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Kontakti:

Africa: Medtronic South Africa and
Southern Africa
Office Reception Tel: +27(0) 11
260 9300
Diabetes: 24/7 Helpline: 0800 633
7867
Sub-Sahara 24/7 Helpline: +27(0)
11 260 9490

Albania: Net Electronics Albania
Tel: +355 697070121

Argentina: Corpomedica SA.
Tel: +(11) 4 814 1333
Medtronic Directo 24/7:
+0800 333 0752

Armenia: Exiol LLC
Tel: 437498 92 00 11
or +374 94 38 38 52

Australia: Medtronic Australasia Pty.
Ltd.
Tel: 1800 668 670

Bangladesh: Sonargaon Healthcare
Pvt Ltd.
Mobile: (+91)-9903995417
or (+880)-1714217131

Belarus: Zarga Medica
Tel: +37517 336 97 00
+37529 613 08 08
+37517 215 02 89
Helpline: +74995830400

Belgié/Belgique: NV. Medtronic
Belgium SA.
Tel: 0800-90805

Bosnia and Herzegovina:
Novopharm doo. Sarajevo
Tel: +387 33 476 444
Helpline: 0800 222 33

Epsilon Research Intern. d.o.o.
Tel: +387 51 251 037
Helpline: 0800 222 33

Brasil: Medtronic Comercial Ltda.
Tel: +(11) 2182-9200
Medtronic Directo 24/7:
+0800 773 9200

Bulgaria: RSR EOOD
Tel: +359 888993083
Helpline: +359 884504344

Canada: Medtronic Canada ULC
Tel: 1-800-284-4416 (toll free/sans-
frais)

Chile: Medtronic Chile
Tel: +(9) 66 29 7126
Medtronic Directo 24/7:
+1 230 020 9750
Medtronic Directo 24/7 (From
Santiago):
+(2) 595 2942

China: Medtronic (Shanghai)
Management Co, Ltd.
Landline: +86 800-820-1981
Mobile Phone: +86 400-820-1981
Calling from outside China: +86
400-820-1981

Colombia: Medtronic Latin America
Inc. Sucursal Colombia
Tel: +(1) 742 7300

Medtronic Directo 24/7 (Landline):

+01 800 710 2170
Medtronic Directo 24/7 (Cellular):
+1 381 4902

Croatia: Mediligo doo.
Tel: +385 1 6454 295
Helpline: +385 1 4881144
Medtronic Adriatic d.o.o.
Helpline: +385 1 4881120

Danmark: Medtronic Danmark A/S
Tel: +45 32 48 18 00

Deutschland: Medtronic GmbH
Geschéftsbereich Diabetes
Telefon: +49 2159 8149-370
Telefax: +49 2159 8149-110
24-Stdn-Hotline: 0800 6464633

Eire: Accu-Science LTD.
Tel: +353 45 433000

Espaiia: Medtronic Ibérica SA.
Tel: +34 91 625 05 42
Fax: +34 91 625 03 90
24 horas: +34 900 120 330

Estonia: AB Medical Group Estonia Ltd
Tel: 4372 6552310
Helpline: +372 5140694

Europe: Medtronic Europe SA. Europe,
Middle East and Africa HQ
Tel: +41 (0) 21-802-7000

France: Medtronic France SAS.
Tel: +33 (0) 1 55 38 17 00

Hellas: Medtronic Hellas SA.
Tel: +30 210677-9099

Hong Kong: Medtronic Hong Kong
Medical Ltd.
Tel: +852 2919-1300
To order supplies:
+852 2919-1322
24-hour helpline: +852 2919-6441

India: India Medtronic Pvt. Ltd.
Tel: (+91)-80-22112245 /
32972359
Mobile: (+91)-9611633007
Patient Care Helpline:
1800 209 6777

Indonesia: Medtronic International Ltd.
Tel: +65 6436 5090
or +65 6436 5000

Israel: Medtronic Trading Ltd.
Tel.: +972-9-9724400
Tel. (product support —
8:00-17:00): +972-9-9724489
Helpline (weekends & holidays):
1-800-611-888

Italia: Medtronic Italia SpA.
Tel: +39 02 24137 261
Fax: +39 02 24138 210
Servizio assistenza tecnica:
Ne verde: 800 60 11 22

Japan: Medtronic Japan Co. Ltd.
Medtronic Japan
24hr. Support Line:
0120-56-32-56
BE:BEXRbOZy ok
Rett
U BEEYR— bS50
0120-56-32-56

Kazakhstan: Medtronic BV in
Kazakhstan
Tel: +7 727 311 05 80 (Almaty)
Tel: 47 717 224 48 11 (Astana)
KpyrnocytouHasa nuHuA
NOAAEPXKKM:
8 800 080 5001

Kosovo: Yess Pharma
Tel: 4377 44 999 900
Helpline: +37745888388

Latin America: Medtronic, Inc.
Tel: 1(305) 500-9328
Fax: 1(786) 709-4244

Latvija: RAL SIA
Talr: +371 67316372
Palidzibas talr. (9:00-18:00):
+371 29611419



Lithuania: Monameda UAB
Tel: +370 68405322
Helpline: +370 68494254

Macedonia: Alkaloid Kons Dooel
Tel: +389 23204438

Magyarorszag: Medtronic Hungéria
Kft.
Tel: +36 1 839 0688

Malaysia: Medtronic International Ltd.

Tel: +603 7946 9000

Middle East and North Africa:
Regional Office
Tel: +961-1-370 670

Montenegro: Glosarij do.o.
Tel: +382 20642495

Meéxico: Medtronic Servicios S.de R. L.

de CV.

Tel (México DF): +(11) 029 058
Tel (Interior); +01 800 000 7867
Medtronic Directo 24/7 (from
México DF):

+(55) 36 869 787

Medtronic Directo 24/7:

+01 800 681 1845

Nederland, Luxembourg: Medtronic
BV.
Tel: +31 (0) 45-566-8291
Gratis: 0800-3422338

New Zealand: Medica Pacifica
Phone: 64 9 414 0318
Free Phone: 0800 106 100

Norge: Medtronic Norge A/S
Tel: +47 67 10 32 00
Fax: +47 67 1032 10

Philippines: Medtronic International
Ltd.
Tel: +65 6436 5090
or +65 6436 5000

Poccna: OO0 «MefTpoHuK»
Tel: +7 495 580 73 77
KpyrnocytouHasa nuHuA
NOAAEPHKKM:

8800 200 76 36

Polska: Medtronic Poland Sp. z oo.
Tel: +48 22 465 6934

Portugal: Medtronic Portugal Lda
Tel: 4351 21 7245100
Fax: +351 21 7245199

Puerto Rico: Medtronic Puerto Rico
Tel: 787-753-5270

Republic of Korea: Medtronic Korea,
Co, Ltd.
Tel: +82.2.3404.3600

Romania: Medtronic Romania SRL
Tel: +40372188017
Helpline: +40 726677171

Schweiz: Medtronic (Schweiz) AG
Tel: +41 (0)31 868 0160
24-Stunden-Hotline: 0800 633333
Fax Allgemein: +41 (0)318680199

Serbia: Epsilon Research International
doo.
Tel: 4381 113115554

Medtronic Serbia D.o.0
Helpline: +381 112095900

Singapore: Medtronic International
Ltd.
Tel: +65 6436 5090
or +65 6436 5000

Slovenija: Zaloker & Zaloker doo.
Tel: +386 1 542 51 11
24-urna tehni¢na pomoc:
+386 51316560

Slovenska republika: Medtronic
Slovakia, sro.
Tel: +421 26820 6942
HelpLine: +421 26820 6986

Sri Lanka: Swiss Biogenics Ltd.
Mobile: (+91)-9003077499
or (+94)-777256760

Suomi: Medtronic Finland Oy
Tel: +358 20 7281 200
Help line: +358 400 100 313

Sverige: Medtronic AB
Tel: +46 8 568 585 20
Fax: +46 8 568 585 11

Taiwan: Medtronic (Taiwan) Ltd.
Tel: 02-21836000
Toll free: +886-800-005285

Thailand: Medtronic (Thailand) Ltd.
Tel: +662 232 7400

Turkiye: Medtronic Medikal Teknoloji
Ticaret Ltd. Sirketi.
Tel: +90 216 4694330

USA: Medtronic Diabetes Global
Headquarters
24-Hour Technical Support:
+1-800-646-4633
To order supplies:
+1-800-843-6687

Ukraine: Med Ek Service TOV
Tel: +380 50 3311898
or +380 50 4344346
Ninia yinono6boBoi NIATPUMKM:
0800 508 300

United Kingdom: Medtronic Ltd.
Tel: +44 1923-205167

Osterreich: Medtronic Osterreich
GmbH
Tel: +43 (0) 1 240 44-0
24 - Stunden - Hotline:
0820 820 190

Ceska republika: Medtronic Czechia
Sro.
Tel: +420 233 059 111
Non-stop helpLine (24/7):
+420 233 059 059
Zakaznicky servis (8:00 - 17:00):
+420 233 059 950
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Drosiba un indikacijas

Saja lietotaja rokasgramata ir sniegts ar viediericu savienojumu un tehnologiju
SmartGuard apgadatas sistemas MiniMed 780G darbibas apraksts. Tehnologija
SmartGuard pielago insulina ievadi atbilstosi sensora noteikta glikozes limena
radijumiem, un nav nepieciesams ievadit glikozes limena asinis radijumu, lai to
apstiprinatu. Ja funkcija SmartGuard nav aktiva, MiniMed 780G insulina saknis
darbojas manuala rezima.

Lai veiktu kalibrésanu vai pienemtu Iémumus par diabéta arstésanu, izmantojot
sistemu MiniMed 780G ar Guardian 4 raiditaju, nav nepiecieSama paraugu nemsana
no pirksta. Terapeitiski lemumi ir japienem, nemot véra gan sensora noteikta
glikozes Iimena radijumus, gan tendencu bultinas. Papildinformaciju skatiet sadala

Sensora noteikta glikozes limena izmantoSana terapeitisku lemumu pienemsand, 124. Ipp.

Pirms sakat izmantot terapiju ar insulina stkni, konsultéjieties ar veselibas aprapes
specialistu.

Sis rokasgramatas lietosana

Lai atrastu vajadzigo informaciju, izmantojiet satura raditaju lietotaja rokasgramatas
sakuma vai alfabétisko raditdju tas beigas.

Glosariju, kura ietvertas izmantoto terminu un saisinajumu definicijas, skatiet 3eit:
lapa 325.
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Pamatprincipi

Pamatprin- Definicija

cips

Izvéléties Lai aktivizétu ekrana vienumu, akceptétu vértibu vai inicietu dar-
bibu, nospiediet ©.

[zvéléties un Lai veiktu kadu darbibu, nospiediet un turiet ©.

turét

Nospiest Pogas nospieSana un atlaisana.

Nospiest un Pogas nospiesana un turésana.

turét

Teksts trekn-
raksta

Norada ekrana vienumus un pogas, pieméram, “Lai turpinatu, izvé-
lieties Talak.”

X Norada vértibu, kas stkna ekrana var bat atskiriga.
Piezime:
Piezime: piezime sniedz noderigu informaciju.
Uzmanibu -
A UZMANIBU! Informé par iespéjamu apdraude-

jumu, kas, ja netiek novérsts, var izraisit nelielus
vai mérenus ievainojumus vai aparaturas bojaju-
mus.

BRIDINAJUMS - -

A BRIDINAJUMS: informé par iespéjamu drosibas
apdraudéjumu, kas, ja netiek novérsts, var izrai-
sit nopietnas traumas vai navi. Tas var informét
ari par iespeéjamam nopietnam nevélamam bla-
kusparadibam.

Noradijumus par iericu, pieméram, sensora vai inflzijas komplekta, iestatisanu
sistéma MiniMed 780G skatiet attiecigas ierices lietotaja rokasgramata.
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Komplekts arkartas situacijam

Komplektam arkartas situacijam vienmér jabut pieejamam, lai nodrosinatu
nepieciesamo materialu pastavigu pieejamibu. Informéjiet gimenes locekli vai
draugu par to, kur atrodams komplekts arkartas situacijam.

Celosanas laika biezak parbaudiet glikozes limeni asinis, lai kompensétu aktivitates
[Tmenu un maltisu laiku izmainas.

Komplekta arkartas situacijam jaieklauj sadi komponenti:
-+ atras iedarbibas glikozes tabletes;
glikozes limena asinis uzraudzibas materiali;
ketona urina vai asinis uzraudzibas materiali;
- papildu MiniMed infGzijas komplekts un MiniMed tvertne;

papildu jaunas AA tipa litija vai sarma baterijas vai pilniba uzladétas NiMH tipa
baterijas;

insulina Slirce un atras iedarbibas U-100 insulins (ar veselibas apripes
specialista noradijumiem par devam);

plaksteris;

glikagons.

BRIDINAJUMS: neizmantojiet funkciju Bolus Wizard, lai aprékinatu
bolus devu laika periodam péc manualas insulina injicésanas ar Slirci
vai pildspalvveida injektoru. Manualas injekcijas netiek pieskaititas
aktiva insulina apjomam. Funkcijas Bolus Wizard izmantoSana parak
driz péc manualas injicé$anas var izraisit parmérigu insulina
ievadisanu un hipoglikémiju. Lai uzzinatu, cik ilgi janogaida péc
manualas injicésanas, lai varétu drosi izmantot funkciju Bolus
Wizard, vérsieties pie profesionala veselibas aprapes specialista.

Drosiba un indikacijas
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BRIDINAJUMS: neizmantojiet funkciju SmartGuard laika perioda
péc manualas insulina injicéSanas ar Slirci vai pildspalvveida
injektoru. Ja funkcija SmartGuard ir aktiva, manualas injekcijas
netiek nemtas véra. Funkcijas SmartGuard izmantosana parak driz
péc manualas injicésanas var izraisit parmeérigu insulina ievadisanu
un hipoglikémiju. Lai uzzinatu, cik ilgi janogaida péc manualas
injicéSanas, lai varétu drosi izmantot funkciju SmartGuard, vérsieties
pie profesionala veselibas apriupes specialista.

Lietotaja drosiba

Paredzétais lietojums
Sistema MiniMed 780G

MiniMed 780G insulina stkni ir paredzéts ir paredzéts lietot pacientiem vecuma no
7 lidz 80 gadiem, kuriem ir 1. tipa diabéts un kuru kopéja ikdienas insulina deva ir
8 vienibas vai vairak.

Sistéma MiniMed 780G ir paredzéta bazala insulina nepartrauktai ievadisanai ar
izvéléto atrumu un insulina bolus devu ievadisanai izvélétaja apjoma. Si sistéma ari
ir paredzéta pastavigai glikozes limena uzraudzisanai zemadas audu Skidruma.
Sistéma MiniMed 780G ir ieklauta tehnologija SmartGuard, ko var ieprogrammeét, lai
nodroSinatu automatisku insulina ievades pielago$anu atbilstosi nepartrauktas
glikozes limena uzraudzibas (CGM) datiem, un ta var apturét insulina ievadisanu,
kad sensora noteikta glikozes limena vértiba nokritas zem ieprieks noteiktam
sliekSna vértibam vai ir paredzams, ka ta pazeminasies zem Sim vértibam.

Kontrindikacijas
SUkna terapija nav ieteicama cilvékiem, kuru redze vai dzirde nelauj atpazit sikna

signalus, bridinagjumus un trauksmes.

Insulina sdkna terapija nav ieteicama personam, kuras nevélas veikt vismaz cetras
glikometra radijumu parbaudes diena.

Funkciju SmartGuard nevar izmantot cilvéeki, kuriem vajadzigas mazak neka astonas
vai vairak neka 250 insulina devas diena.

SUkna terapija nav ieteicama cilvékiem, kuri nevélas vai nespéj uzturét sakarus ar
veselibas aprlpes specialistu.
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Sukna terapija nav ieteicama pacientiem, kuriem ir ievérojami kognitivi vai fiziski
traucéjumi (tostarp aklums, dzirdes traucéjumi vai fiziskas veiklibas trakums), kas
ietekmé vinu spéju drosi darbinat sakni.
SUkna terapija nav ieteicama bérniem, kurus neaprapé vecaki vai aprdpétaji, kas
spéj drosi darbinat stkni pacienta vieta.

Riski un blakusparadibas

Ar insulina ievadi un sukna lietosanu saistitie riski |
Riskos, kas saistiti ar insulina ievadisanu un iesp&jamiem insulina ievadisanas o
partraukumiem, ietilpst: %
hipoglikémija; ;
hiperglikémija; =
o
- diabétiska ketoacidoze; %*I
lékme; éz
koma;
+  nave.

Ar insulina stikna infazijas komplektu saistitie riski
Ar insulina stkna infOzijas komplektu saistitajos riskos ietilpst:
lokala infekcija;
« adas kairinajums vai apsartums;
zilumu veidosanas;
diskomforts vai sapes;
+ asinoSang;
kairinajums;
apsartums;

«nosprostojumi, kas var partraukt insulina ievadi un izraisit hiperglikemiju vai
diabétisko ketoacidozi.

levietojot infUzijas komplektu un veicot ta apkopi, ievérojiet noradijumus

nodrosinatajas lietotaja rokasgramatas. Ja infUzijas vieta ir konstatéjams kairinajums

vai iekaisums, atbrivojieties no inflzijas komplekta, to ievietojot asiem priekSmetiem

paredzétaja tvertné, un izvélieties citu vietu jauna infOzijas komplekta ievietosanai.
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Ar sensora lietosanu saistitie riski

Ar sensora lieto$anu saistitajos riskos ietilpst:

-+ adas kairinajums;

- alergiska reakcija;

+  zilumu veidoSanas;

- diskomforts;

« apsartums;

.+ asinosang;

- sapes;

« apsartums;

- infekdija;

- pietGkums;

- pigmentéts punkts adatas ievades viets;

+  nogibsana bailu dé| no adatas ievietosanas;
+  sapigums vai jutigums;

- pietGkums ievietosanas viets;

- sensora salG$ana vai bojajums;
+minimals asins zudums sensora adatas iznems3anas procesa;
-+ paliekoss apsartums Iimvielas, limlentes vai abu dél;
- rétas.

Ar sensora lietosanu saistitie Tpasie riski

Neizmantojiet nepartraukto glikozes limena uzraudzibu, ja lietojat hidroksiurinvielu
jeb hidroksikarbamidu. Hidroksiurinvielu lieto, lai arstétu noteiktas slimibas,
pieméram, vézi un sirpjveida Sanu anémiju. Hidroksiurinvielas klatbatné sensora
noteiktie glikozes limena radijumi ir augstaki salidzinajuma ar glikozes limena asinis
radijumiem. Lietojot hidroksiurinvielu, kad tiek izmantota nepartraukta glikozes
limena uzraudziba, var izraisit hipoglikémiju parak lielas insulina devas ievadisanas
dél, neprecizas vai izlaistas trauksmes un bridindjumus, sensora iespéjotu insulina
suspensijas aizkavi vai zudumu un ievérojami augstakus sensora noteikta glikozes
limena radijumus parskatos neka faktiskie glikozes limena radijumi.
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Vienmér parbaudiet visu lietoto zalu etiketes, lai parliecinatos, vai to sastava nav
hidroksiurinvielas vai hidroksikarbamida. Ja lietojat hidroksiurinvielu, konsultéjieties
ar veselibas aprlpes specialistu. Izslédziet sensora funkciju, lai deaktivizétu
nepartraukto glikozes limena uzraudzibu. Papildinformaciju skatiet sadala Sensora
funkcijas deaktivizésana, 122. Ipp. Lai parbauditu glikozes [Tmeni, papildus
izmantojiet glikometra radijumus.

Sensora valkasanas laika lietojot paracetamolu vai acetaminofénu saturosas zéles,
tostarp (bet ne tikai) pretdrudza lidzek|us un zales pret saaukstésanos, var tikt
klGdaini paaugstinati sensora noteikta glikozes limena radijumi un izraisita
parmériga insulina daudzuma ievadisana. Neprecizitates limenis ir atkarigs no
kerment aktiva paracetamola vai acetaminoféna daudzuma, un katram pacientam
tas var atskirties. Ja lietojat paracetamolu vai acetaminofénu, partrauciet $o zalu
lietoSanu pirms sensora noteikta glikozes limena radijumu izmantosanas
terapeitisku lEmumu pienemsana. Lai apstiprinatu glikozes limeni, papildus
izmantojiet glikometra radijumus. Ja nesen lietojat paracetamolu vai acetaminofénu
saturosas zales, izmantojiet islaicigd mérka funkciju, kamér ir aktiva funkcija
SmartGuard. Lai parliecinatos, vai zalu aktiva viela nav paracetamols vai
acetaminoféns, vienmeér skatiet zalu etiketi.

Sensora noteikta glikozes limena un glikozes limena asinis vértibas var atskirties. Ja
simptomi neatbilst sensora noteikta glikozes limena vértibai, pirms terapeitisku
lEmumu pienemsanas izmantojiet glikometru, lai apstiprinatu glikozes limeni. Ja
netiek apstiprinats glikozes limenis, kad simptomi neatbilst sensora noteikta
glikozes limena vértibai, var tikt ievadita parak liela vai parak maza insulina deva,
kas var izraisit hipoglikémiju vai hiperglikémiju. Ja sensora noteikta glikozes limena
vértibas joprojam neatbilst simptomiem, konsultéjieties ar veselibas apripes
specialistu.

Personam vecuma no septiniem lidz septinpadsmit gadiem sensora ievietosana ir
pétita, un ta ir apstiprinata augsdelma aizmuguré un séZa. Sensoru nedrikst ievietot
Cita vieta.

Personam, kuru vecums ir vismaz astonpadsmit gadi, sensora ievietosana ir pétita
un apstiprinata védera apvidl un augsdelma aizmuguré. Sensoru nedrikst ievietot
cita vieta.

Drosiba un indikacijas 9

O
-
o
7]
(o
Q
c
=]
5.
=
A
(]
@
-
Q
(%]




Ar glikometra lietosanu saistitie riski

Visaktualako informaciju par riskiem skatiet ierices komplektacija ieklautaja lietotaja
rokasgramata.

Ar ievietosanas paligierices lietosanu saistitie riski

levietosanas paligiericé ietilpst mazas detalas, kas var izraisit nosmaksanas risku, ka

rezultata ir iespéjama nopietnu traumu glsana vai naves iestasanas.

Blakusparadibas ietilpst diskomforts un adas kairinajums ievietosanas vieta.

Ar sistému MiniMed 780G saistitie riski:

hipoglikémija;
hiperglikémija;
diabétiska ketoacidoze;
lekme;

koma;

nave.

Sukna nonemsana islaicigai uzglabasanai

Ja sikna nonemsana ir nepieciesama vai vélama, rikojieties atbilstosi talak

sniegtajiem noradijumiem.

10

Pierakstiet pasreizéjos bazalas devas atrumus un izmantojiet funkciju Saglabat
iestatljumus. Papildinforméaciju skatiet sadala lestatijumu saglabasana, 165. Ipp.

Iznemiet bateriju. Papildinformaciju skatiet sadala Stkna uzglabasana, 242. Ipp.

Ja sknis tiek atvienots uz laiku, kas mazaks neka viena stunda, insulina
pielagosana var nebUt nepieciesama. Ja stknis tiek atvienots uz laiku, kas
parsniedz vienu stundu, vérsieties pie profesionala veselibas aprapes
specialista, lai noteiktu alternativu insulina ievadisanas metodi.
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Visparigi bridinajumi

Suknis

Nelietojiet stkni, ja pastav tadu anestézijas lidzek|u klatbdtne, kuros ietilpst
oksidéjosas vielas, pieméram, skabeklis vai slapekla oksids. Sadu apstaklu
ietekmé var rasties stkna bojajumi, kuru rezultata ir iespéjama nopietnu
traumu gusana.

levadot sukni glikometra radijumu, vienmér nonemiet asins paraugus, veicot
darienu pirksta. Visas glikozes limena asinis véertibas tiek izmantotas
kalibrésanai. Glikozes limena asinis vértibu ievadisanai sukni neizmantojiet asins
paraugus no plaukstas. Nav veikta izpéte attieciba asins paraugu no plaukstas
izmantosanu kopa ar funkciju SmartGuard, un nav informacijas par sisttmas
veiktspéju, izmantojot $adus asins paraugus.

Sensora noteikta glikozes limena un glikozes limena asinis vértibas var
atskirties. Ja simptomi neatbilst sensora noteikta glikozes limena vértibai, pirms
terapeitisku lEmumu pienemsanas izmantojiet glikometru, lai apstiprinatu
glikozes Iimeni. Ja netiek apstiprinats glikozes limenis, kad simptomi neatbilst
sensora noteikta glikozes limena vértibai, var tikt ievadita parak liela vai parak
maza insulina deva, kas var izraisit hipoglikémiju vai hiperglikémiju. Ja sensora
noteikta glikozes limena vértibas joprojam neatbilst simptomiem,
konsultéjieties ar veselibas apripes specialistu.

Parvietojoties pa sukna ekraniem un izvélném, nepalaujieties uz stkna skanas
signaliem vai vibraciju. Palaujoties vienigi uz stkna skanas un vibracijas
signaliem, ir iesp&jams atlasit nepareizu izvélni vai iestatijumus. Atlasot izvélnes
un ievadot informaciju sistéma, vienmér skatiet sikna ekranu.

Izmantojiet tikai atras iedarbibas U-100 insulinu (Humalog, Novolog un
NovoRapid), ko veselibas aprlpes specialists ir izrakstijis lietosanai ar inflzijas
stkni. Citu medikamentu izmantosana tvertné var izraisit nopietnus
ievainojumus.

Pirms sdkna attisanas vai inflzijas komplekta caurulisu uzpildes parliecinieties,
vai infGzijas komplekts ir atvienots no kermena. Nekada gadijuma neijevietojiet
tvertni stkni, kad caurulites ir pievienotas kermenim. Ta rikojoties, var notikt
nejausa insulina infOzija, kas var izraisit hipoglikémiju.

Drosiba un indikacijas 11
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Neievietojiet tvertni pirms sdkna attisanas. Ta rikojoties, var notikt nejausa
insulina infGzija, kas var izraisit hipoglikémiju.

Nelietojiet MiniMed 780G insulina stkni un sistémas papildierices blakus citam
elektroiekartam, kas var izraisit traucéjumus. Tas attiecas uz tadam mobilajam
sakaru iericém ka mobilie talruni, kas nav saparoti ar sistému MiniMed 780G,
GPS navigacijas sistémas, pretnozagsanas sistémas un jebkura elektroiekarta,
kuras izejas raiditaja jauda ir lielaka par 1 W. leteicamais atstatums starp
insulina stkni un parastajiem radiofrekvencu raiditajiem ir 30 cm (12 collas).
Papildinformaciju par ieteicamo attalumu starp insulina stkni un parastajiem
radiofrekvencu raiditajiem skatiet sadala leteikumi un razotdja pazinojums,

316. Ipp. Cits elektriskais aprikojums, kas var traucét sistéemas normalai darbibai,
ir kontrindicéts. Papildinformaciju skatiet sadala Magneétisko lauku un starojuma
fedarbiba, 17. lpp.

NeatskrGvéjiet un nepievelciet caurulisu savienotaju pie tvertnes, kad inflzijas
komplekts ir pievienots kermenim. Ta rikojoties, var notikt nejausa insulina
infUzija un tikt izraisita hipoglikémija.

Neizmantojiet standarta Luera komplektus ar sistemu MiniMed 780G.
Izmantojiet tikai MiniMed tvertnes un infazijas komplektus, kas ir paredzéti
lietosanai ar sistemu MiniMed 780G.

MiniMed tvertni un MiniMed infUzijas komplektu nedrikst mainit vai modificét.
So komponentu modificé$anas gadijuma var tikt izraisitas nopietnas traumas
un ierices darbibas traucéjumi, ka ari var tikt anuléta garantija.

Lai parbauditu glikozes limeni asinis, nepalaujieties tikai uz ieprieks iestatitajiem
stkna trauksmes signaliem vai atgadinajumiem. lestatiet atgadinajumus citas
iericés, pieméram, mobilaja talruni.

Nedrikst maintt vai modificét iekséjo RF raiditaju un antenu. Pretéja gadijuma
var tikt apdraudéta iekartas darbibas drosiba.

Sistéma MiniMed 780G ir apstiprinata lietosanai kopa ar Guardian 4 raiditaju,
kura ir bezvadu tehnologiju Bluetooth (MMT-7841). Izmantojot raiditaju, kas
nav apstiprinats sakariem ar attiecigo stkni, var izraisit sistémas sastavdalu
bojajumus un ieglt neprecizus sensora noteikta glikozes limena radijumus.

Ja tiek lietotas citas ierices, kas izmanto radiofrekvences, pieméram, mobilie
talruni, kuri nav saparoti ar sistemu MiniMed 780G, bezvadu talruni, racijas un
bezvadu tikli, attiecigas ierices var nelaut raiditajam sazinaties ar insulina stkni.
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Sie traucéjumi neizraisa klidas nositamajos datos un nekaité iericém.
Attalinoties no Sim citam iericém vai izslédzot tas, sazina var atjaunoties. Ja
radiofrekvencu traucéjumi turpinas, sazinieties ar vietéjo Medtronic atbalsta
parstavi.

[pasi piesardzibas pasakumi saistiba ar elektromagnétisko saderibu: so
valkdjamo ierici ir paredzéts darbinat dzivojama vidé, majas apstaklos, publiska
vai darba vidé, kur pastav parasta limena starojuma “E” (V/m) vai "H" (A/m)
lauki. Tehnika, kas izstaro sadus laukus, ir mobilie talruni, kas nav saparoti ar
sistemu MiniMed 780G, bezvadu tehnologija, elektriskie konservu karbu
atveréji, mikrovilnu krasnis un indukcijas krasnis. Sistéma MiniMed 780G
generé, izmanto un var izstarot radiofrekvencu energiju, un, ja ta netiek
uzstadita un lietota saskana ar sniegtajiem noradijumiem, var izraisit kaitigus
radiosakaru traucéjumus.

Portativas un mobilas radiofrekvencu sakaru iekartas var ietekmét sistémas
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MiniMed 780G darbibu. Ja rodas traucéjumi, parvietojiet o aprikojumu talak
no radiofrekvencu raiditaja.

MiniMed 780G insulina stknis var radit, izmantot un izstarot radiofrekvencu
energiju, un, ja tas netiek uzstadits un lietots atbilstosi noradijumiem, var
izraisit kaitigus radiosakaru traucéjumus. Ja MiniMed 780G insulina saknis
izraisa radio vai televizijas uztversanas traucéjumus, iesakam traucéjumu
novérdanai veikt vienu vai vairakus no talak minétajiem pasakumiem.

- Samaziniet attalumu starp raiditaju un insulina sakni lidz 1,8 metriem
(6 pédam) vai mazak.

«  Samaziniet attalumu starp mérierici un insulina stkni lidz 1,8 metriem
(6 pédam) vai mazak.

- Palieliniet attalumu starp raiditaju un ierici, kas izraisa traucéjumus vai

kuras darbibu tie ietekmeé.

Lidz §im nav veikti pétijumi par sistémas MiniMed 780G drosibu pacientiem ar
nieru mazspéju. Personam, kuras cieS no nieru saslimsanas, ir jakonsultéjas ar
profesionalu veselibas aprupes specialistu, lai noteiktu, vai terapijas, kas ietver
sUkna izmantosanu, iesp&jamie ieguvumi atsver riskus.
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Uzraugiet diabétiskas retinopatijas simptomus. Uzsakot insulina sikna terapiju,
strauja glikozes limena parvaldibas uzlabosanas un Alc samazinasanas var
izraisit diabétiskas retinopatijas pasliktinasanos. Sistémas MiniMed 780G
lietosana ir saistita ar strauju glikozes limena kontroles uzlabojumu. Pirms tiek
sakata terapija ar MiniMed 780G insulina sdkni, veselibas aprupes specialistam
ir jauzrauga diabétiskas retinopatijas simptomi, veicot acu tiklenes
izmekléjumus, un vajadzibas gadijuma ir javeic atbilstosa arstésana.

Lidz Sim nav veikti pétijumi par sistémas MiniMed 780G droSumu grdtniecém,
personam ar 2. tipa diabétu un personam, kuras izmanto citas hiperglikémijas
noveérsanas terapijas, kas neietver insulinu. Personam, uz kuram attiecas ieprieks
minéta informacija, ir jakonsultéjas ar profesionalu veselibas aprlpes
specialistu, lai noteiktu, vai terapijas, kas ietver sikna izmantosanu, iespéjamie
ieguvumi atsver riskus.

Nav informacijas par funkciju Apturésana pirms zema limena un Apturésana
zema limena dé| izmantosanas drosibu pacientiem, kuriem nav nekadas
pieredzes stkna lietosana. Funkcijas Apturésana pirms zema limena un
Apturésana zema limena dé| nevajadzétu izmantot, pirms nav veikti iestatijumi
insulina sakni. Insulina stkna iestatijumi ir bazalas devas atrumi, insulina
attieciba pret oglhidratiem un insulinjutibas faktori. Pirms izmantojat funkcijas
Apturésana pirms zema limena un Apturésana zema limena dél| konsultéjieties
ar profesionalu veselibas apripes specialistu.

Tvertne un infizijas komplekti

Visaktualakos bridinajumus, kas attiecas uz tvertni un inflzijas komplektu, skatiet

ierices komplektacija ietvertajas pamacibas.

14

Ja insulins vai kads cits Skidrums iek|dst caurulisu savienotaja, tas uz laiku var
blokét ventilacijas atveres, kas |auj stknim pareizi uzpildit infGzijas komplektu.
Ta rezultata var tikt ievadita parak maza vai parak liela insulina deva, kas var
izraisit hiperglikemiju vai hipoglikémiju. Ja tas ir noticis, nomainiet tvertni un
infGzijas komplektu pret jaunu.

Ja ievadisanas laika glikozes limenis asinis ir parak augsts vai tiek aktivizéts
nosprostosanas bridinajums, parbaudiet infOzijas komplektu, vai ir konstatéjama
nosprostosanas vai nopltde.
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Saubu gadijuma nomainiet infazijas komplektu, ja miksta kanula ir izkustéjusies,
saspiesta vai daléji nosprostota. Konsultéjieties ar profesionalu veselibas
aprUpes specialistu, lai izveidotu planu atrai insulina ievades aizvietosanai sada
gadijuma. Parbaudiet glikozes limeni asinis, lai parliecinatos, vai ir ievadits
atbilstoss insulina apjoms.

Izmantojiet tikai uznémuma Medtronic Diabetes razotas vai izplatitas tvertnes
un inflzijas komplektus. Stkna darbiba ir testéta, izmantojot saderigas tvertnes
un inflzijas komplektus. Medtronic Diabetes nevar garantét atbilstosu darbibuy,
ja sUknis tiek lietots ar treSo pusu piedavatam tvertném un infOzijas
komplektiem. Medtronic Diabetes neuznemas atbildibu par traumam un stkna
darbibas traucéjumiem, kas var rasties saistiba ar nesaderigu sastavdalu
izmantosanu.

Sensors un ievietosanas paligierice

Visaktualako informaciju par riskiem skatiet ierices komplektacija ieklautaja lietotaja

pamaciba.

Uzglabajiet sensoru un ievieto3anas paligierici bérniem nepieejama vieta. Sajos
izstradajumos ietilpst mazas detalas, kas var izraisit nosmaksanas risku, ka
rezultata ir iespéjama nopietnu traumu gusana vai naves iestasanas.

Sensoram ir piestiprinata izvelkama adata, un ievietosanas laika ir iespéjams
neliels asins zudums. Veselibas aprlpes specialistiem un aprdpétajiem janosedz
sensors ar sterilu marles saiti, lai lidz minimumam samazinatu saskari ar asinim.
Iznemot adatu, ievérojiet maksimalo iespéjamo attalumu no pacienta.

Neméginiet sensoru nonemt, ja tas ir bojats. Kaut ari nav zinojumu par
gadijumiem, kad sensors butu salGzis pacienta kermeni, sensora sall3ana var
izraisit nopietnus ievainojumus. Ja sensors salUst, kamér tas ir ievietots kermenr,
vérsieties pie profesionala veselibas aprlpes specialista, lai sanemtu palidzibu
sensora iznemsana.

Sensori ir sterili un nepirogéni, ja vien iepakojums nav atvérts vai bojats.
Nelietojiet sensoru, ja sterilais iepakojums ir atvérts vai bojats. Nesterila sensora
lietosana var izraisit ievietosanas vietas infekciju.

Drosiba un indikacijas 15
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- Noradijumi par sensora ievietosanas paligierices ar viena nospiediena funkciju

(MMT-7512) izmantosanu atskiras no noradijumiem, kas attiecinami uz paréjam

Medtronic ievieto$anas iericém. Neievérojot noradijumus vai izmantojot citu

paligierici, ievietosana var tikt veikta nepareizi, ka ari var tikt izraisitas sapes vai

traumas.

- Vienmér paturiet acis adatas korpusu, lai izvairitos no nejausas sadursanas.

-+ Lai noveérstu nepareizu ievietoSanu, ka art sapju vai maznozimigu traumu

izraisisanu, parliecinieties, vai sensors ir drosi ievietots paligiericé.

- Uzmaniet, vai ievietosanas vieta neasino (zem, virs sensora vai ap to). Ja rodas

asinosana, rikojieties $adi:

da.

Uzlieciet uz sensora sterilu marles saiti vai tiru audumu un turiet to
vienmeérigi piespiestu uz laiku lidz trim mindtém. Nesterilas marles saites
lietosana var izraisit ievietosanas vietas infekciju.

Ja asinosana apstajas, pievienojiet raiditaju pie sensora. Ja asinosana
neapstajas, nepievienojiet raiditaju sensoram, jo asinis var iek|dt raiditaja
savienotaja un sabojat ierici.

- Ja asinoSana turpinas, izraisa stipras sapes vai diskomfortu vai ari asinis ir labi

redzamas sensora plastmasas pamatné, veiciet talak minétas darbibas.

a.

C.

Iznemiet sensoru un turpiniet vienmérigi spiest, lidz asino$ana apstajas.
Izmetiet sensoru asiem priekSmetiem paredzéta tvertné.

Parbaudiet ievietosanas vietu, vai nav apsartuma, asinosanas, kairinajuma,
sapju, jutiguma vai iekaisuma. Rikojieties, ievérojot veselibas apripes
specialista noradijumus.

levietojiet jaunu sensoru cita vieta.

- Nav informacijas par sensora izmantosanas kritiski slimos pacientos drosibu.

Sensora izmantosana kritiski slimos pacientos nav ieteicama.

Raiditajs

Visaktualakos bridinajumus, kas attiecas uz raiditaja lietosanu, skatiet ierices

komplektacija ietvertaja pamaciba.

Nelaujiet bérniem bazt muté mazas deta

as. Sis izstradajums bérniem rada

>

nosmaksanas risku.
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Mérierice

Jaunakos bridinajumus skatiet ierices lietotaja rokasgramata.

levadot stknt glikometra radijumu, vienmér nonemiet asins paraugus, veicot
darienu pirksta. Visas glikozes limena asinis vertibas tiek izmantotas kalibrésanai.
Glikozes limena asinis vértibu ievadisanai stkni neizmantojiet asins paraugu no
plaukstas. Nav veikta izpéte attieciba asins paraugu no plaukstas izmantosanu kopa
ar funkciju SmartGuard, un nav informacijas par sistémas veiktspéju, izmantojot
sadus asins paraugus.

Magnétisko lauku un starojuma iedarbiba
Nepak|aujiet stkni, raiditaju vai sensoru MR attéldiagnostikas iekartu,
diatermijas iericu vai citu ieri¢u iedarbibai, kas rada spécigus magnétiskos
laukus (pieméram, rentgena, DT skenésanas vai cita veida starojumu). Spécigie
magnétiskie lauki var izraisit sistemas darbibas traucéjumus un to rezultata
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nopietnus ievainojumus. Ja stknis tiek paklauts spéciga magnétiska lauka
iedarbibai, partrauciet ta lietoSanu un sazinieties ar vietéjo Medtronic atbalsta
parstavi, lai sanemtu palidzibu.

Magnétiskie lauki un tiesa saskare ar magnétiem var ietekmét sistéemas
darbibas precizitati, kas var apdraudét veselibu, proti, izraisit hipoglikemiju vai
hiperglikemiju.

Nonemiet stkni, sensoru, raiditaju un meérierici, pirms ieejat telpa, kura atrodas
rentgena, MR attéldiagnostikas, diatermijas vai DT skenéSanas iekartas.
Magnétiskie lauki un starojums So iekartu tiesa tuvuma var partraukt jasu iericu
darbibu vai sabojat insulina ievadi reguléjoso sukna dalu, kas var izraisit parak
lielas devas ievadi un smagu hipoglikémiju.

« Nepaklaujiet sikni magnéta iedarbibai, pieméram, stkna sominai ar
magnétisku aizdari. Magnéta iedarbiba var radit traucéjumus stkna motora
darbiba. Motora bojajums var izraisit ierices darbibas traucéjumus un to
rezultata nopietnus ievainojumus.

Sakni un raiditaju nedrikst paklaut rentgena skenésanas iekartas iedarbibai.
Starojums var izraisit insulina ievadi reguléjoso sikna komponentu bojajumus,
ka rezultata var notikt parmériga insulina apjoma ievadisana un tikt izraisita
hipoglikémija.

Drosiba un indikacijas 17




Pirms skrininga visa kermena skeneri ir janonem visi sistémas komponenti,
tostarp sknis, raiditajs un sensors. Lai izvairitos no sistémas nonemsanas,
nepiecieSamibas gadijuma pieprasiet alternativu skrininga metodi.

Celojumos nésajiet lidzi ierices komplekta ieklauto arkartas situacijam
paredzéto medicinisko karti. Mediciniska karte arkartas situacijam satur batisku
informaciju par lidostu drosibas sistémam un stkna lietosanu lidmasina.
Neievérojot arkartas situacijam paredzétaja mediciniskas karté sniegtos
noradijumus, var izraisit nopietnu traumu gasanu.

Visparigi piesardzibas pasakumi

SUkna trauksmes neinformé pacientu par noplddém infUzijas komplekta vai par

insulina noardisanos. Ja glikozes limenis asinis ir arpus nepieciesama diapazona,

parbaudiet sukni un inflzijas komplektu, lai parliecinatos, vai tiek ievadits

nepieciesamais insulina apjoms.

Udensdrosiba

18

IzgatavoSanas bridi un kad tvertne un caurulites ir pareizi ievietotas, saknis ir
Gdensdross. Tas ir aizsargats pret Gdens ietekmi, atrodoties lidz 3,6 metru
(12 pédu) dziluma uz laiku lidz 24 stundam.

Ja sUknis tiek nomests, atsists pret cietu priekSmetu vai citadi sabojats, sikna
aréja apvalka Gdensdrosdiba var tikt zaudéta. Ja sUknis ir nokritis vai pastav
iespéja, ka tas varétu bt bojats, pirms ta nonaksanas saskaré ar adeni veiciet
ta rGpigu parbaudi, lai parliecinatos, vai nav konstatéjamas plaisas.

Si Gdensdrosiba piemt tikai saknim.

Ja pastav aizdomas, ka sukni varétu bat iek|uvis adens, vai ir novérojami citi
stkna darbibas traucéjumi, parbaudiet glikozes limeni asinis un péc vajadzibas
noversiet paaugstinatu glikozes limeni asinis, izmantojot alternativu insulina
avotu. Lai sanemtu papildu palidzibu, sazinieties ar vietéjo Medtronic atbalsta
parstavi, un vérsieties pie profesionala veselibas apripes specialista jautajumos
par paaugstinatu vai pazeminatu glikozes limeni asinis, ka ari citos jautajumaos
par aprupi.

1. nodala



Elektrostatiska izlade

+ Loti augsta limena elektrostatiska izlade var izraisit stkna programmatdras
atiestati un stkna kladas trauksmes aktivizésanu. Péc trauksmes nodzésanas
parliecinieties, vai sukni ir iestatits pareizs datums un laiks, ka ari vai visi citi
iestatijumi ir ieprogrammeéti uz vajadzigajam vértibam. Péc sdkna atiestates
funkcija SmartGuard nav pieejama piecas stundas, lai lautu atjauninat aktivo
insulinu.

- Papildinformaciju par stkna trauksmém skatiet sadala Sdkna trauksmes,
bridinajumi un zinojumi, 251. Ipp. Ja rodas jebkadas problémas saistiba ar stkna
iestatijumu ievadisanu, sazinieties ar vietéjo Medtronic atbalsta parstavi.

Loti augsta vai loti zema temperatira

Paklaujot ierici |oti augstas vai zemas temperatdras iedarbibai, var izraisit tas
bojajumus. Izvairieties no talak noraditajiem apstakliem.

TemperatUra virs 40 °C (104 °F) vai zem 5 °C (41 °F).

« Insulina skidumi sasalst temperattra, kas tuva 0 °C (32 °F), un sadalas
temperatra, kas augstaka par 37 °C (98,6 °F). Auksta laika nésajiet sakni tuvu
pie kermena un apsedziet to ar siltam drébém. Atrodoties silta vidé, veiciet
attiecigus pasakumus, lai nepielaut stkna un insulina sasilsanu.

Sukni nedrikst apstradat ar tvaiku, sterilizét, autoklavéet vai citadi karsét.

Adas kop3anas lidzekli

Dazi adas kopsanas lidzekli, pieméram, losjoni un saulosanas krémi, ka ari kukainu
atbaidisanas lidzekli var izraisit stkna korpusa izmantotas plastmasas bojajumus.
Péc adas kopsanas lidzek|u lietosanas noteikti nomazgajiet rokas, pirms pieskaraties
suknim. Ja stknis nonak saskaré ar kadu adas kopsanas lidzekli, notiriet to, cik driz
vien iespéjams, izmantojot mitru draninu un maigas ziepes. Noradijumus par stkna
tiriSanu skatiet sadala Sdkna tirisana, 241. Ipp.

Infazijas komplekti un vietas, sensors, raiditajs un glikometrs

Visus bridinajumus, piesardzibas pasakumus un noradijumus, kas attiecas uz ierici,
skatiet attiecigas ierices lietotaja rokasgramata. Neievérojot attiecigas ierices
lietotaja rokasgramata ietvertos noradijumus, ir iespéjama nenozimigu traumu vai
ierices bojajumu izraisisana.

Drosiba un indikacijas 19
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Nevélamas blakusparadibas

Informaciju par nevélamam blakusparadibam, kas saistitas ar sensora lietosanuy,

skatiet sensora lietotaja rokasgramata. Neievérojot sensora lietotaja rokasgramata

ietvertos noradijumus, ir iespéjama nenozimigu traumu vai ierices bojajumu

izraisisana.

Piesardzibas pasakumi

MiniMed 780G insulina stkna sistéma ir aprikota ar drosibas funkcijam, lai palidzétu

nodrosinat sistémas un datu drogibu. Sis insulina stkna sistémas drosibas funkcijas

ir iestatitas rlpnica un ir gatavas lietosanai, kad lietotajs sanem insulina stkni.

Pieméram, kad stknis sazinas ar citam sistémas iericém, pieméram, glikometru,

raiditaju vai saderigo mobilo ierici, nosGtitie un sanemtie dati tiek Sifréti un

aizsargati, izmantojot cikliskas redundances parbaudes. Tadéjadi nepiederosas

personas nevar skatit sisttmas datus un iejaukties insulina sikna nodrosinataja

terapija.

Lai palidzétu nodrosinat sistéemas drosibu, rikojieties atbilstosi talak sniegtajiem

noradijumiem.

20

Neatstajiet insulina stkni un pari savienotas ierices bez uzraudzibas.
Neizpaudiet stkna, raiditdja un glikometra sérijas numurus.

Nesavienojiet stkni ar jebkadam treSo pusu iericém, kuru izmantosanu nav
sankcionéjis uznémums Medtronic.

Sistémas vadibai nedrikst izmantot jebkadu programmatdru, kuras lietosanu
nav sankciongjis uznémums Medtronic.

Pievérsiet uzmanibu sdkna pazinojumiem, trauksmém un bridinajumiem, jo tie
var liecinat par to, ka kada nepiederosa persona mégina izveidot savienojumu
ar So ierici vai iejaukties tas darbiba.

Kad zilais adapteris netiek lietots, atvienojiet to no datora.

Rikojieties atbilstosi labai kiberdrosibas praksei, izmantojiet pretvirusu
programmatdru, un nodrosiniet, lai vienmér batu instaléti visi jaunakie
programmaturas atjauninajumi.

Informaciju par to, ka nodrosinat saderigas mobilas ierices drosibu

izmantosanai ar Medtronic iericém, skatiet lietotnes MiniMed Mobile App
lietotaja pamaciba.
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Stknis komunicé tikai ar pari savienotam iericém. Neilgais laiks, kas nepieciesams
sUkna savieno$anai pari ar citam iericém, ir saistits ar iespé&jamu drosibas
apdraudéjumu. Saja laika neparedzétai iericei ir iesp&jams izveidot savienojumu ar
stkni. Kaut gan uznémums Medtronic ir aprikojis So sistému ar drosibas funkcijam,
lai $adu apdraudéjumu novérstu, lai nodrosinatu sistémas drosibu savienojuma pari
izveides laika, obligati jaievéro talak sniegtie noradijumi.

- Raiditaja, glikometra vai saderigas mobilas ierices savienojuma pari ar sakni
izveidi nedrikst veikt citu personu vai iericu klatbatné.

- Kad ir sekmigi izveidots raiditaja savienojums pari ar sdkni, zala gaismas diode
uz raiditaja beidz mirgot. Ja péc sekmigas savienojuma pari izveidosanas zala
gaismas diode uz raiditaja turpina mirgot vairakas minttes vai ilgak, ir
iespéjams, ka savienojums pari ir izveidots ar neparedzétu ierici. Skatiet
Raiditaja un sakna savienojuma pari partrauksana, 246. Ipp., lai raiditaju izdzéstu
no stkna, un péc tam rikojieties atbilstosi noradijumiem, lai savienojumu pari
izveidotu no jauna.

- Péc glikometra vai saderigas mobilas ierices savienosanas pari ar sukni
parliecinieties, vai glikometrs vai saderiga mobila ierice norada, ka savienojums
pari ir izveidots sekmigi.

Konsultéjieties ar veselibas aprupes specialistu, ja pastav smagas hipoglikémijas vai
diabétiskas ketoacidozes simptomi, ka ari, ja pastav aizdomas, ka insulina sakna
iestatijumos vai insulina ievadisana ir neparedzétas izmainas.

Ja pastav aizdomas, ka kada nepiederosa persona mégina izveidot savienojumu ar
ierici vai iejaukties tas darbiba, nekavéjoties partrauciet ierices lietosanu un
sazinieties ar vietéjo Medtronic atbalsta parstavi.

Noradijumi par insulinu

BRIDINAJUMS: izmantojot sistému macibu laika, neievietojiet ar
insulinu uzpildito tvertni sukni, ka ari nepievienojiet kermenim ar
insulinu uzpilditu infizijas komplektu. Pretéja gadijuma var notikt
nejausa insulina infazija, ka rezultata var tikt izraisita hipoglikémija.
Saciet insulina terapiju tikai atbilstosi veselibas apripes specialista
noradijumiem.

Drosiba un indikacijas 21
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Sistéma MiniMed 780G ir izpétita un paredzéta lietosanai ar talak noradito atras
iedarbibas U-100 insulinu.

U-100 Novol.og
U-100 Humalog
+ U-100 NovoRapid

Jebkada cita insulina lietosana sistema MiniMed 780G nav parbaudita un ir
kontrindicéta lietosanai ar So ierici.

A BRIDINAJUMS: sistema MiniMed 780G izmantojiet tikai
atras iedarbibas U-100 insulinu (Humalog, NovoLog un NovoRapid),
ko izrakstijis veselibas apripes specialists. Nepareiza insulina veida
vai augstakas vai zemakas koncentracijas insulina lietoSana var
izraisit parak lielas vai parak mazas devas ievadi, ka rezultata var
rasties hipoglikémija vai hiperglikémija. Ja rodas jebkadi jautajumi
par insulina veidu, kas saderigs ar attiecigo sukni, vérsieties pie
veselibas apriipes specialista.

Vienreizlietojamie materiali

Insulina ievadei ar So stkni tiek izmantotas vienreizlietojamas MiniMed tvertnes un
infazijas komplekti.

BRIDINAJUMS: izmantojiet tikai uznémuma Medtronic Diabetes
raZotas vai izplatitas tvertnes un infazijas komplektus. Sis stknis
tika paklauts apjomigai testésanai, lai apstiprinatu, ka tas darbojas
atbilstosi kopa ar saderigam, uznémuma Medtronic Diabetes
razotam vai izplatitam tvertném un infazijas komplektiem.
Medtronic Diabetes nevar garantét atbilstosu darbibu, ja suknis tiek
lietots ar treso pusu piedavatam tvertném un infizijas komplektiem,
un tadél Medtronic Diabetes neuznemas atbildibu par jebkadiem
ievainojumiem vai siikna darbibas traucéjumiem, kas var rasties
sadas lietoSanas dél.

Tvertnes — lietojiet MiniMed tvertni MMT-332A, 3,0 ml (300 vienibas), vai
MiniMed tvertni MMT-326A, 1,8 ml (180 vienibas).
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Infzijas komplekti — sazinieties ar veselibas aprdpes specialistu, lai sanemtu
palidzibu Medtronic Diabetes inflzijas komplekta izvélé. Nomainiet infazijas
komplektu ik péc divam vai trim dienam atbilstosi infGzijas komplekta razotaja
noradijumiem.

Talak redzamaja tabula ir uzskaititi saderigie infizijas komplekti. MMT numuri
var tikt mainiti, ja klGst pieejami citi infGzijas komplekti.

Veids MMT numurs?

Infzijas komplekts MiniMed Quick-set MMT-386, MMT-387, MMT-394, MMT-396,
MMT-397, MMT-398, MMT-399

InfGzijas komplekts MiniMed Silhouette MMT-368, MMT-377, MMT-378, MMT-381,
MMT-382, MMT-383, MMT-384

InfGzijas komplekts MiniMed Sure-T MMT-862, MMT-864, MMT-866, MMT-874,
MMT-876, MMT-884, MMT-886
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InfGzijas komplekts MiniMed Mio MMT-921, MMT-923, MMT-925, MMT-941,
MMT-943, MMT-945, MMT-961, MMT-963,
MMT-965, MMT-975

InfGzijas komplekts MiniMed Mio 30 MMT-905, MMT-906

InfGzijas komplekts MiniMed Mio Advance  MMT-211, MMT-212, MMT-213, MMT-231,
MMT-232, MMT-233, MMT-242, MMT-243,
MMT-244

a.  Visos MMT numuros ietilpst “a” versijas. Pieméram, MMT-386 un MMT-386a.

Citas sistemas MiniMed 780G ierices

Accu-Chek Guide Link mérierice — MiniMed 780G stknis ir saderigs ar Accu-
Chek Guide Link mérierici. Mérierice izveido savienojumu pari ar sakni, un
tadéjadi glikometrs var nosatit mérierices radijumus uz stkni. ST ierice var
nebUt pieejama visas valstis.

« Guardian 4 raiditajs (MMT-7841) — S3is raiditajs tiek saparots ar sukni, apkopo
sensora izméritos datus un bezvadu rezZima nosuta $os datus uzraudzibas
iericém. ST ierice ir nepieciesama nepartrauktajai glikozes limena uzraudzibai.
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Guardian 4 sensors (MMT-7040) — Sis sensors ir vienreizlietojama ierice, kas
tiek ievietota tiesi zem adas, lai meritu glikozes limeni starpsanu skidruma. St
ierice ir nepiecieSama nepartrauktajai glikozes limena uzraudzibai. Guardian 4
glikozes sensors ir vienigais sensors, kas ir saderigs ar Guardian 4 raiditaju.

Piederumi

Kopa ar sistemu MiniMed 780G var lietot talak minétos piederumus.

24

Sukna spaile — sukna spaile tiek piestiprinata pie jostas, un to var izmantot
baterijas nodalijuma atvérsanai.

Aktivitates sargs — aktivitates sargs palidz noveérst tvertnes rotaciju vai
atdalisanos no stkna fizisku aktivitasu laika.

Lietotne MiniMed Mobile (MMT-6101 Android iericém vai MMT-6102 iOS
iericém) — &7 lietotne nodrosina insulina stkna un nepartrauktas glikozes
limena uzraudzibas datu papildu attélojumu un augsupieladé sistémas datus
Carelink programmatara. So lietotni var instalét vairakas mobilajas iericés, bet
tikai viena ierice vienlaikus var bt saparota ar sukni.

Zilais adapteris — zilais adapteris augsupieladé sistémas datus CarelLink
programmatdira, izmantojot datora USB portu. Informaciju par zila adaptera
sagatavosanu un lietosanu skatiet Carelink programmataras lietotaja
rokasgramata.
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Pamatinformacija par sukni







Pamatinformacija par sukni

Saja nodala ir sniegta informacija par MiniMed 780G insulina stkna
pamatfunkcijam, pogam un ekraniem.
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Pogu lietosana

uz augsu A —
atpakal €m — .
s X | diagramma; miega
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pazinojumu indikators — J .
f > pa labi
L © izveléties

pa kreisi < \suzleju

UZMANIBU! Nelietojiet asus priekdmetus, lai nospiestu stkna pogas.
Lietojot asus priekSmetus, var sabojat sukni.

Piezime: pazinojumu indikators mirgo, ja suknr ir aktivizéts trauksmes vai
bridinajuma signals. Pazinojumu indikators nav redzames, ja tas nemirgo.
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Talak redzamaja tabula aprakstits, ka lietot stkna pogas.

Poga Apraksts
Nospiediet S0 pogu, lai no sakuma ekrana atvértu izvélnu ekranu, ka ar lai
atlasitu pasreiz ieziméto izvélnes opciju.
o tlasitu p t | pCij
VR Nospiediet 3is pogas, lai ritinatu augsup vai lejup, parvietotos pa kreisi vai
vai > pa labi konkrétos ekranos, atlasitu ikonas izvénu ekrana un palielinatu vai

samazinatu iestatijuma veértibu.

Nospiediet $o pogu, lai atgrieztos iepriek$éja ekrana.

« Nospiediet un turiet $o pogu, lai atgrieztos sakuma ekrana.

Nospiediet $o pogu, lai piek|atu diagrammu ekranam.

¢ Nospiediet un turiet o pogu, lai parslégtu sikni miega rezima.

Miega rezims

SUknis péc divam mindtém parslédzas uz darbibu miega reZima, lai taupitu
baterijas energiju. Miega rezims neietekmé insulina ievadi. Nospiediet jebkuru
pogu, lai aktivizétu sakni. Lai manuali parslégtos uz darbibu miega rezima,
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Sukna ievades sistema

Nakamaja diagramma ir paraditas sikna ievades sistémas dalas, tostarp infUzijas
komplekts*, tvertne un stknis.

infazijas komplekts ——caurulites

ievietoSanas
vietas dala

cauruliSu savienotajs

tvertne

tvertnes nodalijums

stknis

*Attéla ir paradits infazijas komplekts Quick-set.

Infazijas komplekts

InfGzijas komplekts sastav no talak noraditajiem komponentiem.

Insulins pa caurulitém no tvertnes nonak kermeni.
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« Caurulisu savienotajs tiek piestiprinats pie tvertnes.
«  levietojamais elements tiek piestiprinats pie kermena.

- Kanula ir maza, elastiga caurulite, kas tiek ievietota kermeni. Dazos infUzijas
komplektos kanulas vieta tiek izmantota neliela adata.

« Adhezivs tiek izmantots infizijas komplekta nostiprinasanai vieta.

InfGzijas komplekta nomainu veiciet atbilstosi noradijumiem inflzijas komplektam
pievienotaja lietotaja pamaciba.

Tvertne
Tvertné tiek glabats ievadamais insulins, un ta tiek ievietota stkna tvertnes
nodalijuma.

Suknis
Virzulis, kas atrodas zem tvertnes nodalijuma, tiek spiests augsup, pret tvertnes
apaksdalu, lai insulinu caur caurulitém un kanulu ievaditu kerment.

SUknis ievada mazas insulina devas, lidz pat 0,025 vienibam. Stkni uzstaditais
virzulis ir jaattin katru reizi, kad tvertnes nodalijuma tiek ievietota jauna uzpildita
tvertne.

Baterijas ievietosana

Stknim vajadziga viena jauna AA tipa (1,5 V) baterija. Lai iegUtu vislabakos
rezultatus, izmantojiet jaunu AA tipa litija (FR6) bateriju. Sknis darbojas ari ar AA
tipa sarmu (LR6) bateriju un pilniba uzladétu AA tipa NiIMH (HR6) nikela
metalhidrida atkartoti uzladéjamu akumulatoru.

UZMANIBU! Neizmantojiet sakni oglekla cinka bateriju. Oglekla cinka
baterijas nav saderigas ar So stkni, un sadu bateriju izmantosanas
rezultata stknis var zinot neprecizu baterijas uzlades limeni.

Piezime: neizmantojiet aukstas baterijas, jo baterijas darbmuzs var

klGdaini tikt paradits ka 1ss. Pirms ievietojat baterijas sakni, laujiet tam sasilt

[idz istabas temperatUrai.

Baterijas vacin$ atrodas stkna karba ar piederumiem.

Pamatinformacija par sakni
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—
baterijas %
vacins v
baterija /
7/

Lai ievietotu bateriju, rikojieties sadi:

1. levietojiet jaunu vai pilniba uzladétu AA tipa bateriju. Vispirms ievietojiet

U
&)

2. Uzlieciet baterijas vacinu uz stkna. Vacina pievilksanai izmantojiet sikna

negativo galu (-).

spailes apakséjo malu vai monétu.

UZMANIBU! Nepievelciet baterijas vacinu parak ciesi vai parak
valigi. Parak ciesi pievilkts baterijas vacins$ var sabojat sukna
korpusu. Parak vaji pievilkts baterijas vacins var nelaut konstatét
jauno bateriju. Grieziet baterijas vacinu pulkstenraditaju kustibas
virziena tik ilgi, lidz ta slots ir horizontali savietots ar sukna
korpusu, ka paradits pieméra.
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Pirmaja reizé, kad sakni tiek ievietota baterija, sak darboties Palaides vednis.
Citas reizés, kad sukni tiek ievietota baterija, tiek paradits sakuma ekrans un
stknis atsak bazala insulina ievadi.

Palaides iestatijumi

Palaides vednis tiek paradits, ja baterija tiek ievietota pirmo reizi. Izmantojiet
palaides vedni, lai iestatitu valodu, laika formatu, pareizu laiku un pareizu datumu,
ka ari lai attitu sakni. Lai Sos iestatijumus vélak ievaditu no jauna, skatiet Stkna
probléemas, 231. Ipp.

Palaides vedna lietosana

1. Ekrana Izvélieties valodu izvélieties vajadzigo valodu un péc tam nospiediet
O.

Language
Select Language

Latviski
Lietuviy
MakedoHCKK
Norsk

Tiek paradits ekrans lzvélieties laika formatu.

2. lzvélieties laika formatu un péc tam nospiediet ©.

Palaide 1/3

lzvElieties laika formatu

3. levadiet pareizu laiku un péc tam izvélieties Talak.

Pamatinformacija par sakni
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Palaide 2/3

levadiet laiku

IIgUms 00 :_OO

Tiek paradits ekrans levadiet datumu.

4. levadiet pareizu datumu un péc tam izvélieties Talak.

Palaide 3/3

levadiet datumu
Gads
MEnesis
Diena

Talak

Tiek paradits zinojums “Attisana”. Virzulis stkna tvertnes nodalijuma atgrieZas
sakuma stavokli. Tas var ilgt vairakas sekundes.

Attisana

Ladzu, uzgaidiet...
Kad attisana ir pabeigta, tiek paradits zinojums, kas apstiprina, ka palaide ir
pabeigta.

5. Lai atvértu ekranu Sakums, izvélieties Labi.

Palaide

Apsveicam! Palaides vedna
darbibas ir izpilditas

v
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Sakuma ekrans manualaja rezima

Sakuma ekrans tiek radits péc baterijas nomainas, kad suknis tiek aktivizéts péc
miega rezZima un kad netiek aktivi lietots cits ekrans.

Piezime: 3aja pieméra ir paradits sakuma ekrans manualaja rezima, kad

sensora funkcija ir izslégta. Informaciju par sakuma ekranu laika, kad

sensora funkcija ir ieslégta, skatiet sadala Sakuma ekrans ar nepartraukto
glikozes limena uzraudzibu manudlaja rezima, 102. Ipp. Informaciju par
sakuma ekranu ar funkciju SmartGuard skatiet sadala Sakuma ekrans ar
funkciju SmartGuard, 144. Ipp.

statusa ikonas —[ @ WERI)]— pareizs laiks

glikozes limenis
———————— glikometra radijums

L 1 |
mmol/|

Aktivais insul. (MOR¥]— aktivais insulins

Ekrana Sakums ir redzami talak noraditie elementi.

Elements

Apraksts

Statusa ikonas

Statusa ikonas norada sdkna sistémas atro statusu. Papildinformaciju
skatiet sadala Statusa ikonas, 36. Ipp.

Pareizs laiks

Informaciju par laika iestatisanu skatiet sadala Laiks un datums, 161. Ipp.

Glikozes limena
asinis radijumi

Tiek radits pasdreizéja glikozes limena asinis radijums. Gglikozes
[imena asinis veértiba tiek ievadita manuali vai sanemta no pari savie-
notas Accu-Chek Guide Link mérierices.

Aktivais insul.

Aktivais insulins ir bolus insulina deva, kas turpina pazeminat glikozes
[Tmeni asinTs. Detalizétu informaciju par aktivo insulinu skatiet sadala
Bolus Wizard iestatijumi, 60. Ipp.
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Isceli no sakuma ekrana

Nakamaja tabula ir aprakstiti isceli, kurus var izmantot, lai atri piek|dtu noteiktam
sukna funkcijam. Sie Tsceli darbojas tikai no sakuma ekrana.

Iscel§ Apraksts

Nospiediet $o pogu, lai piek|utu ekranam Statuss.

A
Ja funkcija Easy bolus ir ieslégta, nospiediet un turiet $o pogu, lai palaistu Easy
bolus. MiniMed 780G siknim vispirms jablt manualaja reZima un miega rezima.
Nospiediet $o pogu, lai piek|ttu ekranam Laiks diapazona, kad sensors ir
> jeslégts.
Nospiediet S0 pogu, lai piek|ttu ekranam Bolus. Paraditais ekrans Bolus ir atski-
v

rgs atkariba no dotaja bridi aktivas bolus funkcijas.

Statusa ikonas

Statusa ikonas ekrana Sakums norada sdkna sistémas pasreizéjo statusu. Informaciju
par to, ka skatit detalizétus statusa ekranus, skatiet sadala Statusa ekrans, 42. Ipp.

lkonas Apraksts
nosaukums
Baterija lkonas krasa un piepildijums norada stkna baterijas uzlades limeni.

Bateriju lietojot, ikona no zalas mainas 3ada seciba: [JEMEBR
- [ Baterija ir pilna.
. . Baterijas uzlades limenis ir zems.

. . Atlikusais baterijas darbibas ilgums ir mazaks neka 30 minates, un

bateriju nepieciesams nomainit.
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lkonas Apraksts
nosaukums
Tvertne Tvertnes ikona norada MiniMed tvertnes MMT-332A, 3,0 ml (300 vieni-

bas) uzpildes statusu.

. a Tvertné atlikusais insulina apjoms ir aptuveni 85-100%.
. i Tvertné atlikusais insulina apjoms ir aptuveni 71-84%.
. i Tvertné atlikusais insulina apjoms ir aptuveni 57-70%.
. é Tvertné atlikusais insulina apjoms ir aptuveni 43-56%.
. é Tvertné atlikusais insulina apjoms ir aptuveni 29-42%.
. i Tvertné atlikugais insulina apjoms ir aptuveni 15-28%.
. i Tvertné atlikusais insulina apjoms ir aptuveni 1-14%.

. i Tvertné atlikugais insulina apjoms nav zinams.

~ Piezime: ikonas piepildijuma limenis ir balstits uz
3,0 ml tvertni. Ja tiek lietota pilna 1,8 ml tvertne, tiek
radita dzeltena ikona, kas atbilst 43-56% piepildiju-
mam.

Savienojums

Savienojuma ikona norada talak minéto informaciju.
. ? Sensora funkcija ir ieslégta un Tsteno sakarus.

- 3 Sensora funkcija ir ieslégta, bet raiditajs nekomunicé ar sakni.

Islaicigs savie-
nojums ar
tiklu

Islaiciga savienojuma ar tiklu ikona tiek radita, kad ir izveidots

Islaicigs savienojums starp sukni un attalinatu augsupielades ierici.

Pamatinformacija par sakni
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lkonas

nosaukums

Apraksts

Sensora sta-

tuss

Sensora statusa ikona rada, vai sensors sasilst, ir aktivs, nepiecieSams
glikozes limena asinis vértiba vai sensora statuss nav pieejams. Sis iko-
nas tiek raditas tikai tad, ja sensora funkcija ir ieslégta.
+ ® Kad sensors darbojas un ar to nav nav javeic
nekadas darbibas, ikonai apkart ir pilns zal$ aplis.
- @ Kad 3iikona klUst sarkana, ir nepiecieSams gliko-
zes limena asints radijums.
« @ Jasensora informacija nav pieejama, ikona ir

redzama ka pilns zils aplis ap jautajuma zimi.

- ® Sada situacija rodas, ja suknis gaida sensora sta-
tusa atjauninasanu, tostarp uzsildisanu un kali-
brésanu.

Sensora darb-

muazs

Cipars uz sensora darbmaza ikonas norada sensora atlikusa darbmuza
dienu skaitu. ST ikona tiek paradita statusa ekrana un tikai tad, ja ir
ieslégta sensora funkcija. Péc jauna sensora ievietosanas i ikona ir
zala krasa. Kad sensora atlikusais darbmazs ir viena diena, 3is ikonas

krasa mainas uz sarkanu. H H ﬂ a a n

Ja sensora darbmuza atlikuso dienu skaits vel nav pieejams, pieme-
ram, sensora uzsildisanas laika, sensora darbmuza ikona tiek paradita

ar trim punktiem. [

Ja sensora darbmudza atlikuso dienu skaits nav zinams, sensora darb-
mUza ikona tiek paradita ar jautajuma zimi.

Blokésanas

rezims

Bloké3sanas rezima ikona E norada, ka stknis ir blokéts. Papildinfor-

maciju par blokésanas reZimu skatiet sadala Blokesanas rezims, 162. Ipp.
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lkonas Apraksts

nosaukums

Apturésana Sensora veiktas apturésanas ikona norada, ka insulina ievade ir
apturéta notikuma “Apturét pirms zema limena” vai “Apturét zema
[fmena” dé|. Papildinformaciju skatiet sadala Funkcija Apturét pirms
zema limena, 106. Ipp. un Funkcija Apturet zema limena dé|, 108. Ipp.

lkona (Apturésana nav pieejama) norada, ka funkcija Apturét
pirms zema limena vai Apturét zema limena dé| nav pieejama. Papil-

dinformaciju skatiet sadala Ja funkcijas Apturét pirms zema limena un
Apturét zema limena dé| nav pieejamas, 110. Ipp.

Bridin. apkl. Bridinajuma apklusinasanas ikona norada, ka ir ieslégta bridina-
juma apklusinasanas funkcija un dazi bridinajumi neizraisis skanas vai
vibracijas signalu. Sensora bridinajumus var apklusinat uz noteiktu
laiku, izmantojot bridindjuma apklusinasanas funkciju. Papildinforma-
ciju skatiet sadala Sensora bridinajumu apklusinasana, 131. Ipp.

Piezime: statusa ikonas sniedz ierobezotu informaciju. Pieméram,
tvertnes ikona var noradit, ka insulina [imenis tvertné ir zems. Ekrana
Statuss tiek radita detalizétaka informacija par atlikuso vienibu daudzumu.

Papildinformaciju par statusa ekraniem skatiet sadala Statusa ekrans, 42. pp.

Ekrans Izvélne

Izmantojiet 30 izvélni, lai parietu uz ekraniem, kuros paraditas dazadas $is sistémas

funkcijas. Lai atvértu so izvélni, ekrana Sakums nospiediet ©. Atlasita izvélnes opcija

ir iekrasota. Paréjas izvélnes opcijas ir melnas un pelékas.

Insulins

Pamatinformacija par sakni
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Izmantojiet So izvélni, lai parietu uz talak noraditajiem ekraniem.

Izvélnes atlase Izvélnes Apraksts
ikona
Insulins é levadiet bolus devu, iestatiet un ievadiet bazalo
insulina devu, aizturiet insulina ievadi un apturiet
bolus devas ievadisanu.
Vésture un diagram. &= Skatiet vésturi, sensora glikozes parskatu, dia-

grammu un laiku diapazona.

SmartGuard

lestatiet funkciju SmartGuard.

Skana un vibracija

lestatiet pazinojumu skanas, vibracijas un skaluma
opcijas.

Tvertne un kompl.

lestatiet jaunu tvertni un infGzijas komplektu, ka ari
uzpildiet kanulu.

Glikozes limenis asi-

C

levadiet glikozes limena asinis vértibu.

nis

Statuss 4 Skatiet stkna un citu sistémas komponentu sta-
tusu.

Part savienotas ieric. ’g\ Savienojiet part ierices vai Carelink programma-

taru.

lestatijumi

i

lestatiet ierices iestatijumus, ievadisanas iestatiju-
mus un trauksmes iestatijumus.

Izvélnes karte

Saja diagramma ir sniegta no galvenas izvélnes pieejamo ekranu un funkciju karte.
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Bolus deva

- Bolus Wizard

+ Man. bolus d. ievad.

« levadisanas iestatijumi ”
Bazala deva

- Islaic. baz. deva

« Baz. devas liknes

- Baz. devas liknu iestat. ”
Apturét visu ievadi/Atsakt bazal.
d.ievadi
levadisanas iestatijumi ”

Vésture

+ Kopsavilkums

« Dienas vésture

« Trauksmju vésture
Sens.not. glik. lim. parsk.

« Augsts ierobez.

« Zems ierobez.

- Dienas lidz vid.
Diagramma
Laiks diapazona

Tvertne un kompl. éﬁ)
Jauna tvertne

Kanulas uzp.

Statuss EJ/

Apturét visu ievadi
SmartGuard kontrolsar.
Suknis

Sensors

Savienot pari jaunu ierici
Savienot pari CareLink
Mobila ierice

Mérierice

Sensors

Taustins

SmartGuard kontrolsar.
Islaic. mérkis
SmartGuard iestatijumi
« Mérkis
+ Autom. korekcija
SmartGuard iesl. un izsl.

Apklusin. sensora bridin.
Skalums

Skana

Vibracija

Bridin. iestatijumi ”»

Gl. lim. asinis

Bridin. iestatijumi

« Aug. lim. bridinaj.

+ Zema lim. brid.

- Atlikt augsts un zems

« Atgadinajumi
levadisanas iestatijumi

« Bolus Wizard iestatisana

« Baz. devas liknu iestat.

+ Maks. baz./bolus deva

- Divkarsa/taisnstarvilna

- Bolus pieaugums

« Bolus d. ievad. atrums

« Prieksiest. bolus d. iest.

« Prieksiest.Tsl. d. iestat.
lerices iestatijumi

« Sensora iesl. un izsl.

« Laiks un datums
Informacija par ierici
Displejs
Blokésanas rezims
Pasparbaude
Parskatit iestatijum.
Parvaldit iestatijumus
Easy Bolus
« Autom. apturésana
- Valoda

Pamatinformacija par sakni 41

o
Q
3
Q
=,
=]
=9
o
-
3
[]]
@,
—
o
o
Q
-
wn
]
=~
=




Skanas un vibracijas ekrans

Ekrana Skana un vibracija tiek iestatitas skanas un vibracijas opcijas. Ir iespé&jams ari
uz laiku izslégt sensora trauksmes signalu skanu. Informaciju par trauksmes signalu
skanas izslégsanu skatiet sadala Sensora bridindjumu apklusingsana, 131. Ipp. Statusa
ikona ekrana Sakums norada, kad bridinajumu skana ir izslégta. Papildinformaciju
skatiet sadala Statusa ikonas, 36. Ipp.

Skanas un vibracijas iestatijumu pielagosana:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties «{)).
2. SkaJuma regulésana
a. lzvélieties Skalums.
b. Nospiediet ©.
c.  Nospiediet A, \v, < vai > un péc tam nospiediet ©.
3. lzvélieties Skana un péc tam nospiediet ©, lai skanu ieslégtu vai izslégtu.

4. lzvélieties Vibracija un péc tam nospiediet ©, lai vibraciju ieslégtu vai izslégtu.

Statusa ekrans

Ekrans Statuss nodrosina piek|uvi informacijai par sdkni un informacijai par sensoru
(attieciga gadijuma). Ekrans Statuss arl nodrosina iespéju aizturét visu insulina
ievadiSanu vai atsakt bazalo insulina ievadisanu.

Izmantojiet ekranu Statuss, lai piek|Utu talak noraditajiem ekraniem vai opcijam.

Ekrans vai Apraksts
opcija
Apt. bol. d. Si opcija tiek paradita, kad notiek bolus devas ievadisana. Izvélieties

Apt. bol. d., lai apturétu aktivo bolus devu.

Visas ievadisanas Si opcija norada, vai insulina ievade pasreiz ir apturéta. Lai apturétu
apturésana vai insulina ievadi, izvélieties Apturéet visu ievadi. Lai atsaktu bazala
bazalas devas insulina ievadi, izvélieties Atsakt bazal. d. ievadi. Papildinformaciju
ievadisanas atsak-  skatiet Visas insulina ievades apturésana un bazala insulina ievades
sana atsaksana, 55. Ipp.
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Ekrans vai Apraksts

opcija

Ekrans Smart- Saja ekrana tiek radits nepieciesamo prieksnoteikumu saraksts, lai
Guard kontrolsar.  sdknis varétu izmantot funkciju SmartGuard. Papildinformaciju ska-
tiet sadala SmartGuard kontrolsar., 142. Ipp.

SUkna statusa Saja ekrana tiek radita detalizéta informacija par sikna statusu,
ekrans tvertnes statusu, baterijas statusu, sikna sérijas numuru, sdkna
nosaukumu, modela numuru un citu informaciju par sakni.

Sensora statusa Sis ekrans tiek radits, ja sensora funkcija ir aktivizéta. Sensora sta-
ekrans tusa ekrana tiek radits sensora darbmuzs, raiditaja baterijas darb-
muZs, ka ari raiditaja sérijas numurs un versijas numurs.

Ka apskatit statusa ekranus
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties (V.

02:00

Statuss 20.g. 1.jan.
Apturét visu ievadi n
SmartGuard kontrolsar
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SOknis
Sensors

2. Nospiediet A vai \v, lai atlasitu attiecigo statusa ekranu, un péc tam
nospiediet ©.

Informacijas skatiSsana par bazalas devas ievadi

Lai skatitu pasreizéjo bazalas devas atrumu, rikojieties sadi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties (3.
2. lzvélieties Bazala deva.

Ekrana augsdala tiek paradits pasreiz&jais bazalas devas atrums.

Lai skatitu bazalas devas modelus, rikojieties sadi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties (3.

2. lzvélieties Baz. devas modeli.
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Ekrana Baz. devas modeli ir redzams konfiguréto bazalas devas modelu
saraksts un katra bazalas devas modela 24 stundu kopéjais insulins. Aktivais
bazalas devas modelis ir paradits ar atzimi.

3. Lai skatTtu detalizétu informéciju par kadu bazalas devas modeli, izvélieties
bazalas devas modeli.

Papildinformaciju par bazalas devas modeliem skatiet sadala Bazalds devas
modeli, 51. Ipp.

lestatijumi 24 stundu perioda
Dazas sukna funkcijas pielauj iestatijumu mainu 24 stundu perioda.

Saja sadala ir izklastita procedra, ka iestatit vairakas vértibas 24 stundu perioda. Sis
darbibas attiecas uz talak noraditajiem uzdevumiem.

Bazalas devas modelu iestatisana.

Skatiet sadalu Jauna bazalas devas modeja pievienosana, 51. Ipp.

Augsta sensora noteikta glikozes limena iestatijumu veiksana.

Skatiet sadalu Augsta sensora noteikta glikozes limena iestatijumu veikSana, 112. Ipp.
- Zema sensora noteikta glikozes limena iestatijumu veiksana.

Skatiet sadalu Zema sensora noteikta glikozes limena iestatijumu veikSana, 116. Ipp.

Oglhidratu attiecibu, insulinjutibu un glikozes limena asinis mérku iestatisana
funkcija Bolus Wizard.

Skatiet sadalu Funkcijas Bolus Wizard iestatisana, 61. Ipp.
Pieméram, talak redzamaja ekranuznémuma bazalas devas modelis ir iestatits, lai

Jautu mainTt bazala insulina atrumu atkariba no diennakts laika.

Redigét 1. bazalo devu
Sakums Beig. Uhh

08:00 0.900

18:00 0.650
24:00 0.900
Gatavs

44 2. nodala



Piezime: talak noraditaja proceddra ka piemérs ir izmantoti bazalas devas
modela redigésanas ekrani.

Vértibu iestatiS8ana 24 stundu perioda

1. Attiecigaja iestatijumu ekrana izvélieties Beigu laiks un ievadiet pirma perioda
beigu laiku. Saja pieméra pirmais vajadzigais periods ir 8 stundas. Sakuma laiks
vienmeér ir 00:00. Lai iestatitu 8 stundu periodu, tiek ievadits beigu laiks 08:00.

Redigét 1. bazalo devu
Sakums Beig. Uhh

00:00 24,00 0.025

2. levadiet pirma perioda vienibu vértibu.
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Redigét 1. bazalo devu
Sakums Beig. Uhh

00:00 08:00 0.900

Gatavs

3. Nospiediet ©.
Tiek paradits nakama perioda sakuma laiks.

Redigét 1. bazalo devu
Sakums Beig. Ulh

00:00 08:00 0.800

08:00 0830 -

4. levadiet ndkama perioda sakuma laiku.
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Redigét 1. bazalo devu
Sakums Beig. U/h

00:00 08:00 0.800

08:00 18:00

5. levadiet nakama perioda vienibu veértibu.

Redigét 1. bazalo devu
Sakums Beig. Uhh

00:00 08:00 0.900
08:00 18:00 0.650

6. Nospiediet ©.

Tiek paradits nakama perioda sakuma laiks.

Redigét 1. bazalo devu
Beig. Ulh
08:.00 0.900
: 18:.00 0.650
2400
Gatavs

7. Atkartojiet no 3. lidz 5. darbibai attieciba uz katru vajadzigo periodu, lidz tiek
sasniegts beigu laiks 24:00. Tadéjadi tiek izveidots 24 stundu kopéjais periods.

Redigét 1. bazalo devu
Beig. Uhh

08:00 0.900

18:00 0.650
: 24:00 0.900
Gatavs
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Insulina ievadisanas iestatiSana

Saja nodala ir izskaidrots, ka izmantot dazadus insulina ievades veidus.

Bazala insulina iestatisana

Bazélais insulins ir “fona” insulins, kas kermenim nepieciesams dienas un nakts laika,
lai uzturétu mérka glikozes limena asinis vértibas laika, kad lietotajs neuznem
partiku. Insulina bazala deva veido aptuveni pusi no diennaktl nepieciesama
insulina. MiniMed 780G insulina stknis imité aizkunga dziedzeri, pastavigi ievadot
insulinu 24 stundu laika.

Bazalais insulins tiek ievadits atbilstosi bazalas devas modelim.

Bazalas devas atrums

Bazalas devas atrums ir noteikts bazala insulina daudzums, ko stknis pastavigi
ievada katru stundu. Daziem pacientiem tiek lietots vienads bazalas devas atrums
visu dienu, bet citiem ir nepiecieSami atskirigi atrumi atkariba no diennakts laika.

Bazalas devas atrums tiek iestatits viena vai vairakos bazalas devas modelos. Katrs
bazalas devas modelis attiecas uz 24 stundam. Detalizétu informaciju par bazalas
devas modeliem skatiet sadala Bazalds devas modeli, 51. Ipp.

Maksimalais bazalas devas atrums

Maksimalais bazalas devas atrums ir maksimalais bazala insulina daudzums, ko
sUknis spéj ievadit stundas laika. lestatiet tadu maksimalo bazalas devas atrumu,
kadu ir noradijis veselibas aprlpes specialists. Nav iespéjams iestatit bazalas devas
atrumu, Tslaicigas bazalas devas atrumu vai prieksiestatitas Tslaicigas bazalas devas
atrumu, kas parsniegtu maksimala bazalas devas atruma ierobezojumu. Péc bazalas
devas modelu vai prieksiestatito Tslaicigo bazalas devas atrumu iestatisanas
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maksimalais bazalas devas atrums nevar blt mazaks par kadu no esosajiem bazalas
devas atrumiem. Maksimalo bazalas devas atrumu var iestatit no 0 lidz 35 vienibam
stunda.

Lai iestatitu maksimalo bazalas devas atrumu, rikojieties sadi:

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties 2.

2. izvélieties levadisanas iestatijumi > Maks. baz./bolus deva.

Tiek paradits ekrans Maks. baz./bolus deva.

Maks. baz./bolus deva
Maks.baz.d. 2.00 um
Maks.bolusd. 10.0 u

3. lzvélieties Maks.baz.d.

Maks.baz.d.

sniedzgju.

Atcelt Turpinat

4. Lai parietu pie ekrana Maks. baz. devas atrums, izvélieties Turpinat.
5. lzvélieties Maks. baz. d. un iestatiet maksimalo bazala insulina vienibu skaitu

stunda.

Maks. baz. devas atrums
Maks.baz.d. 2.00 um

Saglabat

6. lzvélieties Saglabat.

50 3. nodala



Bazalas devas modeli

Bazalas devas modelis nosaka bazala insulina apjomu, kas tiek ievadits dienas un
nakts laika. Bazalas devas modeli veido 1-8 bazalas devas atrumi, kas tiek iestatiti
pilnam 24 stundu periodam. Vajadziba péc bazala insulina var atskirties, tadé| var
izveidot lidz astoniem bazalas devas modeliem.

Pieméra ir redzams viens bazalas devas modelis ar trim bazalas devas atrumiem,
kas iestatiti trim dazadiem laika periodiem.

( (

1,000 — 00:00 - 8:00 18:00 - 24:00
8:00 - 18:00 0
<
< 0,500 0,650 U/h
()]
&
! | | | ! | | | | | II 1
00:00 6:00 12:00 18:00 24:00
24 stundas

Veselibas aprlpes specialists nosaka vispiemérotako bazalas devas atrumu.

Jauna bazalas devas modela pievienosana

Saja sadala ir paskaidrota jauna bazalas devas modela pirmreizéjas pievieno3anas
procedUra. Ka pievienot papildu bazalas devas modeli, skatiet sadala Papildu
bazalas devas modela pievienosana, 200. Ipp.

Lai pievienotu jaunu bazalas devas modeli, rikojieties sadi:

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties 3.

2. lzvélieties levadisanas iestatijumi > Baz. devas modelu iest.

Baz. devas [Tknu iestat.
1. baz. d. 0.0y y/
Pievienot jaunu

3. lzvélieties 1. baz. d.

4. Izvélieties Opcijas un péc tam izvélieties Rediget.

Insulina ievadisanas iestatisana
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Redigét 1. bazalo devu
Sakums Beig. U/h

00:00 24:00 0.025

Gatavs

5. Vienam bazalas devas atrumam nav nepieciesamas beigu laika izmainas.
Nospiediet © uz 24:00.

Piezime: noradijumus par vairaku bazalas devas atrumu iestatisanu
24 stundu perioda skatiet lestatijumi 24 stundu perioda, 44. Ipp.

6. lzvélieties Gatavs.

1. baz. d.
24 h kopa: 24 U
Sakums Beig. Ulh

00:00 24:00 1.00

Saglabat

Parskatiet bazalas devas modeli. Izmainu veikSanai nospiediet 4, lai atgrieztos
iepriekséja ekrana.

Piezime: ja tiek nospiests 4 un netiek atlasita opcija Gatavs,
izmainas netiek saglabatas.

7. lzvélieties Saglabat.

Islaicigas bazalas devas atrums

[slaicigas bazalas devas funkcija palidz iestatit un palaist islaicigu bazalas devas
atrumu, kuru var tQlitgji izmantot glikozes limena asinis parvaldibai attieciba uz
istermina aktivitatem vai apstakliem.
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Prieksiestatitos Tslaicigas bazalas devas atrumus var iestatit istermina situacijam, kas
atkartojas. Papildinformaciju par prieksiestatitiem islaicigas bazalas devas atrumiem
skatiet sadala Prieksiestatits islaicigas bazalas devas atrums, 197. Ipp. Islaicigas bazalas
devas atruma darbibas ilgums var bat no 30 minatém lidz 24 stundam. Péc
Islaicigas bazalas devas atruma pabeigsanas vai atcelSanas atsak darboties
ieprogrammeétais bazalas devas modelis. Islaicigas bazalas devas atrumus un
prieksiestatitas Tslaicigas bazalas devas atrumus var noteikt ka procentualu dalu no
pasreizéja bazalas devas modela vai arl iestatot noteiktu atrumu, ka paskaidrots
nakamaja tabula.

Islaicigas bazalas devas  Apraksts

atruma veids

Procenti Procenti ievada procentualu dalu no bazalas devas
atrumiem, kas ieprogrammeéti aktivaja bazalas devas
modeli, Tslaicigas bazalas devas atruma darbibas laika.
Islaicigas bazalas devas apjoms tiek noapalots lidz naka-
majam 0,025 vienibam, ja bazalas devas atrums ir iesta-
tits mazaks neka 1 vieniba stunda, vai lidz nakamajam
0,05 vienibam, ja bazalas devas atrums ir iestatits lielaks
neka 1 vieniba stunda.

Islaicigo bazalas devas atrumu var iestatit, lai tiktu ieva-
dits no 0% lidz 200% no planotas bazalas devas
atruma. Izmantojamais procentualais apjoms balstas uz
lielako bazalas devas atrumu, kas ieplanots Tslaicigas
bazalds devas darbibas laikam, un to ierobezo maksi-
malais bazalas devas atrums.

Atrums Atrums ievada fiksétu bazala insulina atrumu vienibas
stunda Tslaicigas bazalas devas atruma darbibas laika.
lestatito apjomu ierobezo maksimalais bazalas devas

atrums.

Islaicigas bazalas devas atruma uzsaksana

Kad tiek uzsakta 1slaicigas bazalas devas ievade, bazalas devas ievadi uz iestatito
laiku nomaina Tslaicigas bazalas devas atrums. Kad Sis periods beidzas, bazalais
insulins automatiski tiek atjaunots atbilstosi aktivajam bazalas devas modelim.
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Lai palaistu islaicigas bazalas devas atrumu, rikojieties $adi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties (3.
2. izvélieties Bazala deva > Islaic. baz. deva.

3. lestatiet parametru llgums.

lslaic. baz. deva  °200
Pasreiz. atr.. 0.025 um

llgums

Talak
4. lzvélieties Talak.
5. lzvélieties Veids, lai atlasitu opciju Rate (Atrums) vai Percent (Procenti).

[slaic. baz. deva 9200
Pasreiz. atr.: 0.050 um

Veids Atrums

Procenti =
Procenti 100 %
Parskatit Sakt

6. Veiciet nakamo darbibu atbilstodi atlasitajam veidam.
levadiet procentus.
« levadiet bazalas devas atrumui.
Izvélieties Parskatit, lai parskatitu islaicigas bazalas devas iestatijumus.
7. Lai uzsaktu Tslaicigas bazalas devas atrumu, izvélieties Sakt.

levades laika sakuma ekrana tiek radits baneris Islaic. baz. deva.
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09:00

Gl. Tm. asinTs

8.3 mmolfl |

Aktivais insul. oou
Islaic. baz deva D:28 h

Visas insulina ievades apturésana un bazala insulina ievades atsakSana
Izmantojiet So funkciju, lai apturétu visas aktivas bazalas un bolus insulina devas
ievades. Lai atgadinatu, ka insulins netiek ievadits, ik péc 15 mintdtém atskan
signals. Atkariba no skanas un vibracijas iestatijumiem, stknis aktivizés skanas
signalu vai vibraciju vai ari abu veidu signalus.

A=

Piezime: pirmais atgadinajums atskan 15 minGtes péc tam, kad iestajas
stkna displeja noildze. Ja tiek nospiesta poga, lai aktivizétu stkni,
atgadinajums neatskan agrak ka 15 minGtes péc tam, kad iestajas stkna
displeja noildze. Lai pielagotu noildzes iestatijumus, skatiet sadalu
Attélojuma opcijas, 161. Ipp.
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Lai atsaktu bazala insulina ievadi, izmantojiet funkciju Atsakt bazal. d. ievadi. Stknis
sak ieprogrammeéto bazalas devas modeli, bet nesak ieprieks ieprogrammeétas bolus

devas ievadisanu.

Piezime: lai apturétu tikai bolus devas ievadi, neapturot bazalas devas
ievadi, skatiet sadalu Parastas bolus devas ievadisanas apturésana, 69. Ipp.

A BRIDINAJUMS: ja insulina ievade tiek apturéta bolus devas ievades
laika, skatiet sikna dienas vésturi, lai pirms insulina ievades
atsak3anas noteiktu ievadita insulina apjomu. Kad tiek atsakta
insulina ievade, bolus devas ievade un kanulas uzpildisana netiek
palaista no jauna. Vajadzibas gadijuma ieprogramméjiet jaunu bolus
devu vai uzpildiet kanulu. Neatsakot bazala insulina ievadi, var
izraisit hiperglikémiju un diabétisko ketoacidozi.
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BRIDINAJUMS: izmantojot skanas vai vibracijas opcijas,
nepalaujieties vienigi uz skanas vai vibracijas pazinojumiem. Sie
pazinojumi var netikt aktivizéti ka paredzéts, ja sikna skalruna vai
vibratora darbiba ir traucejumi. Izlaists pazinojums var izraisit parak
liela vai parak maza insulina daudzuma ievadi. Visbiezak tas notiek,
kad tiek izmantota funkcija Easy bolus vai suknis ir manuali
apturéts. Ja rodas jebkadas neskaidribas, sazinieties ar vietéjo
Medtronic atbalsta parstavi.

Jebkadas insulina ievades apturésana
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties (3.
2. lzvélieties Apturét visu ievadi.
Tiek paradits apstiprinajuma zinojums.
3. Lai apturétu visu insulina ievadi, izvélieties Ja.
SUkna funkcijas ir ierobezotas, lidz insulina ievade tiek atsakta.

Kamér insulina ievade ir apturéta, sakuma ekrana tiek radits baneris levadisana
apturéta.

09:00

Gl. Tm. asinTs

8.3 mmol/l ‘

Akfivais insul. oou
levadisana aptureta

Lai atsaktu bazala insulina ievadisanu, rikojieties sadi:

1. Kameér insulina ievade ir apturéta, sékuma ekrana nospiediet © un péc tam
izvélieties (3.

2. lzvélieties Atsakt bazal. d. ievadi.

Tiek paradits apstiprinajuma zinojums.
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Vai atsakt bazalas devas

ievadi?

Né

3. Lai atsaktu bazala insulina ievadisanu, izvélieties Ja.

Ja sdknis tika apturéts, kad bija aktivizéta islaiciga bazala deva, tas ievade tiek
atsakta, ja iestatitais ilgums nav beidzies.

Piezime: ja ir nepieciesams ievadit bolus devu, kas tika ievadita
apturésanas bridi, ekrana Dienas vésture parbaudiet faktiski ievaditas
bolus devas vienibas un paredzéto bolus devas apjomu. Péc tam
iestatiet bolus devas apjomu péc vajadzibas. Informaciju par ekrana
Dienas vésture lietosanu skatiet sadala EFkrans Dienas vésture, 177. Ipp.

Glikozes limena asinis vértibas ievadisana

Lai turpinatu izmanto$anu, sisttma var pieprasit glikozes [imena asinis radijumu.
Turklat, ja nepieciesamas, glikozes limena asinis radijumu var ievadit jebkura laika.

Ekrana Gl. lim. asinis var manuali ievadit glikozes limena asinis radijumu. leprieks
ievaditie manualie vai glikometra radijumi netiek raditi ekrana Gl. lim. asinis. No
savienota glikometra sanemtais glikozes limena asinis radijums tiek radits atseviska
glikometra ekrana, kam nepiecieSama apstiprinasana.

Lai manuali ievaditu glikozes limena asinis radijumus, rikojieties sadi:

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties ().

2. levadiet glikozes limena asinis vértibu.

3. lzvélieties Saglabat.

Ka apstiprinat no glikometra sanemtu glikozes limena asinis radijumu

1. Kad tiek paradits ekrans Glikometrs ar zinojumu Vai apstiprinat glikozes
[Tmeni?, izvélieties Ja, lai apstiprinatu glikometra radijuma vértibu.

Insulina ievadisanas iestatisana
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Tiek paradits zinojums Dati par gl. lim. asinis sanemti.

Bolus devas ievades iestatiSana

Bolus devu var ievadit diviem nolUkiem: lai kompensétu oglhidratus saturosu
partiku vai korigétu glikozes limeni, kas parsniedz mérka diapazonu.

Informacija par bolus devas ievadi

Bolus devu var ievadit, izmantojot manualas bolus devas funkciju vai funkciju Bolus
Wizard. Ir pieejami vairaki bolus devas ievadisanas veidi, tostarp parasta bolus deva,
taisnstUrvilna bolus deva un divkarsa vilna bolus deva. Bolus devas veids ir atkarigs
no individualam insulina nepieciesamibam. Parrunajiet 3is iespéjas ar veselibas
aprupes specialistu, lai noteiktu jums vispiemérotako. Detalizétu informaciju par
dazadajiem bolus devas ievades veidiem skatiet sadala Bolus devu veidi, 205. Ipp.

Bolus devas ievades opcijas

Nakamaja tabula ir aprakstita procedira, ka ievadit bolus devu, izmantojot funkciju
Bolus Wizard vai bolus devas manualas ievades funkciju.

levades metode Apraksts

Funkcija Bolus Wizard levadiet glikometra radijuma vértibu vai maltité ietilp-
sto$o oglhidratu daudzumu, vai arf abus $0s paramet-
rus. Péc tam funkcija Bolus Wizard aprékina aptuvenu
bolus devas apjomu, balstoties uz individualajiem iesta-
tijumiem.

Funkcija Bolus Wizard ir pieejama tikai manualaja
rezima.

Informaciju par funkcijas Bolus Wizard lietosanu skatiet
sadala Funkcija Bolus Wizard, 60. Ipp.

Bolus devas manualas Aprékiniet un manuali ievadiet bolus apjomu.

levades funkcija Informaciju par bolus devas manualas ievades funkcijas

izmantosanu skatiet sadala Parastds bolus devas ievade,
izmantojot manudlas bolus devas ievades funkciju, 69. Ipp.
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Maksimalais bolus

Maksimalas bolus devas iestatijums ierobezo insulina apjomu, kas var tikt ievadits
ka viena bolus deva. Stknis nelauj ievadit bolus devas, kas parsniedz maksimalo
bolus devas apjomu. Maksimalo bolus devu var iestatit no 0 lidz 25 vienibam.
lestatiet tadu maksimalo bolus devu, kadu indicéjis veselibas aprupes specialists.

Ja maksimala bolus deva tiek iestatita péc tam, kad ir iestatitas priekSiestatitas bolus
devas ievades, maksimala bolus deva nevar blt zemaka ka esosie prieksiestatitie
bolus devas apjomi.

Maksimalas bolus devas iestatijums attiecas uz bolus devam, kas tiek ievaditas
manualaja rezima un tiek ievaditas, izmantojot funkciju SmartGuard.
Maksimalas bolus devas iestatisana

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties §g2.

2. izvélieties levadisanas iestatijumi > Maks. baz./bolus deva.

Tiek paradits ekrans Maks. baz./bolus deva.

Maks. baz./bolus deva
Maks.baz.d. 2.00 um
Maks.bolusd. 10.0 u

3. lzvélieties Maks. bolus d.

Maks.bolus d.

sniedz&ju.

Atcelt Turpinat

4. Lai turpinatu atvért ekranu Maks. bolus d., izvélieties Turpinat.

5. lIzvélieties Maks. bolus d. un péc tam iestatiet maksimalo insulina vienibu
skaitu, ko sknis var ievadit ka vienu bolus devu.
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Maks.bolus d.
Maks.bolus d. 10.00

Saglabat

6. lzvélieties Saglabat.

Funkcija Bolus Wizard

Funkcija Bolus Wizard izmanto Bolus Wizard iestatijumus, lai aprékinatu aptuvenu
bolus devas apjomu, balstoties uz glikozes limena asinis radijumiem un
ievadTitajiem oglhidratiem.

Péc funkcijas Bolus Wizard iestatisanas izmantojiet parasto bolus devu, lai ievaditu
uztura bolus devu, korekcijas bolus devu vai uztura un korekcijas bolus devu.
Papildinformaciju skatiet sadala Parastas bolus devas ievade, izmantojot funkciju Bolus
Wizard, 67. Ipp.

Funkciju Bolus Wizard ari var izmantot, lai ievaditu divkarsa vilna bolus devu vai
taisnstdrvilna bolus devu. Papildinforméciju skatiet sadala Bolus devu veidi, 205. Ipp.

Bolus Wizard iestatijumi

Lai izmantotu funkciju Bolus Wizard, vérsieties pie profesionala veselibas aprdpes
specialista, lai noteiktu jums piemérots iestatijumus. Lai pabeigtu iestatisanu, ir
janorada oglhidratu attieciba, insulinjutibas koeficients, mérka glikozes limena asinis
un aktiva insulina laiks. Pirms Bolus Wizard iestatijlumu mainas vienmér
konsultéjieties ar veselibas aprupes specialistu. lestatisanas proceduras apraksts
sakas Seit: lapa 61

lestatijums Apraksts

Oglhidratu attieciba Oglhidratu attiecibas iestatijums tiek izmantots, lai apréki-
natu uztura bolus devu.

Oglhidratu gramu skaits, ko neitralizé 1 insulina vieniba.
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lestatijums

Apraksts

Insulinjutibas koefi-
cients

Insulinjutibas koeficienta iestatijumu izmanto, lai apréki-
natu korekcijas bolus devas apjomus.

Insulinjutibas koeficients ir glikozes limena asinis apjoms,

ko samazina 1 insulina vieniba.

Mérka glikozes limenis

Funkcija Bolus Wizard aprékina aptuvenu bolus devu, bal-
stoties uz mérka glikozes limena asinis diapazonu. Glikozes
[imenis asinis tiek korigéts lidz iestatitajam augstakajam un
zemakajam vértibam. Lai izmantotu vienu mérka veértibu,
nevis diapazonu, iestatiet vienu un to pasu vértibu gan ka
augstu, gan zemu mérka glikozes limeni asinis.

Ja glikozes limena asinis radijums ir augstaks neka augsta
mérka vértiba, tiek aprékinata korekcijas deva. Ja glikozes
[imena asinis radijums ir zemaks neka zema mérka vertiba,
tiek aprékinata negativa korekcijas vértiba, kas tiek
atnemta no uztura bolus devas.

Aktiva insulina laiks

Aktivais insulins ir bolus devas insulins, ko stknis ir ievadi-
jis un kas turpina iedarboties un pazeminat glikozes
[imeni. Stknis izmanto aktiva insulina laika iestatijumu, lai
noteiktu, vai aktivais insulins no iepriekséjam bolus devas
ievadém veél atrodas kermeni. Tas var palidzét izvairities no
hipoglikemijas, ievadot parak lielu insulina devu augsta gli-
kozes limena asinis korekcijai.

Pasreizéjais aktiva insulina apjoms tiek paradits sakuma
ekrana un ietver tikai sanemto bolus devas insulinu.

Konsultéjieties ar veselibas aprupes specialistu, lai noteiktu
aktiva insulina laiku, kas vislabak atbilst lietotajam insulina
veidam un jasu fiziologiskajam insulina uzstksanas atru-

mam.

Funkcijas Bolus Wizard iestatiSana

Lai funkciju Bolus Wizard izmantotu bolus devas aprékinasanai, vispirms ir jaieslédz

funkcija Bolus Wizard un jaievada Bolus Wizard iestatijumi.

Insulina ievadisanas iestatisana
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Lai iestatitu funkciju Bolus Wizard, rikojieties sadi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties §g2.
2. lzvélieties levadisanas iestatijumi > Bolus Wizard iestatisana.

Tiek paradits ekrans Bolus Wizard iestatisana.

Bolus Wizard
Oglhidratu attieciba

Aktiva insulina laiks

3. Izvélieties vienumu Bolus Wizard, lai ieslégtu funkciju.

Ja §Tir pirma reize, kad tiek ieslégta funkcija Bolus Wizard, tiek paradits talak
redzamais ekrans.

Bolus Wizard

Bolus Wizard iestatiSanai ir
nepiec. $adas vértibas:
Oglhidr. attiec., Insulinjut.,
Merka glik. [Tm., Akt. insulTna
laiks.

Talak
4. Apstipriniet, ka nepieciesamas vértibas ir gatavas ievadisanai, un izvélieties
Talak.
Tiek paradits ekrans Oglhidratu attieciba 1/4.

Oglhidratu attieciba 1/4

Oglhidratu attieciba ir
oglhidratu daudzums, kuram
athilst 1 insulina vieniba.

Talak

5. lzvélieties Talak.

Tiek paradits ekrans Redigét oglhidratu attiectbu 1/4.
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Redigét oglh. attiec. 1/4
Sakums Beig.

00:00 24:00

Lai ievaditu vienu oglhidratu attiecibu, ievadiet g/v un péc tam nospiediet ©.

Piezime: noradijumus par vairak neka vienas oglhidratu attiecibas
iestatisanu 24 stundu perioda skatiet sadala lestatijumi 24 stundu
perioda, 44. Ipp.

lzvélieties Talak.

Piezime: ja vértibas neietilpst vértibu diapazona, tiek paradits
zinojums, kas prasa apstiprinat iestatijumus.

Tiek paradits ekrans Jutiba 2/4.

Jutiba 2/4

Insulinjutibas koeficients
{(jutiba) ir glikozes daudzums

asinTs, no kura atnemta
1 insulTha vienba.

Talak
Izvélieties Talak.
Tiek paradits ekrans Redigét jutibu 2/4.

Redigét jutibu 2/4
Sakums Beig. mmol/luz U

00:00 24:00 ---

Insulina ievadisanas iestatisana
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9. levadiet jutibas koeficienta parametru mmol/l uz U un péc tam nospiediet ©.

Piezime: noradijumus par vairak neka viena jutibas koeficienta
iestatisanu 24 stundu perioda skatiet sadala lestatijumi 24 stundu
perioda, 44. Ipp.

10. lzvélieties Talak.

Tiek paradits ekrans Mérka glik. limenis 3/4.

Mérka glik. Tmenis 3/4

Merka glikozes ITmenis ir
vertiba, kurai tiek pielagots

jisu glikozes lTmenis asinTs.

Talak

11. Izvélieties Talak.
Tiek paradits ekrans Red. mérka glik. Iim. 3/4.

Red. mérka glik. ITm. 3/4
Sakums Beig.  Z-A (mmolfl)

12. Vienam glikozes limena asinis mérka diapazonam ievadiet zemako un
augstako mérka vertibu un péc tam nospiediet ©.

Piezime: noradijumus par vairak neka viena glikozes limena asinis
meérka diapazona iestatisanu 24 stundu perioda skatiet sadala
lestatijumi 24 stundu perioda, 44. Ipp.

13. lzvélieties Talak.

Tiek paradits ekrans Aktiva insulina laiks 4/4.
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Aktiva insultna laiks 4/4

Aktiva insulina laiks ir
periods, cik ilgi ingulina bolus

deva pazemina glikozes
[Tmeni asinTs.

Talak

14. lzvélieties Talak.

Tiek paradits ekrans Aktiva insulina laiks 4/4.

Aktiva insultna laiks 4/4

Saglabat

15. levadiet aktiva insulina laika parametru llgums un péc tam nospiediet ©.

16. Izvélieties Saglabat.

Funkcijas Bolus Wizard iestatisana tagad ir pabeigta.

Funkcijas Bolus Wizard izslégsana

Funkciju Bolus Wizard var izslegt jebkura laika. Bolus Wizard iestatijumi saglabajas
saknt. Kad funkcija Bolus Wizard ir izslégta, Bolus Wizard izvélnes atlase netiek radita
ekrana Bolus deva un nav iespéjams redigéet insulinjutibas koeficienta vai mérka
glikozes Iimena iestatijumus ekrana Bolus Wizard iestatisana.

Lai izslegtu funkciju Bolus Wizard, rikojieties sadi:

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties §g2.

2. izvélieties levadisanas iestatijumi > Bolus Wizard iestatisana.

3. lzvélieties Bolus Wizard, lai izslégtu funkciju.
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BRIDINAJUMS: neizmantojiet funkciju Bolus Wizard, lai aprékinatu
bolus devu laika periodam péc manualas insulina injicéSanas ar Slirci
vai pildspalvveida injektoru. Manualas injekcijas netiek pieskaititas
aktiva insulina apjomam. Tadél funkcija Bolus Wizard var prasit
ievadit vairak insulina neka nepiecieSams. Parak liela insulina deva
var izraisit hipoglikémiju. Konsultéjieties ar veselibas apriipes
specialistu par to, cik ilgi janogaida péc manualas insulina injekcijas,
lidz atkal varat palauties uz funkcijas Bolus Wizard aktiva insulina
aprékinu.

Parasta bolus deva

Parasta bolus deva nodrosina vienu tdlitéju insulina devu. Izmantojiet parasto bolus
devu, lai neitralizétu uztura uznemsanu vai korigétu augstu glikometra radijumu.

Piezime: sUknis var ievadit parasto bolus devu vienlaicigi ar taisnstGrvilna
bolus devu un divkarsa vilna bolus devas taisnsttrvilna dalu.
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Parastas bolus devas ievade, izmantojot funkciju Bolus Wizard

Ekrana Bolus Wizard tiek radits visjaunakais glikozes limena asinis radijums, ja tas ir
pieejams. Tabula ir noraditi atskirigi veidi, ka ekrana Bolus Wizard tiek attélots

glikozes limena asinis radijums.

Ekrans Bolus Wizard Glikozes limena radijuma informacija

lkona O norada, ka funkcija Bolus Wizard izmanto jau-

Bolus Wizard : nako glikometra radijumu korekcijas bolus devas apré-
GA 8.3 mmol . kinasanai.

B Oglh.  10: B

Pielagosana

Bol. d.

A=

Glikozes limenis asinis tiek paradits ka svitrinas, kad
Bolus Wizard : funkcijai Bolus Wizard nav pieejama glikozes limena
GA --—-mmall asinis vértiba, kas ir nepiecieSama korekcijas bolus

i W devas aprékinasanai.
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Pielagosana
Baol. d.
levadit bolus devu

Parastas bolus devas ievadisana, izmantojot funkciju Bolus Wizard

1. Korekcijas bolus devai vai uztura bolus devai ar korekciju parbaudiet savu
glikozes limeni asinis, izmantojot glikometru.

Piezime: papildinformaciju par glikometra radijuma manualu
ievadisanu skatiet sadala Glikozes limena asinis vértibas ievadisana, 57. Ipp.

2. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties (3.

3. lzvelieties Bolus deva > Bolus Wizard.
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Tiek paradits ekrans Bolus Wizard.

Bolus Wizard
GA 8.3 mmol 1 .OI.,J
UD Og!h 05;_1 0.0I_\

Pielagosana 0.0u

Bol. d. 1.0u
levadit bolus devu

Uztura bolus devai izvélieties Oglh., lai ievaditu maltites oglhidratu daudzumu.
Korekcijas bolus devai bez uztura uznemsanas atstajiet oglhidratu vértibu 0.

Aprékinata bolus deva tiek paradita lauka Bolus deva.

Bolus Wizard
GA 8.3 mmol
Pielagosana
Bol. d. 2.9

levadit bolus devu

Ja ir jamaina bolus devas apjoms, izvélieties Bolus deva un mainiet bolus
devas apjomu.

Bolus Wizard
GA 8 . 3 mmald]

il Og_!h. 30!;.1

Pielagosana
BO| d.L:—at a3 3..91_.\
levadit bolus devu

Lai saktu ievadit bolus devu, izvélieties levadit bolus devu.

Kad tiek sakta bolus devas ievadisana, stknis aktivizé skanas vai vibracijas
signalus un tiek paradits zinojums. Sakuma ekrana tiek paradits bolus devas
apjoma ievades process. Kad ievadisana ir pabeigta, stknis aktivizé skanas vai
vibracijas signalu.
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Parastas bolus devas ievade, izmantojot manualas bolus devas ievades
funkciju

Talak ir raksturota proceddra, ka ievadit parastu bolus devu, izmantojot manualas
bolus devas ievadisanas funkciju.

Parastas bolus devas ievadis$ana, izmantojot bolus devas manualas ievades

funkciju

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties (3.
2. Veiciet vienu no $im darbibam:
Ja funkcija Bolus Wizard ir izslegta, izvélieties Bolus deva.

Ja funkcija Bolus Wizard ir ieslégta, izvélieties Bolus deva > Man. bolus d.

ievad.

A=

Tiek paradits ekrans Man. bolus d. ievad.

Man. bolus d. ievad, 9900
Gl ITm. asinTs --- mmold
Aktivais insul. 0.7u
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Bol. d. 0.0,

levadit bolus devu

3. lzvélieties Bolus deva, lai iestatitu ievadamas bolus devas apjomu vienibas.

4. lIzvélieties levadit bolus devu, lai saktu ievadit bolus devu.

Parastas bolus devas ievadiSanas apturésana

Sajas proceddras ir paskaidrots, ka apturét parastas bolus devas ievadisanu.

BRIDINAJUMS. Vienmér nospiediet pogu O, izvélieties (3 un péc
tam izvélieties Apt. bol. d., lai apturétu insulina bolus devas
ievadisanu. Lai apturétu insulina bolus devas ievadiSanu,
neizmantojiet funkciju Apturét visu ievadi. Izvéloties funkciju
Apturét visu ievadi, tiek apturéta gan bazala insulina, gan insulina
bolus devas ievadisana. Ja bazala insulina ievadiSana netiek atsakta,
ievadita insulina daudzums var bat parak mazs, kas var izraisit
augstu glikozes limeni asinis.

Insulina ievadisanas iestatisana 69




Piezime: Lai apturétu visu insulina ievadi, izmantojiet funkciju Apturét
visu ievadi (nospiediet pogu ©), izvélieties (3 un péc tam izvélieties
Apturét visu ievadi). Papildinformaciju par funkcijas Apturét visu ievadi
izmantosanu skatiet sadala Visas insulina ievades apturésana un bazald
insulina ievades atsaksana, 55. Ipp.

Ka apturét parastas bolus devas ievadisanu

1.

70

Kamér suknis ievada parasto bolus devu, nospiediet © un péc tam izvélieties

[=]

(o

Tiek paradita izvélne Insulins.

Apturét visu ievadi

Izvélieties Apt. bol. d.

Tiek paradits zinojums, kas prasa apstiprinat, vai tiesam jaaptur bolus devas
ievade.

Vai apturét bolus devas

ievadi?

N&

Izvélieties Ja, lai apstiprinatu.

Tiek paradits ekrans Bolus d. ir apturéta, ievaditais bolus devas apjoms un
sakotnéji iestatitais bolus devas apjoms.

3. nodala



Bolus d. ir apturéta 9900

levaditais daudzums
0.600 no 2.400 U

Gatavs

lzvélieties Gatavs.

Piezime: ievadito insulina apjomu var skatit insulina ievades véstures
ekrana péc proceduras slégsanas. Papildinformaciju skatiet sadala
Ekrans Dienas vésture, 177. Ipp.
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Tvertne un infazijas komplekts







Tvertne un infazijas komplekts

Saja nodala ir sniegta informacija par tvertnes un infizijas komplekta iestatisanu.

Tvertnes uz infizijas komplekta iestatiSana
Pirms insulina pirmreizéjas izmantosanas ar stkni parliecinieties, vai sakni ir noradits
pareizs datums un laiks. Informaciju par datuma un laika mainu sdkni skatiet sadala
Laiks un datums, 161. Ipp. Konsultéjieties ar veselibas aprupes specialistu, lai
noskaidrotu atbilstosos stkna iestatijumus pirms insulina lieto$anas ar attiecigo
sakni.
Ir nepieciesami sadi prieksmeti:

MiniMed 780G insulina stknis;

flakons atras iedarbibas U-100 insuling;
+  MiniMed tvertne;

ar MiniMed saderigs infazijas komplekts un ta lietotaja rokasgramata.

A BRIDINAJUMS: nelietojiet sikni pirmreizéjai insulina ievadi3anai,

kamér aktivais insulins nav nodzeésts. Ja suknis ir ticis izmantots
bolus devas ievades apmacibai pirms insulina lietosanas, aktiva
insulina vertiba var but nepreciza. Tas var izraisit neprecizu insulina
ievadi un nopietnus ievainojumus. Papildinformaciju skatiet sadala
Aktiva insulina nodzésana, 166. Ipp.
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Piezime: dazadiem infazijas komplektiem var bat atskirigas instrukcijas
attieciba uz ievietosanu kerment. Lai nomainitu tvertni un infazijas
komplektu, ir jaizpilda visas $is nodalas sadalas noraditas proceduras.

Tvertnes nonemsana un sukna attisana
Ja St ir pirma reize, kad tvertne tiek ievietota sukni, parejiet pie sikna attisanas
noradijumiem. Informaciju par tvertni skatiet tvertnes lietotaja pamaciba.

BRIDINAJUMS: pirms sukna atti$anas vai infazijas komplekta
cauruliSu uzpildes obligati parliecinieties, vai inflzijas komplekts ir
atvienots no kermena. Nekada gadijuma neievietojiet tvertni sukni,
kad caurulites ir pievienotas kermenim. Pretéja gadijuma var notikt
nejausa insulina infazija un tikt izraisita hipoglikémija.

Kad stknis tiek attits, virzulis tvertnes nodalijjuma atgriezas sakuma stavokli un |auj
sukni ievietot jaunu tvertni.

Virzulis atrodas stkna tvertnes nodalijuma. Tas saspiez tvertni un dzen insulinu pa
caurulitém.

tvertne virzulis

AMB IR RN,
I.-

S
B 2
w

Lai iznemtu tvertni, rikojieties 3adi:
1. Nomazgajiet rokas ar ziepém un tdeni.

2. Nonemiet infazijas komplektu, atbrivojot adhezivu un velkot prom no
kermena.

Piezime: noradijumus par inflzijas komplekta nonemsanu no
kermena skatiet infUzijas komplekta ietvertaja lietotdja pamaciba.

3. Ja sOkna tvertnes nodalijumam ir pievienots neobligatais aktivitates sargs,
nonemiet to tagad.

76 4. nodala



4. Pagrieziet caurulisu savienotaju par pusapgriezienu pretéji pulkstenraditaju
kustibas virzienam un péc tam iznemiet tvertni un savienotaju no stkna.

5. Atbrivojieties no izlietotas tvertnes un inflzijas komplekta atbilstosi viet&jiem
noteikumiem vai vérsieties pie sava veselibas aprapes specialista, lai sanemtu
informaciju par atbrivosanos no iericém.

Lai attitu sikni, rikojieties Sadi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties 7.

2. lzvélieties Jauna tvertne.
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Tiek paradits ekrans Jauna tvertne.

SENREREGE

1. Nonemiet infazijas
komplektu no kermena.

2. Nonemiet tvertni no sakna.

Attt

Ja infOzijas komplekts joprojam ir pievienots kermenim, nonemiet to tagad.
Noradijumus par infazijas komplekta nonemsanu no kermena skatiet infizijas
komplekta ietvertaja lietotaja pamaciba.

Ja tvertne joprojam atrodas stkni, iznemiet to tagad. Noradijumus par tvertnes
iznem3anu skatiet sadala Tvertnes nopemsana un sukna attisana, 76. Ipp.

3. lzvélieties Attit.

Virzulim tvertnes nodalijuma atgrieZoties sakuma stavokli, tiek paradits
zinojums “Notiek attisana”.
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Attisana

Ladzu, uzgaidiet...

Kad sdkna attisana ir pabeigta, tiek paradits cits zinojums un péc tam tiek
paradits ekrans Jauna tvertne.

Jauna tvertne

1. Uzpildiet tvertni.
2. Pievienojiet caurulites

tvertnei.
NEPIEVIENQJIET
KERMENIM.

Talak

Tvertni tagad var uzpildit un pievienot infzijas komplekta caurulidu
savienotajam. Rikojieties atbilstodi noradijumiem nakamaja sadala, lai paveiktu
8Ts darbibas pirms opcijas Talak izvéléSanas stkna ekrana.

Tvertnes uzpildisana un savienosana ar infuzijas komplekta caurulitéem
BRIDINAJUMS: pirms insulina lieto$anas vienmér laujiet tam sasilt
lidz istabas temperaturai. Auksta insulina gadijuma ir iespéjama

burbulu veidosanas tvertné un caurulités, kas var izraisit neprecizu
insulina ievadi.

Talak izklastitas proceddras ir jaizpilda noraditaja seciba.
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Lai tvertni uzpilditu un savienotu ar infizijas komplekta caurulitém,
rikojieties sadi:

1. Iznemiet tvertni no iepakojuma un pilniba izvelciet virzuli.

tvertne parsuknésanas
sargs

virzulis

2. Noslaukiet insulina flakona augsdalu ar alkoholu (nav paradits).

3. Neizkustinot virzuli, uzspiediet uz flakona parsiknésanas sargu.

parsuknésanas sargs
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insulina flakons

4. Spiediet virzuli lejup un turiet. Tadéjadi flakona tiek radits spiediens. Turot
Slirces virzuli nospiestu, apgrieziet flakonu, lai tas bGtu augspusé. Atlaidiet
virzula katu un velciet virzuli lejup, lai tvertni piepilditu ar insulinu.

virzulis insulina flakons virzulis
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5. Viegli piesitiet pie tvertnes, lai visi gaisa burbuli paceltos tvertnes augspuse.
Stumiet virzuli uz augsu, lai gaisu izspiestu flakona.

6. Ja nepieciesams, lenam atvelciet virzuli lidz vajadzigajam insulina apjomam.

7. Lai izvairitos no skidruma nok|G3anas tvertnes augspusé, apgrieziet flakonu, lai
tas atrastos vertikali. Pagrieziet tvertni pretéji pulkstenraditaju kustibas
virzienam, péc tam izvelciet tiesi uz augsu, lai iznemtu tvertni no
parstknésanas sarga.

tvertne

turiet insulina -
flakonu vertikali

parsuknésanas sargs
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BRIDINAJUMS: neizmantojiet tvertni vai inflizijas komplektu, ja
tvertnes augspuseé vai cauruliSu savienotaja iek]ust Skidrums (ka
paradits attéla). Skidrums var uz laiku blokét ventilacijas
atveres. Ta rezultata var tikt ievadita parak maza vai parak liela
insulina deva, kas var izraisit hiperglikémiju vai hipoglikemiju.
Ja tvertnes augspusé vai cauruliSu savienotaja ieklast skidrums,
nomainiet tvertni un infazijas komplektu pret jaunu.

Caurulisu

Tvertnes savienotajs

augsgals

Tvertne tagad ir gatava pievienosanai inflzijas komplekta caurulisu
savienotajam.

Lai pieklttu infGzijas komplekta caurulitém, rikojieties atbilstosi noradijumiem
infUzijas komplekta lietotaja pamaciba.

Uzlieciet infGzijas komplekta caurulisu savienotaju uz tvertnes. Grieziet
savienotaju pulkstenraditaju kustibas virziena, viegli uzspiezot uz tvertnes, lidz
tas ieslid vieta. lespiediet iek$a un turpiniet griezt, [idz tvertne un savienotajs
savienojas, atskanot klikskim.

savienotajs

Ja pastav gaisa burbulu klatbdtne, viegli piesitiet pie tvertnes saniem, lai visi
gaisa burbuli paceltos tvertnes augspusé. Péc tam izvadiet gaisa burbulus,
spiezot virzuli augsup, lidz caurulités ir redzams insulins.

Tvertne un infazijas komplekts 81

-]
<
1]
=
-+
=]
m
[=
=]
5.
=
(]
N
—
Q
(%]
=
o
3
°
o
=
~
(%]




11. Nevelkot virzuli, pagrieziet to pretéji pulkstenraditaju kustibas virzienam, lai
nonemtu no tvertnes.

12. SOkna displeja ekrana Jauna tvertne izvélieties Talak.

Piezime: fona apgaismojums var but izslégts. Nospiediet jebkuru
pogu, lai ekranu ieslégtu no jauna.

Tiek paradits ekrans Jauna tvertne, kas norada, ka tvertne ir gatava ievietoanai
sakni.

SENREREGE

3. levietojiet tvertni stikn1 un
blokgjiet.

NEPIEVIENQJIET
KERMENIM.

Talak

Rikojieties atbilstosi noradijumiem nakamaja sadala, lai paveiktu So darbibu
pirms opcijas Talak izvélésanas stkna ekrana.

Tvertnes ievietosana sukni un caurulisu uzpildisana ar insulinu

Neievietojiet tvertni sikni, kamér nav sanemta apmaciba.

BRIDINAJUMS: pirms jaunas tvertnes ievietosanas vienmér attiniet
stkni. Neattinot sukni, var notikt nejausa insulina infazija, kas var
izraisit hipoglikemiju.

A BRIDINAJUMS: pirms sikna attisanas vai infazijas komplekta

caurulisu uzpildes obligati parliecinieties, vai infazijas komplekts ir
atvienots no kermena. Nekada gadijuma neievietojiet tvertni sukni,
kad caurulites ir pievienotas kermenim. Pretéja gadijuma var notikt
nejausa insulina infizija, kas var izraisit hipoglikémiju.
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Lai tvertni ievietotu sukni un caurulites uzpilditu ar insulinu, rikojieties sadi:

1. Parliecinieties, vai saknis ir attits. Papildinformaciju skatiet sadala Tvertnes
nonemsana un stkna attisana, 76. Ipp.

2. levietojiet uzpildito tvertni sikna tvertnes nodalijuma.

.+ Piezime: ja sUknis tiek izmantots pirmo reizi, nonemiet sarkano
transportésanas vacinu no tvertnes nodalijuma.

3. Grieziet caurulisu savienotaju pulkstenraditaju kustibas virziena, lidz savienotajs
ir nofikséts. Caurulisu savienotajam jabdt horizontali saldagotam ar stkna
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augsdalu.

£3

4. Ekrana Jauna tvertne izvélieties Talak.

Tiek paradits ekrans levietot tvertni.
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levietot tvertni

Izvel. levietot un
turiet, Ildz darbiba
ir pabeigta.
NEFIEVIENOT
KERMENIM.

levietot

Izvélieties un turiet nospiestu levietot, lidz ekrana tiek paradita atzime un
stknis pikst vai vibré.

levietot tvertni
Pabeigts

NEPIEVIENOT
KERMENIM.

Piezime: ja péc tam, kad ir uzsakts ievietosanas process, tiek
nospiesta poga 4, tiek paradita trauksme levietosana nav pabeigta.

lzvélieties Talak.

Tiek paradits ekrans Caurulisu uzpilde.

Caurulisu uzpilde

NEPIEVIEN. KERMENIM.
Nosp. un turiet nospiestu
Uzpildit, dz paradas pilieni.

P&c tam izvél. Talak.

0.0.
Uzpildit  Talak

Ekrana Caurulisu uzpilde nospiediet un turiet Uzpildit. Stknis 6 reizes atskano
pikstienu.

Kamér caurulites tiek uzpilditas, stknis turpina atskanot pikstienus un izlietotais
insulina apjoms tiek paradits uz ekrana.
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8.

BRIDINAJUMS: vienmér parbaudiet, vai caurulités nav gaisa
burbulu. Turpiniet turét nospiestu Uzpildit, lidz visi burbuli ir
izvaditi no caurulitém. Gaisa burbuli var izraisit neprecizu
insulina ievadi.

Atlaidiet Uzpildit, kad infOzijas komplekta adatas gala sak veidoties insulina
pilieni.

Piezime: inflzijas komplekta adatas atrasanas vieta var bt atskiriga
atkariba no izmantojama infazijas komplekta veida.

Piezime: ja tiek paradita trauksme Sasniegta maks. uzpilde, tas
nozimé, ka caurulisu uzpildei ir izlietotas vairak neka 30 vienibas
insulina. Papildinformaciju par trauksmi Sasniegta maks. uzpilde
skatiet sadala Sukna trauksmes, bridingjumi un zinojumi, 251. Ipp.

Ekrana Caurulisu uzp. izvélieties Talak.

Tiek paradits ekrans Vai uzpildit kanulu?.

ai uzpildit kanulu?

1. levietojiet infliz. kompl.
kermen.

2. Lai uzpilditu kanulu, izvel.
UzpildTt, vai arT izvél. Gatavs,
ja uzpilde nav nepiecie§ama

Uzpildit Gatavs

Neparejiet pie kanulas uzpildes, kamér nav ievietots infazijas komplekts.
Izpildiet nakamaja sadala noraditas darbibas, lai inflzijas komplektu ievietotu
kerment pirms stukna ekrana noradito darbibu veiksanas.

Piezime: ja tiek izmantots inflzijas komplekts ar térauda kanulu, nav
nepieciesams uzpildit kanulu un var izvéléties Gatavs.

Tvertne un inflzijas komplekts
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Infizijas komplekta ievietosana kermeni

Vienmeér skatiet inflzijas komplekta lietotaja pamacibu un, ja nepieciesams,
ievieto$anas paligierices lietoSanas pamacibu, lai uzzinatu noradijumus attieciba uz
infUzijas komplekta ievietosanu kermeni.

BRIDINAJUMS: neiznemiet tvertni no sikna, kamér infizijas
komplekts ir pievienots kermenim. Ta rikojoties, var tikt ievadita
parak maza vai parak liela insulina deva, kas var izraisit
hiperglikémiju vai hipoglikémiju.

Apstiprinatas kermena zonas infUzijas komplekta ievietosanai ir paraditas nakamaja
piemeéra. Izvairieties no 5,0 cm (2 collu) zonas ap nabu, lai nodrosinatu értu infazijas
vietu un atvieglotu pielipsanu.

UZMANIBU! Neizmantojiet vienu un to pasu infazijas komplekta
ievietoSanas vietu ilgaku laiku. Vieta var k|Gt parmérigi izmantota.
Regulari mainiet inflzijas komplekta ievietosanas vietas.

1\ UZMANIBU! Vienmér veiciet infazijas komplekta nomainu atbilstosi
noradijumiem infGzijas komplekta lietosanas pamaciba. Izmantojot
vienu un to pasu infuzijas komplektu ilgaku laiku, var izraisit infzijas
komplekta nosprostojumu vai vietas inficésanos.

Péc inflzijas komplekta ievietosanas kermeni veiciet nakamaja sadala noraditas
darbibas, lai uzpilditu kanulu.
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Kanulas uzpildisana

Miksta kanula ir jauzpilda ar insulinu péc tam, kad infUzijas komplekts ir ievietots
kerment un ievadiSanas adata ir izvilkta. Kanulas uzpildisanai nepieciesamais insulina
daudzums ir atkarigs no izmantota infazijas komplekta veida. Papildinformaciju
skatiet infUzijas komplektam pievienotaja lietotaja pamaciba.

BRIDINAJUMS: nekad neatstajiet sukni atvértu ekranu “Vai uzpildit
kanulu?”. Kamér ir atvérts ekrans “Vai uzpildit kanulu?”, insulina
ievadisana ir apturéta. Vienmér pabeidziet uzpildit kanulu vai
atgriezieties sakuma ekrana, lai izvairitos no ilgstosa insulina
ievades partraukuma. ligstosa insulina ievades aizturésana var
izraisit hiperglikémiju.

Lai uzpilditu kanulu, rikojieties sadi:
1. Ekrana Vai uzpildit kanulu? nospiediet un turiet Uzpildit.

Tiek paradits ekrans Kanulas uzp.
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Kanulas uzp.

1. Apst. uzp. apj. 2. Kad esat
sagatav. uzpil., izveél. UzpildTt
talt. Lai atc., izvel. Atpakal

Uzpildes apjoms === U
Uzpildit tlt

2. Apstipriniet, ka Uzpildes apjoms atbilst izmantojamajam inflzijas komplektam,
un péc tam veiciet kadu no talak noraditajam darbibam.

« Ja Uzpildes apjoms ir atbilstoss, nospiediet v, lai izvélétos Uzpildit talit,
un péc tam nospiediet ©.

« Ja Uzpildes apjoms nav atbilstoss, nospiediet ©. Nomainiet uz atbilstosu
apjomu un nospiediet ©. Péc tam izvélieties Uzpildit talit.

Piezime: sikna atmina paliek pédéjais izmantotais Uzpildes apjoms.
Vienmér parliecinieties, ka Uzpildes apjoms ir pareizs.
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Ekrana tiek raditas kanula iepildita insulina vienibas. Kad ievadisana ir pabeigta,
sUknis raida skanas vai vibracijas signalu. Kad kanula ir uzpildita, tiek paradits
ekrans Sakums.

Piezime: talak noradito procedUru izmantojiet tikai tad, ja ir nepieciesams
partraukt kanulas uzpildisanu.

Lai partrauktu uzpildit kanulu, rikojieties sadi:
1. Lai partrauktu uzpildit kanulu, izvélieties Apturét uzpildi.

02:00

Kanulas uzp. 0.100,

Kopa: 0.300.

Apturét uzpildi

2. lzvélieties Ja.

Tiek paradits ekrans Uzpilde apturéta.

Uzpilde apturéta 9900
levadits: 0.100 no 0.300 U

Gatavs

3. lzvélieties Gatavs.

Infazijas komplekta atvienosana

Noradijumus par inflzijas komplekta atvienosanu skatiet inflzijas komplekta
lietotaja rokasgramata.

Infazijas komplekta atkartota pievienosana

Noradijumus par inflzijas komplekta atkartotu pievienosanu skatiet infuzijas
komplekta lietotaja rokasgramata.
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Pari savienotas ierices

Saja nodala ir izskaidrota MiniMed 780G insulina stkna savieno$ana pari ar

saderigam iericém.

jouaines ved W

Accu-Chek Guide Link mérierices iestatisana
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MiniMed 780G insulina stkni, kas ir savienojams ar viedierici, var saparot tikai ar
Accu-Chek Guide Link mérierici, lai automatiski sanemtu glikozes limena asinis
radijumus. Ja Accu-Chek Guide Link mérierice nav saparota ar stkni, glikozes
[imena asinis radijumus ievadiet manuali. Kad stknis sanem glikozes limena asinis
radijumu, tas atskano pikstienu vai vibré vai ari vienlaikus atskano pikstienu un
vibré. Apstipriniet glikozes limena asinis radijumu un, ja nepieciesams, ievadiet
bolus devu. Ja glikozes limena asinis radijums netiek apstiprinats 12 mintsu laika,
glikozes ITmena asints radijums netiek saglabats. Ja glikozes limena asinis radijums ir
arpus diapazona no 3,9 mmol/I lidz 13,9 mmol/|, tiek paradits trauksmes signals.
levérojiet veselibas aprlpes specialista noradijumus attieciba uz pazeminata
glikozes ITmena asints vai paaugstinata glikozes limena asinis arstésanu.

Lai saparotu sdkni un mérierici, izmantojiet is ierices:
« MiniMed 780G insulina stknis ar viedieri¢u savienojamibu;

. Accu-Chek Guide Link mérierice.

Piezime: Accu-Chek Guide Link mérierice var nebdt pieejama visas
valstis. leteicams izmantot ar standartu ISO 15197 saderigu glikomentru, ja
tads ir pieejams. Ladzu, apspriediet iespéjas ar veselibas aprapes
specialistu.
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Sukna un merierices savienosana pari

MiniMed 780G insulina stkni, kas ir savienojams ar viediericém, var saparot ar ne
vairak ka ¢etram Accu-Chek Guide Link mériericém.

Ka sagatavot meérierici saparosanai ar stkni
1. Nospiediet pogu Labi uz mérierices, lai to ieslégtu.

2. lzvélieties parametru lestatijumi.

& Parbaude
gk Mani dati
£ lestatTjumi

3. lzvélieties Bezvadu.

4. Ja meérierices ekrana tiek paradits apstiprinajuma ekrans, izvélieties Ja. Vai ari, ja
apstiprinajuma ekrans netiek paradits, izvélieties Savieno$ana pari.

Meérierices ekrana tiek paradits tas sérijas numurs. Tagad mérierice ir
sagatavota savienoSanai pari ar sukni.
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Lai sagatavotu sukni savienoSanai pari ar meérierici, veiciet talak minétas
darbibas.

—
1 =

Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties 7.

2. lzvélieties Savienot pari jaunu ierici.

Pari savienotas ieric.
Savienot parl jaunu ierici
Savienot part Carelink

jouaines ved W

Tiek paradits ekrans Notiek mekléSana... Kad suknis ir pabeidzis meklésanu, tiek
paradits ekrans Izvélieties ierici.

3. lzvélieties mérierici, kuras sérijas numurs sakrit ar mérierices ekrana paradito.
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Ja netiek paradits atbilstosais sérijas numurs, izvélieties Meklét no jauna.

[zvélieties ierici
MéErierice XXXXXXXX

Meklet vElreiz

4. Ja sUkna ekrana un meérierices ekrana redzamie sérijas numuri sakrit, izvélieties
Apstiprinat.

lerices apstiprinasana
Veids: Glikometrs
SNz XROOKKXKX

Apstiprinat

Ja sérijas numurs nav atbilstoss, nospiediet 4.
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Ja savienojums ir izveidots, sukni tiek paradits zinojums “Pari savienosana
sekmiga!”. Mérierices ekrana tiek paradits zinojums “Savienots pari ar sakni” un
sukna sérijas numurs. Ja tiek paradits bridinajums “lerice nav atrasta”,
papildinformaciju skatiet sadala Stkna trauksmes, bridingjumi un zinojumi, 251. lpp.

Sukna savienosana pari ar raiditaju

SUkna savieno$ana part ar raiditaju ir nepiecieSama, lai varétu izmantot sensoru. Kas

sUknis un raiditajs ir savienoti pari, tie savstarpéji komunicé, izmantojot bezvadu

savienojumu. Tikai viens raiditajs var bat savienots pari ar sukni. Ja kads raiditajs jau

ir savienots part ar sukni, izdzésiet attiecigo raiditaju un péc tam turpiniet.

Noradijumus par raiditaja dzésanu no stkna skatiet sadala Raiditdja un stkna

savienojuma pari partrauksana, 246. lpp.

Sakna un raiditaja savienosana pari

1. Pievienojiet raiditaju pie ladétaja. Pilniba uzladéjiet raiditaju. Atstajiet raiditaju
pievienotu ladétajam.

ladétajs

raiditajs
Piezime: kad raiditajs ir pilniba uzladéts, neviens ladétaja indikators
nespid. Papildinformaciju skatiet raiditaja lietotdja pamaciba.

—
_

2. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties 7.

3. Novietojiet raiditaju (pievienotu ladétajam) blakus sdknim.
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6.

Izvélieties Savienot pari jaunu ierici.
ParT savienotas ieric.

Savienot parl jaunu ierici
Savienot part Carelink

Tiek paradits ekrans Notiek meklésana...

. Piezime: mekléSanas process var ilgt [idz 20 sekundém.

Atvienojiet raiditaju no ladétaja. Raiditaja gaismas indikators mirgo 10 reizes

un izslédzas.

Tiek paradits ekrans Izvélieties ierici ar pieejamo iericu sarakstu.

Izvélieties nepartrauktas glikozes ITmena uzraudzibas ierici, kas atbilst raiditaja
aizmuguré noraditajam sérijas numuram.

Pari savienotas ierices
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[zvélieties ierici

Meklet vElreiz

7. Jaraiditaja sérijas numurs saknr atbilst raiditaja aizmuguré noraditajam sérijas
numuram, izvélieties Apstiprinat.

SN GTXXXXXXXXXX

[REFIMMT =X XXX XX ()
GTXXXXXXXXXX

lerices apstiprinasana
Veids: CGM sensors
SNz XROOKKXKX

Apstiprinat

Ja sérijas numurs nav atbilstoss, nospiediet 4.

Ja savienojums ir izveidots, sukni tiek paradits zinojums “Pari savienosana
sekmiga!”. Kad raiditajs komunicé ar sdkni, sensora funkcija ir ieslégta un
ekrana Sakums ir redzams €. Informaciju par sensora lietosanu ar raiditaju
skatiet sadala Raiditaja un sensora savienojuma izveide, 120. Ipp. Ja tiek paradits
bridinajums “lerice nav atrasta”, papildinformaciju skatiet sadala Stkna
trauksmes, bridinajumi un zinojumi, 251. lpp.

Lietotne MiniMed Mobile app

Lietotne MiniMed Mobile ir neobligats piederums, kas saderigs ar sistému MiniMed
780G. ST lietotne nodrosina sekundaru displeju, kas lauj lietotajam skatit
nepartrauktas glikozes limena uzraudzibas un stukna datus. Lai varétu izmantot 3o
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lietotni, ir nepieciesams saderigs viedtalrunis. Si lietotne ir pieejama iOS un Android
platformam. Noradijumus par instalésanu skatiet lietotnes MiniMed Mobile lietotaja

pamaciba.

lerices datu augsupielade CareLink programmatura

Augsupieladéjiet sistemas datus Carelink programmatura, izmantojot lietotni
MiniMed Mobile vai zilo adapteri. Lai augSupieladétu sistémas datus, izmantojot
zilo adapteri, izpildiet noradijumus, kas ir pieejami CareLink programmatara.
Noradijumus par sistémas MiniMed 780G datu augsupieladésanu programmatdra
Carelink, izmantojot lietotni MiniMed Mobile, skatiet 3is lietotnes lietotaja
pamaciba.

Sukna sagatavosana datu augsupieladei programmatura CarelLink

—
_

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvelieties R .

2. lzvélieties Savienot pari CareLink.

Lai veiktu nepiecieSamas darbibas, izpildiet noradijumus Carelink
augsupielades programma.

Pari savienotas ierices
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Nepartraukta glikozes limena uzraudziba







Nepartraukta glikozes limena
uzraudziba

Saja nodala ir paskaidrots, ka ievadit sensora iestatijumus un iestatit nepartraukto
glikozes limena uzraudzibu (CGM). Lai izmantotu nepartraukto glikozes limena
uzraudzibu, ir nepieciesami $adi piederumi:

1] s9zoyi|6 epjnesyiedoN W

. MiniMed 780G insulina saknis;

«

veselibas aprlpes specialista nodrosinati sensora noteikta glikozes limena
iestatijumi;

Guardian 4 sensors;
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« Guardian 4 raiditajs.

Nepartrauktas glikozes limena uzraudzibas parskats

Nepartraukta glikozes limena uzraudziba ir sensora noteikta glikozes limena

uzraudzibas riks, kas izmanto glikozes sensoru, lai pastavigi méritu glikozes apjomu

starpsunu skidruma. Talak ir noradita nepartrauktas glikozes limena uzraudzibas

nodrosinata palidziba glikozes limena parvaldiba.

« Tas registré un parada sensora noteikta glikozes limena radijumus dienas un
nakts laika.

- Tas parada, kadu efektu uz glikozes limeni var atstat diéta, fiziskas aktivitates
un zales.

« Tas nodrosina papildu rikus, pieméram, bridinajumus, lai nepielautu
paaugstinatu vai pazeminatu glikozes limeni.
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- Tas méra glikozes limeni intersticialaja Skidruma, savukart glikometrs méra
glikozes Iimeni asinis. Sensora noteikta glikozes limena radijumi un glikometra
radijumi var atskirties.

Lai izmantotu sistému, sensoram nav nepieciesama kalibrésana. Tomér katrs stkni
ievadTtais glikozes limena asins radijums tiek izmantots sensora kalibréSanai.

Sakuma ekrans ar nepartraukto glikozes limena uzraudzibu manualaja
rezima

Kad sensora funkcija ir aktiva, sakuma ekrana tiek radita reallaika diagramma, kura
redzama sensora noteikta glikozes limena informacija.

Piezime: informaciju par sakuma ekrana skatisanu, kamér funkcija
SmartGuard ir aktiva, skatiet sadala Sakuma ekrans ar funkciju SmartGuard,
144. Ipp.

statusa ikonas sensora veiktas

apturéSanas ikona

augsta limena tendencu bultinas

ierobezojums sensora noteiktais

glikozes limenis
sensora
diagramma

0.5U
Akt. insul.

zema limena

Papildinformaciju par ikonam, kas tiek raditas sakuma ekrana ar nepartraukto
glikozes limena uzraudzibu manualaja rezima, skatiet sadala Statusa ikonas, 36. Ipp.

Sensora noteikta glikozes limena bridinajumu iestatijumi

Sensora noteikta glikozes limena bridinajums tiek aktivizéts, ja sensora noteikta
glikozes limena radijums mainas ar noteiktu atrumu, sasniedz noradito augséjo vai
apakséjo robezvertibu vai arl tuvojas augséjai vai apakséjai robezvértibai. Sakni ari
var iestatit insulina ievades aizturésanai pirms apaks$éjas robezvértibas sasniegsanas
vai §is robezveértibas sasniegsanas gadijuma.

Augsta sensora noteikta glikozes limena iestatijumi

Augsta sensora noteikta glikozes limena iestatijumi aktivizé bridinajumus sados
gadijumos:
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+ kad sensora noteiktais glikozes limenis strauji pieaug (Bridin. par pieaug.);

- kad sensora noteiktais glikozes limenis tuvojas augséjai robezvértibai
(Bridin.pr.aug.im.);

- kad sensora noteiktais glikozes limenis sasniedz augséjo robezvértibu
(Bridin.pr.aug.im.).

Nakamaja diagramma ir paraditi augsta sensora noteikta glikozes limena

iestatijumu veidi. ]
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augsta lTmena Sensora -
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Augsta glikozes Apraksts o

limena iestatijums g'

Augsta limena iero- Augséja robezveértiba tiek izmantota ka dazu augsta sensora

beZojums noteikta glikozes limena iestatijumu baze. Augsta limena iero-

bezojumu var iestatit diapazona no 5,6 lidz 22,2 mmol/! lidz
astoniem atskirigiem laika segmentiem.

Bridin.pr.aug.lim. Sis iestatijums aktivizé bridinajumu, kad tiek prognozéta sensora
noteikta glikozes limena augséjas robezvértibas sasniegsana,
bridinot par augsta sensora noteikta glikozes limena iespéja-
mibu.

Laiks praug.im. Sis festatijums nosaka, cik driz bridindjums par tuvo$anos aug-
stam Iimenim tiek aktivizéts pirms iesp&jamas augsta IImena
sasniegsanas. To var iestatit no 5 lidz 30 minatém.

Bridin.pr.aug.lim. Sis iestatijums aktivizé bridinajumu, kad sensora noteiktais gliko-
zes [imenis sasniedz vai parsniedz augsejo robezvértibu.
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Augsta glikozes

limena iestatijums

Apraksts

Augsta sensora
noteikta glikozes
[imena bridinajums

Sis iestatijums aktivizé bridinajumu, ja tris stundas sensora
noteiktais glikozes limenis ir 13,9 mmol/I vai augstaks. Sis ir fik-

Sets iestatijums un to nevar mainit.

Bridin. par pieaug.

Sis iestatijums aktivizé bridindjumu gadijuma, ja glikozes limenis

strauji pieaug, pieméram, péc maltites vai izlaistas bolus devas

gadijuma. lestatiet pieauguma atrumus atbilstosi tendencu bul-

tinam, ka noradits talak, vai ari atbilstosi pielagotam pieauguma

atrumam.

. f — sensora noteiktais glikozes limenis pieaug ar atrumu
0,06 mmol/I minGté vai atrak.

. ff — sensora noteiktais glikozes limenis pieaug ar atrumu
0,11 mmol/I minGté vai atrak.

. fff — sensora noteiktais glikozes limenis pieaug ar
atrumu 0,177 mmol/l minGté vai atrak.

- Pielag. — sensora noteiktais glikozes limenis pieaug ar piela-
gotu atrumu, kas iestatits diapazona no 0,06 mmol/l lidz 0,28
mmol/l minGté.

Pieaug.ier.

Sis iestatijums nosaka, kad tiek aktivizéts bridinajums par
paaugstinasanos.

Lai iestatitu augsta sensora noteikta glikozes limena iestatijumus, ieslédziet sensoru

un péc tam skatiet Augsta sensora noteikta glikozes limena iestatijumu veikSana, 112. Ipp.

Zema sensora noteikta glikozes limena iestatijumi

Zema sensora noteikta glikozes limena iestatijumi bridina vai aptur insulina ievadi,

ja sensora noteiktais glikozes limenis tuvojas zema limena robezvértibai vai to

sashiedz.

Piezime: lietotni MiniMed Mobile var izmantot sensora diagrammas
skatisanai mobilaja iericé. Vienmér izlasiet un apstipriniet visas stikna
trauksmes un bridinajumus. Ja sdknis vienlaicigi aktivizé vairak neka vienu
trauksmi vai bridinajumu, mobilaja iericé tiek radita tikai viena trauksme

vai bridinajums.
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Saja diagramma ir paraditi pieejamie zema sensora noteikta glikozes limena
iestatijumi.

Apt. pr. zema Iim.
A Br. pr. zema Iim. Sensora
noteiktais
glikozes

Ap. zema IIm. dé| J -
_ Br. par zemu ITm. zema limena IS

A ierobezojums

N Bl

eds

[ zema sensora noteikta glikozes limena bridinajuma un
apturéSanas iestattjumi

BRIDINAJUMS: funkcijas Apturét pirms zema limena un Apturét
zema limena dél nav paredzéets izmantot zema glikozes limena
asinis novérsanai. Ja insulina ievadisana tiek apturéta, kad sensora
noteiktais glikozes limenis ir zems, glikozes limenis asinis var
neatgriezties mérka diapazona vairakas stundas, un tas var izraisit
hipoglikémiju. Ja simptomi neatbilst sensora noteikta glikozes
limena veértibai, pirms terapeitisku Iemumu pienemsanas izmantojiet
glikometru, lai apstiprinatu glikozes limeni.
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Informaciju par zema sensora noteikta glikozes limena iestatijumu programmésanu
manualaja rezima skatiet sadala Zema sensora noteikta glikozes limena iestatijumu
veiksana, 116. Ipp. Lai varétu ieprogrammeét zema sensora noteikta glikozes limena
iestatijumus, sensoram jabat ieslégtam.

Zema limena ierobezojums

Apakséja robezvértiba tiek izmantota ka noteiktu zema sensora noteikta glikozes
limena iestatijumu baze. Zema limena ierobezojumu var iestatit diapazona no 2,8
mmol/I [idz 5,0 mmol/I ne vairak ka astoniem atskirigiem laika segmentiem.
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Trauksmes signals par zemu sensora noteikto glikozes limeni tiek paradits, kad
sensora noteikta glikozes limena radijums nokritas [idz 3,0 mmol/I vai zemak. Sis ir
fikséts iestatijums un to nevar mainit. Kad $is trauksmes zinojums tiek paradits, taja
ir noradits sensora noteikta glikozes limena radijums blakus trauksmes zinojumam
par zemu sensora noteikto glikozes limeni.

Funkcija Apturét pirms zema limena

Funkcija Apturét pirms zema limena sasniegsanas aptur insulina ievadi, kad sensora
noteikta glikozes limena radijums tuvojas zema limena ierobezojumam. Si funkcija
palidz lidz minimumam samazinat laiku, kura ir zems glikozes limenis.

BRIDINAJUMS: neizmantojiet funkciju Apturét pirms zema limena
sasniegsanas, kamér neesat izlasijis informaciju saja lietotaja
rokasgramata un veselibas apriupes specialists nav jas apmacijis.
Funkcija Apturét pirms zema limena aptur insulina ievadi no siikna
uz laiku lidz divam stundam. Dazos izmantosanas apstaklos siiknis
var veélreiz apturét insulina ievadiSanu, izraisot nepietiekamu
insulina ievadiSanu. llgstosas nepietiekamas insulina ievades
gadijuma var palielinaties hiperglikémijas un diabétiskas
ketoacidozes risks. Vienmér vérojiet simptomus. Ja simptomi
neatbilst sensora noteikta glikozes limena radijumiem,
parliecinieties par sensora noteikto glikozes limeni, izmantojot
glikometra radijumu.

Funkcija Apturét pirms zema limena péc nokluséjuma ir izslégta. Pirms funkcijas
Apturét pirms zema limena izmantosanas konsultéjieties ar profesionalu veselibas
aprdpes specialistu.

Ja tiek ieslégta funkcija Apturét pirms zema limena sasniegsanas, automatiski tiek
ieslégts Bridinajums par zemu limeni. Bridinajuma pirms zema limena sasniegsanas
iespéjosana nav obligata.

+ Ja Bridinajums pirms zema limena sasniegsanas ir izslégts, tiek paradits Apturét
pirms zema limena, bet stknis ne pikst, ne vibré, kad insulina ievade tiek
partraukta.

- Funkcijas Apturét pirms zema limena un Apturét zema limena dé| nevar bat
ieslégtas vienlaicigi. Ja kada no Sim funkcijam ir ieslégta, var aktivizét
bridinajumu par bazalas devas ievades atsaksanu.
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Apturédanas pirms zema limena nosacijumi
Kad rodas Apturét pirms zema limena notikums, insulina ievade tiek apturéta.
Notikums “Apturét pirms zema limena” rodas, ja ir izpilditi $adi nosacijumi:

- Sensora noteikta glikozes limena radijums ir vienads ar zema limena
ierobezojumu vai lidz 3,9 mmol/l virs zema limena ierobezojuma.

- Tiek prognozeéts, ka sensora noteikta glikozes limena vértiba aptuveni
30 minUsu laika sasniegs vai pazeminasies zem 1,1 mmol/| virs zema limena

. . [
ierobezojuma.

=2

Nakamaja attéla ir paradits piemérs, kas var notikt notikuma Apturét pirms zema 3
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Reagésana uz notikumu “Apturét pirms zema limena”

Péc bridinajuma "Apturét pirms zema limena” nodzésanas sensora veiktas
apturésanas ikona mirgo un sakuma ekrana tiek paradits zinojums “Aptur.
pirms zema lim.”. Ja sensora noteiktais glikozes [imenis sasniedz zema limena
ierobezojumu, tiek paradits bridinajums par zemu limeni.

Ja rodas Apturét pirms zema limena notikums, insulina ievadi var apturét uz laiku
no 30 minGtém lidz 2 stundam. Bazala insulina ievadi var manuali atsakt jebkura
laika. Papildinformaciju skatiet sadala Bazala insulina ievades manudla atsaksana péc
notikuma Apturét pirms zema limena vai Apturét zema limena dé|, 119. Ipp. Péc

30 minUtém tiek atsakta bazala insulina ievade, ja pastav atbilstiba Siem abiem
prieksnoteikumiem:
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- Sensora noteiktais glikozes limenis ir vismaz 1,1 mmol/I virs zema limena
ierobeZojuma.

- Tiek prognozéts, ka sensora noteiktais glikozes limenis bds vairak neka 2,2
mmol/l virs zema limena ierobezojuma 30 minusu laika.

Ja bridinajums Apturét pirms zema limena netiek nodzésts divu stundu laika, stknis
atsak insulina ievadi un tiek paradits bridinajums Bazalas devas ievadisana atsakta.

Bridinajums pirms zema limena sasniegsanas

Bridinajums pirms zema limena tiek aktivizéts, kad tiek prognozéta sensora noteikta
glikozes limena zemaka ierobezojuma sasniegsana, bridinot par zema sensora
noteikta glikozes limena iespé&jamibu.

Funkcija Bridinajumu pirms zema limena sasniegsanas darbojas, ka noradits talak.

- Ja Bridinajums pirms zema limena sasniegsanas ir ieslégts, bet abas
SmartGuard apturésanas funkcijas ir izslégtas, Bridinadjums pirms zema limena
sasniegsanas tiek aktivizéts 30 minUtes pirms zema limena robezvértibas
sasniegsanas.

- Jairieslégta gan funkcija Apturét zema limena dél, gan Bridinajums pirms
zema limena sasniegsanas, Bridinajums pirms zema limena sasniegsanas tiek
aktivizéts 30 mindtes pirms zema limena robezvértibas sasniegsanas.

- Jairieslégta gan funkcija Apturét pirms zema limena, gan Bridinajums pirms
zema limena sasniegsanas, bridi, kad insulina ievade tiek partraukta, tiek
aktivizéts bridinajums Apturét pirms zema limena. Papildinformaciju skatiet
sadala Funkcija Apturét pirms zema limena, 106. Ipp.

Funkcija Apturét zema limena dél

Funkcija “Apturét zema limena dél|” aptur insulina ievadi, kad sensora noteikta
glikozes limena radijums sasniedz zema limena ierobezojumu vai nokritas zem ta.
Kad rodas Apturét zema limena dé| notikums, insulina ievade tiek apturéta. St
funkcija ir paredzéta situacijam, kad lietotajs nevar reagét uz pazeminatu glikozes
[imeni, un var palidzét [idz minimumam samazinat laiku, kad glikozes limenis ir
zems.
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BRIDINAJUMS: neizmantojiet funkciju Apturét zema limena dél,
kamér neesat izlasijis informaciju Saja lietotaja rokasgramata un
veselibas aprapes specialists nav jas apmacijis. Funkcija Apturét
zema limena dé| aptur insulina ievadi uz laiku lidz divam stundam.
Dazos izmantoSanas apstaklos suknis var vélreiz apturét insulina
ievadisanu, izraisot nepietiekamu insulina ievadisanu. llgstosa
insulina padeves partrauksana var palielinat smagas pakapes
hiperglikeémijas, ketozes un ketoacidozes risku.

Funkcija Apturét zema limena dé| péc nokluséjuma ir izslégta. Pirms funkcijas
Apturét zema limena dé| izmantosanas konsultéjieties ar profesionalu veselibas
aprlpes specialistu.

Ja tiek ieslegta funkcija Apturét zema limena dél, automatiski tiek aktivizéts

Bridindjums par zemu limeni. Papildinformaciju skatiet sadala Br. par zemu lim., 111. Ipp.

Nakamaja attéla ir paradits piemeérs, kas var notikt notikuma Apturét zema limena
del laika.

1,1 mmol/l virs zema [imena ierobeZojuma

""""""""""""""" :/ -
\@ I"-l------ J
'..-. AEEmEEE .--‘- zema limena ierobeZojums

! 2 stundas !

Reagésana uz notikumu “Apturét zema limena dé|”
Péc bridinajuma “Apturét zema limena dé|” nodzésanas sensora veiktas apturésanas
ikona mirgo un sakuma ekrana tiek paradits zinojums “Aptur. zema im. dél".

Kad rodas notikums “Apturét zema limena dél’, tiek aktivizéta sukna trauksme un
insulina ievadisana tiek apturéta uz laiku no 30 mindtém lidz divam stundam.
Insulina ievadi var manuali atsakt jebkura laika. Papildinformaciju skatiet sadala
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Bazala insulina ievades manudla atsaksana péc notikuma Apturét pirms zema limena
vai Apturét zema limena dé|, 119. Ipp. Péc 30 mindtém tiek atsakta bazala insulina
ievade, ja pastav atbilstiba Siem priek$noteikumiem:

-+ Sensora noteiktais glikozes [imenis ir vismaz 1,1 mmol/I virs zema limena
ierobezojuma.

- Tiek prognozéts, ka sensora noteiktais glikozes limenis bds vairak neka 2,2
mmol/| virs zema limena ierobezojuma 30 mindsu laika.

Ja bridinajums Apturét zema limena dé| netiek nodzésts divu stundu laika, stknis
atsak insulina ievadi un tiek paradits zinojums par arkartas situaciju.

Ja funkcijas Apturét pirms zema limena un Apturét zema limena dél nav
pieejamas

Péc notikuma Apturédana pirms zema limena vai Apturésana zema limena dé| abas
funkcijas nav aktivas noteikta perioda, lai novérstu parak ilgu insulina ievades
aizturésanu. Insulina ievade ir apturéta uz laiku lidz divam stundam. Insulina ievadi
var manuali apturét jebkura laika. Papildinformaciju skatiet sadala Visas insulina
fevades apturéSana un bazala insulina ievades atsaksana, 55. Ipp.

Ja nav pieejama funkcija “Apturét pirms zema limena” vai “Apturét zema limena
dé|”, sensora veiktas apturésanas ikona sakuma ekrana tiek paradita ar sarkanu
krustinu g

Reagésana uz notikumu “Apturéet pirms Periods, kamér funkcijas Apturét
zema limena” vai “Apturét zema limena pirms zema limena un Apturét zema
del” limena dé| nav pieejamas
Bridinajums tiek nodzésts divu stundu laika, Funkcija nav pieejama 30 minUtes péc
un stknis paliek apturéts ne ilgak ka divas bazala insulina ievades atsak3anas.
stundas.

Bridinajums tiek nodzésts divu stundu laika, Funkcija nav pieejama 30 minUtes péc

un insulina ievadisana tiek automatiski atsakta  bazala insulina ievades atsaksanas.
pieaugosa sensora noteikta glikozes limena
dél.

Bridinajums tiek nodzésts divu stundu laika Funkcija nav pieejama 30 minQUtes péc
un bazala insulina ievade tiek atsakta manuali.  bazala insulina ievades atsaksanas.
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Reagésana uz notikumu “Apturét pirms Periods, kamér funkcijas Apturét

zema limena” vai “Apturét zema limena pirms zema limena un Apturét zema
deJ” limena dél nav pieejamas
Bridinajums netiek nodzésts 2 stundu laika. Bazala insulina ievade tiek atsakta auto-

matiski, un funkcija ir pieejama.

Bridinajums tiek nodzésts 30 minGsu laika péc  Funkcija nav pieejama atlikusaja
bazala insulina ievades automatiskas atsaksa- 30 minG3u perioda péc bazala insulina
nas. ievadisanas atsaksanas.

N

Bridinajums tiek nodzésts perioda no Funkcija ir pieejama.

eds

30 minGtém lidz ¢etram stundam péc bazala
insulina ievades atsaksanas.

Bridindjums netiek nodzésts. Funkcija nav pieejama Cetras stundas
péc bazalas devas ievades automati-
skas atsaksanas.
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Funkcijas Apturét pirms zema limena un Apturét zema limena dé| automatiski
aktivizé funkciju Bridinat par zemu limeni. Kad funkcija “Bridinat par zemu limeni” ir
ieslégta, stknis parada bridingjumu, ja sensora noteiktais glikozes limenis sasniedz
zema limena ierobezojumu vai nokritas zem ta. Ja insulina ievade ir apturéta un
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bridinajums netiek nodzeésts, tiek paradits zinojums par arkartas situaciju.

Bazala insulina ievades automatiska atsakSana péc notikuma Apturét pirms

zema limena vai Apturét zema limena dél

Ja insulina ievadi apturéja funkcija Apturét pirms zema limena vai Apturét zema

limena dél, bazala insulina ievade tiek automatiski atsakta kada no Siem

gadijumiem:

-+ jainsulina ievade ir apturéta uz vismaz 30 minatém, sensora noteikta glikozes
[fmena radijums ir vismaz 1,1 mmol/I virs zema limena ierobezojuma un ir
paredzams, ka tas bds vairak neka 2,2 mmol/| virs zema limena ierobezojuma
péc 30 minutém;

«  péc maksimali divam stundam.
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Bridinajums par bazalas devas ievades atsaksanu

Bridinajums par bazalas devas ievades atsakSanu norada, ka automatiski ir atsakta
bazalas devas ievade. Ja tiek atsakta bazala insulina ievade un bridinajums par
bazalas devas ievades atsaksanu ir izslégts, tiek paradits zinojums ar informaciju, ka
bazala insulina ievade ir atsakta.

Ja bazala insulina ievade tiek atsakta péc maksimala divu stundu ilga apturésanas
laika, tiek paradits bridinajums arf tad, ja bridinajums par bazalas devas ievades
atsaksanu ir izslégts.

Informaciju par funkcijas Bridinajums par bazalas devas ievades atsakSanu skatiet
sadala Zema sensora noteikta glikozes limena iestatijumu veiksana, 116. Ipp.

Nepartrauktas glikozes limena uzraudzibas iestatiSana

Sensora funkcijas ieslegsana

Lai varétu iestatit sensora noteikta glikozes limena bridinajumus un parraudzit
sensora noteikto glikozes [imeni, sensora funkcijai jabat ieslégtai.

Lai ieslégtu sensora funkciju, rikojieties sadi:

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties 3.

2. lzvélieties lerices iestatijumi > Sensors.

3. Lai So funkciju ieslégtu vai izslégtu, izvélieties Sensors.

Augsta sensora noteikta glikozes limena iestatijumu veiksana

Informaéciju par augsta sensora noteikta glikozes limena iestatijumiem skatiet sadala
Augsta sensora noteikta glikozes limena iestatijumi, 102. lpp.

Lai veiktu augsta sensora noteikta glikozes limena iestatijumus, rikojieties
sadi:

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties {@}

2. lzvélieties Bridin. iestatijumi > Aug. lim. bridinaj.

Tiek paradits ekrans Augsta limena iestatis.

112 6. nodala



Augsta limena iestatis, 1
Sakums Beig. A (mmolfl)

00:00 24:00 ---

Izvélieties laika segmentu. Beigu laiks mirgo.

Pirma laika segmenta sakuma laiks vienmér ir 00:00. Var iestatit lidz pat
astoniem laika segmentiem, katru ar atskirigu augsta limena ierobezojumui.
Visu laika segmentu summai jabdt 24 stundam.

lestatiet beigu laiku.

lestatiet augsta limena ierobeZojumu diapazona no 5,6 mmol/l lidz
22,2 mmol/I ar pieaugumu 0,2 mmol/I.

Izvélieties bultinu pa labi no beigu laika, lai izvélétos augsta limena
bridinajumus attiecigajam laika segmentam.

Tiek paradits ekrans ar augsta limena bridingdjumiem izvélétajam laika
segmentam.

00:00-24:00 13.8m
Bridin.pr.aug.lim.

Bridin.pr.aug.im.
Bridin. par pieaug.
Talak

Péc vajadzibas iestatiet talak noraditos bridinajumus.

a. lzvélieties Bridin. pr. aug. lim., lai sanemtu bridindjumu pirms augsta
glikozes limena ierobeZojuma sasniegsanas.

b. lestatiet opciju Laiks pr.aug.im. no 5 lidz 30 minatém, lai sanemtu
bridindjumu, pirms tiek sasniegts augsta glikozes limena ierobezojums.

c. lzvélieties Br. par augstu lim., lai sanemtu bridinajumu, kad glikozes
[imenis sasniedz augsta limena ierobezojumul.

Nepartraukta glikozes limena uzraudziba
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d. Izvélieties Bridin. par pieaug., lai sanemtu bridindjumu, kad sensora
noteiktais glikozes limenis strauji pieaug.

8. Ja Bridinajums par pieaugumu ir ieslégts, veiciet talak noraditas darbibas, lai
jestatitu pieauguma ierobezojumu. Pretéja gadijuma parejiet pie 9. darbibas.
a. Ritiniet lejup un izvélieties Pieaug.ier.

Tiek paradits pieauguma ierobezojuma ekrans.

b. lIzvélieties vienu, divas vai tris bultinas pieauguma atrumam vai ievadiet

pielagotu atrumu.

Bultinu Minimalais sensora noteikta glikozes limena pieauguma
atlase atrums, kad tiek aktivizets bridinajums.
f Sensora noteiktais glikozes limenis pieaug ar atrumu 0,06

mmol/l minUté vai atrak.

ff Sensora noteiktais glikozes limenis pieaug ar atrumu
0,11 mmol/l minGté vai atrak.

fff Sensora noteiktais glikozes limenis pieaug ar atrumu 0,17
mmol/l minGté vai atrak.

Piezime: Sis bultinas tiek paraditas sakuma ekrana, lai noraditu
atrumu, kada pieaug sensora noteiktais glikozes limenis.

C. Laiievaditu pielagotu atrumu, izvélieties Pielagots, ekrana Pielagots
ierobezojums ievadiet pieauguma ierobezojumu un péc tam izvélieties
Labi.

d. Lai apstiprinatu pieauguma ierobezojuma iestatijumus, vélreiz izvélieties
Labi.
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9. lzvélieties Talak.

10. Ja nepiecieSams, ievadiet atlikusos laika segmentus, lai sastaditu 24 stundu
periodu.

Piezime: noradijumus par vairak neka viena augsta limena
ierobeZojuma iestatisanu 24 stundu perioda skatiet sadala lestatijumi
24 stundu perioda, 44. Ipp.

11. lzvélieties Gatavs.

12. Parskatiet augsta sensora noteikta glikozes limena iestatijumus un izvélieties
Saglabat.

Lai mainitu augsta sensora noteikta glikozes limena iestatijumus, rikojieties
sadi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties §g2.
2. lzvélieties Bridin. iestatijumi > Aug. lim. bridinaj.
Tiek paradits ekrans Augsta limena iestatis.
3. lzvélieties Redigét.
4. lzvélieties un pielagojiet laika segmentu.

5. lzvélieties jebkuru bridinajuma iestatijumu, lai to pielagotu vai to iesléegtu vai
izslegtu.

6. lzvélieties Talak.
7. lzvélieties Gatavs.

8. Parskatiet augsta sensora noteikta glikozes limena iestatijumus un izvélieties
Saglabat.

Atl. augsta l. br.

Funkcija Atlikt augsta limena bridinajumu iestata periodu lidz augsta limena
bridindjuma atkartosanai. Stknis no jauna parada bridindjumu par augstu limeni, ja
augsta limena bridinajuma apstakli joprojam pastav péc noteikta atlikanas laika.

Opcijas Atlikt augsta limena bridinajumu iestatisana

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties ¢g2.
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2. lzvélieties Bridin. iestatijumi > Atlikt augsts un zems
Tiek paradits ekrans Atlikt.

3. lzvélieties Atl. augsta I. br. un ievadiet periodu no 5 mindtém lidz 3 stundam
ar 5 minasu soli.

4. lzvélieties Saglabat.

Zema sensora noteikta glikozes limena iestatijumu veiksana

Informaciju par zema sensora noteikta glikozes limena iestatijumiem skatiet sadala
Zema sensora noteikta glikozes limena iestatijumi, 104. Ipp.

Lai veiktu zema sensora noteikta glikozes limena iestatijumus, rikojieties

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties §g2.
2. lzvélieties Bridin. iestatijumi > Zema lim. brid.

Tiek paradits ekrans Zema limena iestatisana.

Zema imena iestatiéana
Sakums Beig. Z (mmaolfl)

00:00 08:00 ---

3. lzvélieties laika segmentu. Beigu laiks mirgo.

Pirma laika segmenta sakuma laiks vienmér ir 00:00. Var iestatit lidz pat
astoniem laika segmentiem, katru ar atskirigu zema limena ierobeZojumu. Visu
laika segmentu summai jabut 24 stundam.

4. lestatiet beigu laiku.

5. lestatiet zema limena ierobezojumu diapazona no 2,8 mmol/l lidz 5,0 mmol/|
ar pieaugumu 0,2 mmol/I.

6. lzvélieties bultinu pa labi no beigu laika, lai izvélétos zema sensora noteikta
glikozes limena iestatijumus attiecigajam laika posmam.

Tiek paradits ekrans ar iestatijumiem, kas pieejami izvélétajam laika periodam.
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OO 00-08 OO 3 . 4 mrmold|
Br. pr. zema [im.

Zema [Tmena parvaldiba

Apt. pr. zema ITm. '
Talak

Péc vajadzibas iestatiet talak noraditos bridinajumus.

a. lzvélieties Apturét pirms zema limena, lai skni iestatitu apturét insulina
ievadi pirms zema limena sasniegsanas.

b. lzvélieties Br. pr. zema lim., lai sanemtu bridinajumu pirms zema glikozes
[imena ierobeZojuma sasniegsanas.

c. lzvelieties Ap. zema lim. dél, lai sUkni iestatitu apturét insulina ievadi, kad
sensora noteiktais glikozes limenis sasniedz zema limena ierobezojumu

1] s9zoyi|6 epjnesyiedoN W

vai nokritas zem ta.

d. lzvélieties Br. par zemu lim., lai sanemtu bridindjumu, kad sensora

«

noteiktais glikozes limenis sasniedz zema limena ierobezojumu vai
nokritas zem fta.

e. lzvélieties Br. par. baz. d. iev. ats., lai sanemtu bridinajumu, kad bazala
insulina ievade tiek atsakta apturésanas notikuma laika. Ja Sis bridinajums
ir izslégts, joprojam tiek radits zinojums par bazalas devas ievades
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atsaksanu.

Piezime: funkcijas Apturét pirms zema limena un Apturét zema
limena dé| nevar bat vienlaikus ieslégtas viena laika segmenta.

lzvélieties Talak.

Ja nepieciesams, ievadiet atlikusos laika segmentus, lai sastaditu 24 stundu
periodu.

. Piezime: noradijumus par vairak neka vienas zema limena
robezvértibas iestatisanu 24 stundu perioda skatiet sadala lestatijumi
24 stundu perioda, 44. Ipp.
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10. Izvélieties Gatavs.

11. Parskatiet zema sensora noteikta glikozes limena iestatijumus un izvélieties
Saglabat.

Lai mainitu zema sensora noteikta glikozes limena iestatijumus, rikojieties
sadi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties §g2.
2. lzvélieties Bridin. iestatijumi > Zema lim. brid.
Tiek paradits ekrans Zema limena iestatisana.
3. Izvélieties Redigét.
4. lzvélieties un pielagojiet laika segmentu.

5. lzvélieties jebkuru bridindjuma iestatijumu, lai to pielagotu vai to ieslégtu vai
izslégtu.

6. lzvélieties Talak.
7. lzvélieties Gatavs.

8. Parskatiet zema sensora noteikta glikozes limena iestatijumus un izvélieties
Saglabat.

Atl. zema l. br.
Funkcija Atlikt zema limena bridinajumu iestata periodu lidz zema limena
bridinajuma atkartosanai. Stknis no jauna parada bridindjumu par zemu limeni, ja
zema limena bridindjuma apstakl|i joprojam pastav péc noteikta atliksanas laika.
Opcijas Atlikt zema limena bridinajumu iestatisana
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties {§}~
2. lzvélieties Bridin. iestatijumi > Atlikt augsts un zems
Tiek paradits ekrans Atlikt.
3. lzvélieties Atl. zema I. br. un ievadiet periodu no 5 minatém lidz 1 stundai ar
5 minadsu soli.

4. lzvélieties Saglabat.
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Bazala insulina ievades manuala atsaksana péc notikuma Apturét
pirms zema limena vai Apturét zema limena dél

Ja sdknis partrauc insulina ievadi notikuma Apturét pirms zema limena vai Apturét
zema limena dé|, sakuma ekrana ir noradita aktiva funkcija.

Aptur. pirms zéma [im.

Bazala insulina ievade tiek automatiski atsakta, ja pastav atbilstiba noteiktiem
priekSnoteikumiem. Bazala insulina ievadi var manuali atsakt jebkura laika.

Lai manuali atsaktu bazalas devas ievadi, rikojieties $adi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties (3.
2. lzvélieties Atsakt bazal. d. ievadi.

3. lzvélieties Ja, lai atsaktu bazala insulina ievadi.

Sensora ievietosana

Izvélieties ievietosanas vietu, kur ir atbilstoss zemadas tauku daudzums. Guardian 4
sensors ir pétits un apstiprinats izmantosanai talak noraditajas ievietosanas vietas
personam, kuru vecums ir noradits talak.

Noradijumus par sensora ievietosanu skatiet sensora lietotaja rokasgramata.

Apstiprinatais vecums Sensora ievietoSanas vieta
7-17 Rokas un séZzamvieta
18 un vairak Véders un rokas
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Vecums 7-17 gadi

Sézas augsdala Augsdelmu aizmugure

levietoSanas védera precizitate pacientiem vecuma no
7 hdz 17 gadiem nav izvértéta.

Vecuma no 18 gadiem

d

Augsdelmu aizmugure Véders

levietoSanas sézas augsSdala precizitate pacientiem
vecuma no 18 gadiem nav izvértéta.

Piezime: lai ievietotu sensoru augsdelma mugurpusé un sézamvieta,
iespéjams, bls nepieciesama palidziba. Daziem lietotajiem ir grati pasiem
ievietot sensoru roka vai sézamvieta.

Raiditaja un sensora savienojuma izveide

Noradijumus par raiditaja savienosanu ar sensoru skatiet raiditaja lietotaja
rokasgramata.

Sensora palaisana

Péc sensora ievietosanas un savienosanas pari ar raiditaju stknis parada ekranu
Palaist jaunu sensoru.
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Jauna sensora palaisana
1. lzvélieties Palaist jaunu sensoru, kad zinojums tiek paradits sikna ekrana.

Tiek paradits zinojums “Sensora uzsildisana...”.

+ Piezime: lidz bridim, kad tiek paradits zinojums “Sensora
uzsildisana..”, var paiet lidz piecam mindtém. Uzsildisanas periods
ilgst divas stundas.

2. lzvélieties Labi.

Sakuma ekrana tiek paradits zinojums “Sensora uzsildisana...”, lidz sensora
uzsildisana ir pabeigta.
Péc uzsildidanas pabeigSanas suknis sak sanemt sensora noteikta glikozes

[imena radijumus.

Sensora atkartota pievienosana

Ja raiditajs tiek atvienots no sensora, kamér sensors ir ievietots kermenr, suknis
konstaté, kad raiditajs no jauna tiek savienots ar sensoru, un tiek paradits zinojums
“Sensors pievienots”.

Lai atkartoti pievienotu sensoru, rikojieties sadi:
1. lzvelieties Atkart. pievienot sens.

Tiek paradits zinojums “Sensora uzsildisana...”.

. Piezime: [idz bridim, kad tiek paradits zinojums “Sensora
uzsildisana..”, var paiet lidz piecam mindtém. Uzsildisanas periods
ilgst divas stundas.
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lzvélieties Labi.

Sakuma ekrana tiek paradits zinojums “Sensora uzsildisana..”, lidz sensora
uzsildisana ir pabeigta.

Péc uzsildidanas pabeigSanas stknis sak sanemt sensora noteikta glikozes
[imena radijumus.

Sensora funkcijas deaktivizé$ana

Sensora funkciju var izslégt jebkura laika. Ja raiditajs ir atvienots no sensora,

izslédziet sensora funkciju, lai izvairitos no sensora bridindjumu sanemsanas. Lai

varétu mainit iestatijumus, sensora funkcija jaieslédz no jauna.

Lai deaktivizétu sensora funkciju, rikojieties sadi:

1.
2.
3.
4.

Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties $2.
Izvélieties lerices iestatijumi > Sensors.
Izvélieties Sensors.

Izvélieties Ja, lai izslégtu sensora funkciju.

Nepartrauktas glikozes limena uzraudzibas izmantosana

Nepartraukta glikozes limena uzraudziba palidz noteikt sensora noteikta glikozes

limena tendences un nodrodina pazinojumus sensora noteikta glikozes limena

straujas paaugstinasanas vai pazeminasanas gadijuma. Izmantojiet talak sniegto

informaciju, lai interpretétu vésturiskos sensora noteikta glikozes limena radijumus

un péc nepiecieSamibas izslegtu sensora bridinajumus.

A

122

asinis vertibas var at3kirties. Ja simptomi neatbilst sensora noteikta
glikozes limena vértibai, pirms terapeitisku lemumu pienemsanas
izmantojiet glikometru, lai apstiprinatu glikozes limeni. Ja netiek
apstiprinats glikozes limenis, kad simptomi neatbilst sensora
noteikta glikozes limena vértibai, var tikt ievadita parak liela vai
parak maza insulina deva, kas var izraisit hipoglikémiju vai
hiperglikeémiju. Ja sensora noteikta glikozes limena vértibas

joprojam neatbilst simptomiem, konsultéjieties ar veselibas apripes

specialistu par to, ka izmantot sensora noteikta glikozes limena
vértibas diabéta arstésana.

6. nodala
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Sensora diagramma nepartrauktas glikozes limena uzraudzibas
lietosanas laika

Sensora diagramma tiek radita pasdreizéja sensora noteikta glikozes limena radijuma
informacija, kas tiek parsatita uz sukni. Ja tiek izmantota lietotne MiniMed Mobile,

sensora diagrammu var skatit mobilaja iericé.

informacija par korekcijas bolus devas ievadiSanas notikumu
|

jaunakais
sensora
noteiktais
glikozes limenis

bolus deva

sensora noteikta

ievadita glikozes mmol/l skala
Iimena asinis
oglhidratu _ .
ievade —— velamais

S diapazons

sensora noteikta glikozes (zala josla)

[Tmena radijumi laika posma ]

(zila ITnija)

Sensora diagramma ir ieklauta $ada informacija:

jaunakais sensora noteikta glikozes limena radijums;

vésturiskie sensora noteikta glikozes limena radijumi iepriek$éjos 3 stunduy,
6 stundu, 12 stundu vai 24 stundu periodos;

augsta un zema sensora noteikta glikozes limena ierobezojumi;
ievaditie oglhidratu dati;
bolus devas, kas ievaditas diagramma paraditaja laika periodg;

apturésanas notikumi, ko izraisijusi apturésana pirms zema limena vai
apturésana zema limena dél;

ievaditie glikozes limena asinis dati.

Sensora noteikta glikozes limena radijums var netikt paradits diagramma vairaku

iemeslu dél:

nesen ievietotais sensors joprojam uzsilst;

sensors, kas nesen tika atkartoti pievienots, nav gatavs;
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ir radies k|Gdas stavoklis vai ar sensoru saistits bridinajums. Sensora
bridinajumu sarakstu skatiet sadala Nepartrauktas glikozes limena uzraudzibas
(sensora) trauksmes, bridinajumi un zinojumi, 272. Ipp.

Ka apskatit sensora diagrammu
1. Ekrana Sakums nospiediet pogu .
Tiek paradits 3 stundu diagrammas pilnekrana skats.
2. Nospiediet A, lai parietu uz 6 stundu, 12 stundu vai 24 stundu diagrammu.

3. Nospiediet <, lai apskatitu sensora noteikta glikozes limena radijumus un
informaciju par notikumiem.

4. Lai izietu no pilnekrana skata, nospiediet €& vai vélreiz nospiediet pogu .
Sensora noteikta glikozes limena izmantosana terapeitisku lemumu
pienemsana

Kad ir gUta pieredze nepartrauktas glikozes limena uzraudzibas izmantosana,
sensora noteikta glikozes limena radijumus var izmantot terapeitisku Iémumu
pienemsanai. Lémumi par terapiju ir japienem, vadoties péc visas pieejamas
informacijas, tai skaita talak minétajiem datiem.

-+ Sensora glikozes radijumi
Tendencu bultinas
Glikozes mérka diapazoni
-+ Aktivais insulins
Aktivie bridingjumi
Nesenas aktivitates, pieméram, medikamenti, fiziska slodze u.c.
Pirms sensora noteikta glikozes limena izmanto3anas terapeitisku lémumu
pienemsana

Pirms sensora noteikta glikozes limena izmanto$anas terapeitisku lEmumu
pienemsana Vérsieties pie veselibas aprapes specialista, lai:

izveidotu diabéta parvaldibas planu;

- noteiktu personalizétus glikozes mérka diapazonus.
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Izmantojiet glikometra radijumus terapeitisku [Emumu pienemsana un sensora

noteikta glikozes limena radijumu apstiprinasana, macoties izmantot nepartraukto

glikozes limena uzraudzibu.

Kad glikometra radijumi ir jaizmanto sensora noteikta glikozes limena

radijumu vieta

Talak noraditajos gadijumos terapeitisku [Emumu pienemsanai izmantojiet
glikometra radijumus, nevis sensora noteikta glikozes limena radijumus.

Stavoklis

Terapeitisks lemums

Ir lietotas zales, kas
satur paracetamolu vai
acetaminofénu.

Partrauciet o zaJu lietosanu, pirms izmantojat sensora
noteikta glikozes limena vértibas terapeitisku [emumu pie-
nemsana. Paracetamolu vai acetaminofénu saturosas zales,
kas tiek lietotas drudza mazinasanai vai saaukstésanas un gri-
pas simptomu atvieglo3anai, var kladaini paaugstinat sensora
noteikta glikozes limena radijumus.

Pastav Saubas par sen-
sora noteikta glikozes
[imena radijumu parei-

Zumu.

Pirms sensora noteikta glikozes limena vértibu izmanto3anas
terapeitisku I@mumu pienemsana apstipriniet sensora noteikta
glikozes limena vértibas, izmantojot glikometra radijumu.

Tiek izmantota funkcija
Bolus Wizard.

levadiet glikometra radijumu, lai aprékinatu bolus devu,
izmantojot funkciju Bolus Wizard.

Tiek paradits bridina-
jums “lev. glik. limeni

asinis”.

Nodzésiet bridindjumu un ievadiet glikometra radijumu pirms
sensora noteikta glikozes limena veértibu izmanto3anas tera-

peitisku [éEmumu pienemsana.

Tiek paradits bridina-
jums “Janorada glikozes
[imenis asins”.

Nodzésiet bridinajumu un ievadiet glikometra radijumu pirms
sensora noteikta glikozes limena vértibu izmanto3sanas tera-
peitisku [Emumu pienemsana.

Sensora noteikta gliko-
zes [imena vértibas
neatbilst simptomiem.

Pirms pienemat terapeitiskus lemumus, izmantojiet glikome-
tru, lai apstiprinatu glikozes limeni. Ja sensora noteikta gliko-
zes limena vertibas joprojam neatbilst simptomiem,
konsultéjieties ar veselibas aprlpes specialistu.
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Stavoklis

Terapeitisks [emums

Jaunakais sensora
noteikta glikozes
[imena radijums nav
pieejams.

Sensora noteikta glikozes limena radijumi nav pieejami $ados
gadijumos:

- Tiek aktivizéts jauns sensors.

- Tiek paradits pazinojums “Sensora atjaunin.”

- Sensors ir jakalibré.

Terapeitisku Iemumu pienemsanai izmantojiet glikometra

radijumu, lidz atkal ir pieejami sensora noteikta glikozes
limena radijumi.

Nepartrauktas glikozes limena uzraudzibas informacijas izmantosana

Talak noradita nepartrauktas glikozes Iimena uzraudzibas informacija var palidzét

pienemt terapeitiskus [émumus.

Pédéjais sensora noteikta glikozes limena radijums

Sensora tendencu diagramma

Tendencu bultinas

Bridinajumi

Aktivais insulins

Tendencu diagramma ir paraditas jaunakas sensora noteikta glikozes limena

izmainas. Tendencu bultinas rada atrumu, kada jaunakie sensora noteikta glikozes

limena radijumi pieaug vai samazinas. Glikozes limena radijumiem var bat

tendence palielinaties vai samazinaties noteiktu aktivitasu laika, pieméram, ésanas

vai bolus devas ievadidanas vai ari fiziskas slodzes laika. Sis ikonas ir redzamas tikai

tad, ja sensora funkcija ir ieslegta.

f vai ¢: sensora noteiktais glikozes limenis pieaug vai samazinas ar atrumu

1,11-2,22 mmol/I pédéjo 20 mintsu laika vai ar atrumu 0,06-0,1T mmol/I

minuté.

44 vai $3 sensora noteiktais glikozes limenis pieaug vai samazinas ar

atrumu 2,22-3,33 mmol/I pédéjo 20 mindsu laika, vai ar atrumu 0,11-0,17

mmol/l minCGté.
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114 vai Y34 sensora noteiktais glikozes limenis pieaug vai kritas ar

atrumu, kas parsniedz 3,3 mmol/I pédéjo 20 mindsu laika vai parsniedz

0,17 mmol/l minateé.

Nemiet véra visu pieejamo aktivo insulinu. Aktivais insulins var izraisit sensora

noteikta glikozes limena pazeminasanos un var ietekmét lemumus par terapiju.
Papildinformaciju par aktivo insulinu skatiet sadala Bolus Wizard iestatijumi, 60. lpp.

Konsultéjieties ar veselibas aprupes specialistu, lai izstradatu nepartrauktas glikozes

lTmena uzraudzibas informacijas izmantosanas stratégiju diabéta arstésanai pirms

bolus devas apjoma pielagosanas manualaja rezima.

Pienemot terapeitiskus [émumus, izmantojiet So tabulu ka paliglidzekli.

Paraditais sen-
sora noteiktais
glikozes lime-

nis un bultinas

Zems glikozes

limenis

Merka gl. lim.

Augsts glikozes limenis

Nav redzams
sensora noteik-
tais glikozes
[fmenis un bulti-
nas

Nolasiet gliko-
metra radijumu
|Emumu pie-
nemsanai par

terapiju.

Nolasiet glikome-
tra radijumu
[Emumu pienem-

sanai par terapiju.

Nolasiet glikometra radijumu
lEmumu pienemsanai par

terapiju.
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Paraditais sen-
sora noteiktais
glikozes lime-

nis un bultinas

Zems glikozes

limenis

Mérka gl. lim.

Augsts glikozes limenis

Paradits sensora
noteikta glikozes
[imena radijums,
nav paraditas
bultinas

3.5

Var bt nepie-
cieSams apést
uzkodu vai
atras iedarbibas
oglhidratus.

6.2

Noveértéjiet visas
nesenas bolus
devas, aktiva
insulina apjomu
un ieturétas mal-
tites. Vérojiet
iespéjamas sen-
sora noteikta gli-
kozes limena

izmainas.

11.9

Apsveriet iespéju ievadit
korekcijas bolus devu.

Manualaja reZima funkcija
Bolus Wizard var but node-
rga, lai noteiktu, vai ir ietei-
cams ievadit bolus devu
atbilstosi glikozes limenim
asinis un aktivajam insulinam.

Ja izmantojat funkciju Smart-
Guard un funkcija Autom.
korekcija ir izslégta, Smart-
Guard bolus devas funkcija
nosaka ieteicamo korekcijas
bolus devu.

Ja izmantojat funkciju Smart-
Guard un funkcija Autom.
korekcija ir ieslegta, véerojiet
un gaidiet.
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Paraditais sen-
sora noteiktais
glikozes lime-

nis un bultinas

Zems glikozes

limenis

Mérka gl. lim.

Augsts glikozes limenis

Sensora noteikta
glikozes limena

radijums un f
4+ 4 vai
T4

Jo vairak bultinu
tiek radits, jo
atrak pieaug
sensora noteik-
tais glikozes

[imenis.

Tt

3.3

Parraugiet sen-
sora noteikta
glikozes limena
radijumus,
nemiet véra
simptomus un
uzgaidiet, lai
redzétu, vai
sensora
noteikta gliko-
zes limena radi-
jums atgriezas
mérka diapa-
zona.

T
Novertéjiet aktiva

insulina daudz-
umu.

Var bdt nepiecie-
sams papildus
insulins, ja bolus
deva jau netika
ievadita ar pédéjo
maltiti vai
uzkodu.

Tt

11.0

Apsveriet iespéju ievadit

korekcijas bolus devu.

Manualaja reZima izmantojiet
funkciju Bolus Wizard, lai
aprékinatu bolus devu,
izmantojot glikozes limena
asinis radijumu, un pielago-
jiet bolus devas apjomu
atbilstosi pieaugosajai sen-
sora noteikta glikozes limena
vértibai. Nav ieteicams ieva-
dit bolus devas ar parak
mazu starplaiku.

Ja izmantojat funkciju Smart-
Guard un funkcija Autom.
korekcija ir izslégta, Smart-
Guard bolus devas funkcija
nosaka ieteicamo korekcijas
bolus devu.

Ja izmantojat funkciju Smart-
Guard un funkcija Autom.
korekcija ir ieslégta, vérojiet
un gaidiet.
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Paraditais sen-
sora noteiktais
glikozes lime-

nis un bultinas

Zems glikozes

limenis

Mérka gl. lim.

Augsts glikozes limenis

Sensora noteikta

glikozes limena
radijums un ¢
¢¢ vai
++3

Jo vairak bultinu
tiek radits, jo
atrak kritas sen-
sora noteiktais
glikozes limenis.

+H

3.7

Var bt nepie-
cieSams apést
uzkodu vai
atras iedarbibas
oglhidratus.

+

5.3

Novértéjiet aktiva
insulina daudz-

umu.

Var bdt nepiecie-
sams apést
uzkodu vai atras
iedarbibas oglhi-
dratus.

Ja izmantojat
funkciju Smart-

Guard, vérojiet un

gaidiet.

i

14.6

Novértéjiet aktiva insulina
daudzumu.

Novértéjiet visas nesenas
aktivitates.

Manualaja reZzima izmantojiet
funkciju Bolus Wizard, lai
aprékinatu bolus devu,
izmantojot glikozes limena
asinis radijumu, un pielago-
jiet atbilstosi kritosajai sen-
sora noteikta glikozes limena
vértibai. Nav ieteicams ieva-
dit bolus devas ar parak
mazu starplaiku.

Parraugiet sensora noteikta
glikozes limena radijumus,
nemiet véra simptomus un
uzgaidiet, lai redzétu, vai sen-
sora noteikta glikozes limena
radijums atgriezas mérka dia-
pazona.

Piezime: pirms pienemat terapeitiskus l[Emumus atbilstosi sensora
noteikta glikozes limena radijumiem, vienmér nemiet véra augsta vai
zema glikozes limena simptomus.
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Sensora bridinajumu apklusinasana

Bridinajumu apklusinasanas funkcija apklusina sensora bridinajumus iestatitaja
perioda. Izmantojot $o opciju, sakuma ekrana tiek radita bridinajumu
apklusinasanas ikona . Sistéma veél joprojam tiek raditi bridinajumi, kas tiek
aktivizéti, tacu, ja tie ir apklusinati, nav ne skanas, ne vibracijas signala. So
informaciju var parskatit ekrana Trauksmju vésture.

Piezime: bridinajumu apklusinasanas funkcija neapklusina bridinajumu

par iziesanu no SmartGuard, bridinagjumu par augstu sensora noteikto =
glikozes limeni, ka art bridinajumu par zemu sensora noteikto glikozes =
=
[imeni, kad sensora noteiktais glikozes limenis nokritas lidz 3,0 mmol/I vai 5
zemak. Sie pazinojumi ir balstiti uz iestatitam sensora noteikta glikozes s
[imena sliekSniem, un tos nevar apklusinat. 5
Q
?
Talak redzamaja tabula aprakstiti sensora bridindjumi, kurus apklusina katra opcija. N
(%]
Opcija Apklusinatie bridinajumi 3

Tikai aug- Bridinajums par augstu limeni, Bridindjums pirms augsta limena sasniegsa- ]

sta im. br.  nas un Bridinajums par pieaugumu

Augs. un Bridinajums par augstu [imeni, Bridingjums pirms augsta limena sasniegsa-

3
(1]
-]
[Y)
(=
N
=
[Y]
c
Q.
=
o
[Y)

zema |. br.  nas, Bridinajums par pieaugumu, Bridindjums par zemu limeni, Bridina-
jums pirms zema limena sasniegsanas, Apturét pirms zema limena un
Bridinajums par bazalas devas ievades atsaksanu

Piezime: bridinajumu par zemu limeni nevar apklusinat,
ja ir ieslégta funkcija Apturét pirms zema limena vai Aptu-
rét zema limena dé|.
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Opcija Apklusinatie bridinajumi

Visi sen- Visi ieprieks minétie bridinajumi (Augs. un zema I. br.), k& ari talak noradi-

sora bridin.  tie:

- visi kalibrésanas bridinajumi, atgadinajumi vai klddu zinojumi, kurus var
izraisit glikozes limena asinis radijuma ievadisana;

- visi bridinajumi, kas saistiti ar sensora ievietosanu, tostarp bridinajumi
par sensora uzsildisanu, sensora mainu, sensora deriguma termina beig-
sanos, sensora klddam, savienojuma probléemam;

- visi bridinajumi, kas ir saistiti ar raiditaju, tostarp bridinajumi par raiditaja
bateriju un savienojuma problémam.

Lai apklusinatu sensora bridinajumus, rikojieties s$adi:

1.
2.

132

Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties «y).

Izvélieties Apklusin. sensora bridin.

Bridin. apkl.

Tikai augsta ITm. br.
Augs. un zema l. br.
Visi sensora bridin.

llgums 0:30n

Izvélieties Tikai augsta Iim. br., Augs. un zema . br. vai Visi sensora bridin.
Informaciju par bridinajumiem, kas tiek apklusinati ar katru izvéléto opciju,
skatiet iepriek3éja tabula.

Piezime: apklusinot bridinajumus ar opciju Visi sensora bridin.,
skanas un vibracijas signali netiek sanemti attieciba uz lielako dalu
bridinajumu, kas saistiti ar sensora noteikta glikozes limena
radijumiem, sensoru un raiditaju. Nevar apklusinat trauksmi “Zems
sensora noteiktais glikozes limenis”, trauksmi, kad sensora noteiktais
glikozes limenis sasniedz 3,0 mmol/I vai zemaku limeni, bridinajumu
“IzieSana no SmartGuard” un bridinagjumu “Augsts sensora noteiktais
glikozes limenis”.
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4. lestatiet parametru llgums. llgumu ar 15 mindsu pieaugumu var iestatit no
30 minutém lidz 24 stundam.

5. lzvélieties Sakt.

Lai atceltu bridinajumu apklusinasanu, rikojieties sadi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties «J)).
2. lzvélieties Bridin. apkl.

Bridin. apkl.

Visi sens. bridin. apklusinati
Atlikusais laiks: 0:30 h

Atcelt bridin. apklusin.

1] s9zoyi|6 epjnesyiedoN W

3. lzvélieties Atcelt bridin. apklusin.

«
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SmartGuard

Saja nodala ir sniegta informacija par to, ka iestatit un sakt lietot funkciju
SmartGuard. Funkcija SmartGuard izmanto sensora noteikta glikozes limena
radijumus, ko nodrosina Guardian 4 raiditajs un Guardian 4 sensors, lai automatiski
pielagotu insulina ievadisanu.

pienprews [

levads

Funkcija SmartGuard izmanto maltisu informaciju, sensora noteikto glikozes [imeni
un SmartGuard mérka vértibas bazala insulina ievades vadibai. Si funkcija ari var
automatiski ievadit korekcijas bolus devu, lai korigétu paaugstinatu sensora noteikta
glikozes limena radijumu. Lai MiniMed 780G insulina stknis varétu darboties,
izmantojot funkciju SmartGuard, tam vajadzigas no astonam lidz 250 vienibam
diena.

Piezime: automatiskas korekcijas funkcija izmanto sensora noteikta
glikozes limena radijumus bolus insulina devu noteiksanai. Automatiskas
korekcijas bolus devas tiek ievaditas bez lietotaja apstiprinajuma. Sensora
noteikta glikozes lImena radijumu precizitate var but zemaka neka to
glikozes limena asinis radijumu precizitate, kuri ir noteikti ar glikometru. Ja,
ievadot bolus devu, izmantojot funkciju SmartGuard, nav pieejams
glikozes limena asinis radijums, tiek izmantots sensora noteikta glikozes
[iImena radijums.

Funkcijas SmartGuard uzdevums ir maksimali pagarinat laiku, kad glikozes limena
radijumi ir diapazona no 3,9 mmol/I lidz 10,0 mmol/I. Nakamaja tabula ir aprakstitas
funkcijas, kuras sistéma izmanto, lai pagarinatu periodu, kura ietvaros glikozes
limena radijums ir vajadzigaja diapazona.
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Funkcijas nosau-

kums

Apraksts

SmartGuard meérkis:
5,5 mmol/l,

6,1 mmol/I vai

6,7 mmol/I

Lai noteiktu, kads SmartGuard mérkis ir jaizmanto, lai maksimali
pagarinatu laiku diapazona, konsultéjieties ar veselibas aprdpes

pakalpojumu sniedzé&ju. Noklusejuma iestatijums ir 55 mmol/I.

Autom. bazald deva

Izmantojot funkciju SmartGuard, bazalais insulins tiek automati-
ski ievadits, nemot véra sensora noteikta glikozes limena radi-
jumus un pédéjas insulina ievades vajadzibas.

Automatiskas korekci-
jas bolus devas mérkis
atbilstosi sensora
noteiktajam glikozes

[fmenim: 6,7 mmol/I

Sistéma MiniMed 780G var automatiski ievadit bolus devu ik
péc piecam minutém, ja funkcija SmartGuard nosaka, ka ir
nepieciesama korekcijas bolus deva. Automatiskas korekcijas
nokluséjuma iestatijums ir lesl.

Islaic. mérkis: 8,3
mmol/I

Islaicigu mérki var iestatit noteiktiem gadijumiem, pieméram,
fiziskai slodzei, ka ari citam situacijam, kad nepieciesama
mazaka insulina deva. Ja Tslaicigs mérkis tiek izmantots fiziskai
slodzei, apsveriet ta aktivizésanu vienu vai divas stundas pirms
fiziskas aktivitates sakuma. Kamér Tslaicigais mérkis ir aktivs,
automatiskas korekcijas bolus devas netiek ievaditas.

Piezime: izmantojot funkciju SmartGuard, joprojam ir nepieciesamas
maltisu bolus devas.

Funkcijai SmartGuard ir nepiecieSami precizi sensora mérijumi un oglhidratu
informacija, lai ievaditu insulina devas atbilstodi maltitém. Sai insulina terapijai ir
nepieciesams izmantot bolus devas funkciju, lai ievaditu bolus devas atbilstosi

maltitém.

Automatiska bazalas devas ievadisana

Kad funkcija SmartGuard ir aktiva, bazala insulina deva tiek aprékinata, izmantojot

sensora noteikta glikozes limena vértibas no sensora. So automatisko insulina ievadi

deévé par automatisko bazalo devu.
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Autom. korekcija

SUknis var automatiski ievadit bolus devu, ja funkcija SmartGuard nosaka tas
nepieciesamibu, lai maksimali pagarinatu periodu, kura ietvaros glikozes limena
radijums ir diapazona no 3,9 mmol/I lidz 10,0 mmol/I. Ta ka 31 ir automatiska bolus
deva, lietotdja riciba nav nepieciesama. Ekrana Sakums tiek paradits, kad tiek
ievadita automatiskas korekcijas bolus deva.

Bolus devas ievade, kad funkcija SmartGuard ir aktiva

Maltites bolus devu var ievadit funkcijas SmartGuard lietosanas laika.
Papildinformaciju skatiet sadala Bolus devas ievadisana funkcija SmartGuard, 146. Ipp.

pienprews [

Sagatavosanas funkcijas SmartGuard iestatisSanai

Funkcijai SmartGuard pirms aktivizésanas ir nepieciesams 48 stundu uzsildisanas
periods. Sis uzsildanas periods sakas pusnakti péc tam, kad sdknis ir sacis ievadit
insulinu, un tam nav nepieciesams lietot sensoru. Uzsilsanas perioda laika stknis
apkopo un apstrada datus, kas ir jaizmnanto funkcijai SmartGuard.

Ka sagatavot sukni funkcijas SmartGuard lietosanai

1. Atceliet visus aktivos Tslaicigas bazalas devas atrumus. Skatiet sadalu Islaicigas
bazalas devas vai prieksiestatitas islaicigas bazalas devas atcelsana, 200. Ipp.

2. Parliecinieties, vai insulina ievadisana nav apturéta. Skatiet sadalu Visas insulina
fevades apturésana un bazald insulina ievades atsaksana, 55. Ipp.

3. lestatiet oglhidratu attiecibu. Skatiet sadalu Oglhidratu attiecibas maina, 208. Ipp.

4. Parskatiet augsta un zema limena ierobeZojumu iestatijumus. Augsta un zema
Iimena iestatijumi tiek lietoti automatiskaja rezima, ka ari funkcijas SmartGuard
izmantosanas laika. Papildinformaciju skatiet sadala Sensora noteikta glikozes
limena bridinajumu iestatijumi, 102. Ipp.

5. levadiet jaunu glikozes limena asinis radijumul.
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BRIDINAJUMS: nelietojiet funkciju SmartGuard, ja pédéjo tris
dienu laika suknis ir ticis izmantots pogu spieSanas treninam vai
ari sikni ieprogrammeétais insulins nebija lietotaja faktiska
insulina ievade. Ta rikojoties, var tikt ievadita parak maza vai
parak liela insulina deva, kas var izraisit hiperglikemiju vai
hipoglikémiju. Funkcija SmartGuard izmanto siikna nesenako
ievades vésturi, lai noteiktu automatiskas bazalas insulina
ievades apjomu. Lai izmantotu funkciju SmartGuard péc sukna
apmacibas, sukni vispirms jaizdzés$ aktiva insulina dati un dienas
devu kopsumma. Izmantojiet opciju Nodzést aktivo insulinu
izvélné Parvaldit iestatijumus, lai nodzéstu gan aktivo insulinu,
gan kopéjo dienas devu.

Ja sensora noteikta glikozes limena vértibas tiek izmantotas, lai pienemtu
lEmumus par terapiju funkcija SmartGuard, nemiet véra talak sniegtos
noradijumus.

Ja tiek paradits bridinajums “Janorada glikozes limenis asinis”, ievadiet
glikometra radijumu.

Neievadiet sensora noteikta glikozes limena radijumu, kad sistéma
pieprasa glikozes limena asinis radijumu.

levadot bolus devu funkcija SmartGuard, bolus devas apjomu nevar
pielagot. Ja sensora noteikta glikozes limena radijumi neatbilst
simptomiem, ievadiet glikozes limena asinis vértibu no glikometra
radijuma.

Funkcijas SmartGuard iestatisana

Pirms funkcijas SmartGuard izmanto3anas ir nepieciesama insulina ievade

48 stundu perioda. Sis uzsilsanas periods sakas pirmaja pusnakti péc ievadisanas

saksanas. Papildinformaciju skatiet sadala Sagatavosanas funkcijas SmartGuard

festatisanai, 139. Ipp.

Lai iestatitu funkciju SmartGuard, rikojieties sadi:

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties CJ.

2. Lai o funkciju ieslégtu vai izslégtu, izvélieties SmartGuard.
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Piezime: pirms funkcijas SmartGuard aktivizésanas jabut nodrosinatai
atbilstibai noteiktdam papildu prasibam. Papildinformaciju skatiet
sadala SmartGuard kontrolsar., 142. lpp.

3. Izvélieties SmartGuard iestatijumi un ievadiet talak noradito informaciju.

Izvélieties SmartGuard mérka apjomu: 5,5 mmol/l, 6,1 mmol/I vai
6,7 mmol/I.

Lai aktivizétu automatiskas korekcijas bolus devas, parliecinieties, vai
funkcija Autom. korekcija ir ieslégta.

pienprews [

Piezime: automatiskas korekcijas funkcija péc nokluséjuma ir
ieslégta. Kad $is iestatijlums ir ieslégts, siknis automatiski ievada
korekcijas bolus devas, lai korigétu paaugstinatu sensora noteikta
glikozes limena radijumu. Informaciju skatiet Bolus devas ievadisana
funkcija SmartGuard, 146. Ipp.

4. lzvélieties Saglabat.

Funkcijas SmartGuard aktivizésanas nosacijumi

Ja sdknis ir izslégts perioda, kas parsniedz divas nedélas, un péc tam tiek ieslégts

no jauna, suknim ir nepieciesamas 48 stundas pirms funkcijas SmartGuard

aktivizésanas.

Ja stknis ir izslégts perioda, kura ilgums ir divas nedélas vai mazak, un péc tam tiek

ieslégts no jauna, stknim ir nepieciesams piecu stundu uzsilsanas periods pirms

funkcijas SmartGuard aktivizésanas.

Ja funkcija SmartGuard ir ieslégta, bet nav aktiva, ekrana SmartGuard kontrolsaraksts

tiek noraditas funkcijas SmartGuard aktivizésanai nepiecieSsamas prasibas. Skatiet

sadalu SmartGuard kontrolsar.,, 142. lpp.

Sistemai ir nepiecieSamas piecas stundas SmartGuard aktiva insulina apjoma

aktivizésanai. Sis atjauninasanas periods sakas talak noraditajos apstak|os.

-« SUknis tiek ieslégts pirmoreiz.

« Stkna pilniga atiestate stravas padeves traucéjumu vai programmatdras k|Gdas
del.
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Ja insulina ievadisana tiek atsakta péc manualas apturésanas uz cetram
stundam vai ilgak.

SmartGuard aktiva insulina informacija ir deriga lidz bridim, kad notiek kads no
iepriek$ noraditajiem gadijumiem, ka rezultata tiek restartéts piecu stundu
atjauninasanas periods. Funkcija SmartGuard $aja laika nav pieejama.

Funkcijas Apturét pirms zema limena un Apturét zema limena dél
funkcijas SmartGuard izmantosanas laika

Kad funkcija SmartGuard ir aktiva, funkcijas Apturét pirms zema limena un Apturét
zema limena nav pieejamas un ir automatiski izslégtas. Ja funkcija SmartGuard k|dst
neaktiva, funkcijas Apturét pirms zema limena un Apturét zema limena dé|
atgriezas stavokli, kada tas bija pirms funkcijas SmartGuard izmantosanas.
Informaciju par funkciju Apturét pirms zema limena un Apturét zema limena dé|
iesléganu skatiet sadala Zema sensora noteikta glikozes limena iestatijumi, 104. Ipp.

SmartGuard kontrolsar.

Ekrana SmartGuard kontrolsaraksts ir noraditas funkcijas SmartGuard izmantosanas
saksanai vai turpinasanai nepieciesamas prasibas. Papildinformaciju skatiet sadala
Funkcijas SmartGuard izmantoSanas turpinasana, 154. Ipp.

Talak redzamaja tabula paradits, ko darit, ja ekrana SmartGuard kontrolsar. pie
elementiem tiek paradita gaidisanas ikona. @ vai jautajuma ikona @.

SmartGuard kontrolsar.
Janorada glikozes Iim.

SmartGuard izslegts
Sensors nav gatavs

Tiek ievadita bolus deva
levadiSana apturéta

Oglhidr. attiec. nav iest.
Islaic. baz. devas atr.
SmartGuard atjauninaSana...
SmartGuard uzsildiSana ...

[T
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Rin-

dina

Elements

Noradijumi

Javeic kalibréSana ?

levadiet jaunu glikometra radijumu.

Janorada glikozes limenis (?

levadiet jaunu glikometra radijumu.

Gaida kalibrésanu

Sistémai ir nepieciesams glikozes limena asi-
nis radijums, un tas tiks prasits, kad tas ir

gatavs.

SmartGuard izslégts ?

leslédziet funkciju SmartGuard.

Sensors nav gatavs

- Parliecinieties, vai suknim ir ievadits raiditaj

ID sadala Pari savienotas ieric. > Sensors.

Piemeérs: GT6133333M

a

Parliecinieties, vai stknis ir savienots pari ar

raiditaju. Papildinformaciju skatiet sadala
Sukna savienosana pari ar raiditaju, 94. Ipp.

Parbaudiet sakuma ekranu. Ja ir redzama

ikona %ﬁ novietojiet sukni tuvak raiditajam.

Ja péc 30 minGtém joprojam nenotiek
komunikacija starp sukni un raiditaju, tiek
paradits bridinajums Sensora signals zaud.

Parbaudiet, vai sensors joprojam ir ievietots

ada un vai ir savienojums starp stkni un

raiditaju. Parvietojiet stkni tuvak raiditajam.

- Ja sensora noteiktais glikozes limenis ir
arpus diapazona no 2,8 mmol/l lidz 22,2

mmol/l, funkcija SmartGuard nav pieejama.

Sensors ir izslégts ?

leslédziet sensora funkciju sadala lestatijumi
> lerices iestatijumi.

®

Tiek ievadtta bolus deva (?

Pirms funkcijas SmartGuard lietosanas ir jano-
gaida, lidz bolus devas ievade ir pabeigta, vai

ari ta ir jaaptur.

SmartGuard
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Rin-

dina

Elements

Noradijumi

levadi$ana apturéta @

Ja insulina ievade ir apturéta, funkciju Smart-
Guard nevar izmantot. Novérsiet zemo gliko-
zes limeni asinis atbilstosi veselibas aprdpes
specialista sniegtajiem noradijumiem.

Oglhidr. attiec. nav iest. (?)

levadiet oglhidratu attiecibu funkcija Bolus
Wizard vai ekrana Bolus Wizard iestatisana.

Tslaic. baz. devas atr. @

Lai varétu izmantot funkciju SmartGuard,
apturiet Tslaicigas bazalas devas ievadi vai
nogaidiet, lidz islaicigas bazalas devas ievade
tiek pabeigta.

SmartGuard atjauninasana.!.

Ja tiek atjauninats SmartGuard aktivais insu-
Iins, lidz pabeigsanai var paiet lidz pat pie-
cam stundam. Lai varétu aktivizét funkciju
SmartGuard, ir janogaida lidz atjauninasanas
perioda beigam.

®

SmartGuard uzsildidana .., )

Nogaidiet, kameér funkcija SmartGuard
apkopo insulina ievades vésturi un nosaka
bazalas devas atrumu.

Lai skatitu SmartGuard kontrolsarakstu, rikojieties $adi:

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties O).

2. lzvélieties SmartGuard kontrolsar.

Sakuma ekrans ar funkciju SmartGuard

Kad sknis izmanto funkciju SmartGuard, sakuma ekrana tiek paradits vairogs ar

pasreizéjo sensora noteikto glikozes limeni.

144

7. nodala

Piezime: kad funkcija SmartGuard tiek aktivizéta, vertiba vairoga norada
ievadito glikozes limena asinis radijumu, lidz no sensora tiek sanemts
pirmais sensora noteikta glikozes limena radijums.



Sensora noteikta SmartGuard vairogs

glikozes limena
mmol/l

— aktivais insulins
0.7U
Akt. insul.

Funkcijas SmartGuard izmantosana

Sensora diagramma ar funkciju SmartGuard
Sensora diagramma ar funkciju SmartGuard rada vésturiskos sensora nodrosinatos
sensora noteikta glikozes limena radijumus.

informacija par korekcijas bolus devas
|

automatiskas
korekcijas bolus deva

automatiski ievaditas
bazalas devas

bolus deva ——

jaunakais sensora
noteiktais glikozes
[Tmenis

. I mmol/l skala
ievadita glikozes
[imena asinis vértiba

vélamais diapazons

oglhidratu ievade (zala josla)

Tslaicigs mérkis sensora noteikta glikozes lTmena
radijumi laika posma (zila Iinija)

Funkcijas SmartGuard sensora diagramma ir ieklauta talak noradita informacija.

- Kad tiek izvéléta kada vieta diagramma, tiek paradita detalizéta informacija par

sensora noteikto glikozes limeni vai notikumu, pieméram, korekcijas bolus
deva.

- Veésturiskie sensora noteikta glikozes limena radijumi tiek paraditi par
ieprieksgjiem 3 stundu, 6 stundu, 12 stundu vai 24 stundu periodiem. Tie ir
redzami ka zila Iinija Skérsam pari ekranam.

-+ Bolus devas tiek paraditas ka balti flakoni zila apli.

- Oglhidratu ievade tiek paradita ka dzeltens naza un daksinas simbols. Tie
apzimé jebkadu bolus devas apjomu, kas ietver oglhidratu ievadi.

SmartGuard
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Glikozes limena ievades tiek paraditas ka sarkana piliena simbols.

Fuksina krasas joslas augsdala apzimé funkcijas SmartGuard automatiski
ievaditas bazala insulina devas.

Zilas vertikalas joslas augsdala apzimé funkcijas SmartGuard nodrosinatas
automatiskas korekcijas bolus insulina devas.

Laika mainas notikumi tiek paraditi ka balts pulkstena simbols.

- Islaicigs mérkis tiek paradits ka zali skréjéji.

Ka apskatit sensora diagrammu
1. Ekrana Sakums nospiediet pogu e, lai paraditu diagrammu.
Tiek paradits 3 stundu diagrammas pilnekrana skats.
2. Nospiediet A, lai parietu uz 6 stundu, 12 stundu vai 24 stundu diagrammu.

3. Nospiediet £, lai apskatitu sensora noteikta glikozes limena radijumus un
informaciju par notikumiem.

4. Lai izietu no sensora diagrammas, nospiediet 4 vai no jauna nospiediet pogu

o
.

Glikozes limena asinis vértibas ievadisana funkcija SmartGuard

Lai varétu turpinat funkcijas SmartGuard izmantosanu, saknis var pieprasit glikozes
limena asinTs vértibu.

Funkcijas SmartGuard izmantosanas laika glikozes limena asinis vértibu var ievadit
divéjadi. Manuali ievadiet glikozes limena asinis vértibu vai ievadiet glikozes limena
asinis vértibu, izmantojot saderigo Accu-Check Guide Link mérierici.
Papildinformaciju par manualu glikozes limena asinis ievadi skatiet 3eit: Glikozes
limena asinis vertibas ievadisana, 57. Ipp.

Bolus devas ievadisana funkcija SmartGuard

Bolus apjoma noteiksanai tiek izmantots pasreiz&jais glikozes limena asinis vai
sensora noteikta glikozes limena radijums. Uztura bolus devai var ievadit oglhidratu
attiecibu.
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BRIDINAJUMS: neizmantojiet funkciju SmartGuard laika perioda
péc manualas insulina injicéSanas ar Slirci vai pildspalvveida
injektoru. Ja funkcija SmartGuard ir ieslegta, manualas injekcijas
netiek nemtas véra. Funkcijas SmartGuard izmantosana péc
manualas injicéSanas var izraisit parmérigu insulina ievadisanu.
Parak liela insulina deva var izraisit hipoglikeémiju. Lai uzzinatu, cik
ilgi ir jagaida péc manualas injekcijas, lai varétu atsakt funkcijas
SmartGuard izmantosanu, vérsieties pie profesionala veselibas
aprupes specialista.

Ja glikozes limena asinis vai sensora noteikta glikozes limena radijums ir zem 6,7
mmol/l vai bolus deva ir nulle, kad sdknis ir pieskaitijis aktivo insulinu, vai ari
funkcija SmartGuard konstaté, ka pasreizéja bazalas devas ievade ir pietiekama,

pienprews [

korekcija netiek ieteikta.

Pari savienota Accu-Chek Guide Link mérierice nosuta glikometra radijumus tiesi uz
stkni. Apstipriniet glikozes limena asinis radijumu izmantosanai funkcija
SmartGuard. Ja netiek izmantots glikometrs Accu-Chek Guide Link, glikozes limena
asinis vértiba ir manuali jaievada ekrana Gl. lim. asinis.

Piezime: neizmantojiet glikometra radijumu funkcijai SmartGuard, ja kops
ta nolasisanas ir pagajusas vairak neka 12 minGtes. Glikometra radijums un
atbilstosa bolus deva var vairs nebdt preciza.
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BRIDINAJUMS. Sensora noteikta glikozes limena radijumi tiek
izmantoti, lai aprékinatu maltiSu bolus devas vai korekcijas bolus
devas, kad tas tiek ievaditas, izmantojot funkciju SmartGuard.
Sensora noteiktais glikozes limenis nav vienads ar glikozes limeni
asinis. Sensoru veiktspéja var dazkart atskirties atkariba no konkréta
sensora, un vienam sensoram var atskirties dazadas situacijas,
pieméram, pirmaja lietosanas diena.

Ja sensora noteikta glikozes limena radijumi tiek izmantoti maltiSu
bolus devu vai korekcijas bolus devu noteikSanai, pastav
hipoglikémijas un hiperglikémijas risks. Ja sensora noteikta glikozes
limena radijums ir butiski zemaks neka paredzama glikozes limena
asinis radijuma veértiba konkrétaja bridi, pastav hiperglikémijas risks,
jo ievadita insulina deva var bit mazaka par nepiecieSamo. Ja
sensora noteikta glikozes limena radijums ir butiski augstaks par
glikozes limeni asinis un tiek novéroti zema limena simptomi, bet
sensora noteikta glikozes limena radijums nav zems, ka ari ja pastav
smagas hiperglikémijas epizodes simptomi, smagas hipoglikémijas
epizodes simptomi vai diabétiska ketoacidoze, ir nepiecieSams
glikometra radijums.

Tas ari var notikt, ja sensora noteikta glikozes limena radijumi tiek
lietoti, kad ir ieslégta automatiskas korekcijas funkcija. Pieméram, ja
sensora noteikta glikozes llmena radijums ir butiski augstaks neka
paredzama glikozes limena asinis radijuma vértiba dotaja bridi,
pastav hipoglikémijas risks, jo ievadita insulina deva var but lielaka
par nepiecieSsamo.

Ja ir jutami zema limena simptomi, bet sensora noteikta glikozes
limena radijums nav zems, un ja pastav smagas hiperglikémijas
epizodes simptomi vai diabétiska ketoacidoze, ir nepiecieSams
glikometra radijums.

Nakamaja tabula ir paskaidrots, ka sakni tiek paraditi glikozes Iimena radijumi.
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Ekrans Bol. d.

Glikozes limena radijuma informacija

Bolus deva

2 8.3 mmol
mogh. 10. oO.
Pielagosana

Bal. d.
Saglabat

lkona == norada, ka jauna glikozes limena asinis ver-
tiba nav pieejama, bet ir pieejama sensora noteikta
glikozes limena vértiba.

Bolus deva
8.3 mmol

i ogh. 10 .

Pielagosana
Bal. d.
Saglabat

Korekcijas bolus devas aprékinasanai ir pieejama gliko-
zes limena asinis vértiba. Korekcijas bolus deva ir
ieklauta sadala Pielagosana.

Bolus deva
Nav gl. [Tm.

i ogh. 10 .

Pielagosana

Bol. d.

Saglabat

Glikozes limena asinis vai sensora noteikta glikozes
limena vértiba nav piegjama.
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Ekrans Bol. d. Glikozes limena radijuma informacija

Zinojums “leteicamais glikozes limenis” norada, ka
Bolus deva BERMM | orekcijas bolus devas aprékinaianai nav piegjams ne

leteicamais glikozes [Tmenis glikozes limena asinis, ne sensora noteikta glikozes

i) W B limena radijums.

U Pielago3ana

Bol. d. . Piezime: Ja sensora noteikta glikozes
Saglabat ~limena radijums ir redzams sakuma
ekrana, bet netiek radits ekrana Bol. d.,
sistéma noteica, ka sensora noteikta gli-
kozes limena vértiba nav piemérota
korekcijas bolus devas aprékinasanai. Ja
nepieciesama korekcijas bolus deva,
ievadiet glikozes limena asinis radijumu.

Bolus devas pielagosana funkcija SmartGuard

Funkcija SmartGuard aprékina bolus devu, izmantojot pasreizéjo glikozes limena
asinis vai sensora noteikta glikozes limena radijumu un oglhidratu daudzumu, un
var veikt bolus devas papildu pielagosanu.
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Bolus devas pielagosana

Ekrana pieméri

Bolus devas apjoms tiek samazinats, ja funkcija Smart-
Guard prognozé hipoglikémijas risku péc maltites.

Oglhidratu daudzums tiek saglabats izmantosanai
turpmakos bolus devas pielagosanas aprékinos.

Bolus deva
2 4.3 mmold
i Oglh. 30 3.0u
Pielagodana -05u
Bol. d.
levadit bolus devu

Sagl. 30 g oglhidr.

v

Sakta bolus devas 25 U
ievadidana

Ja bolus devas apjoms ir samazinats lidz 0,0, bolus
deva netiek ievadita.

Oglhidratu daudzums tiek saglabats izmantosanai
turpmakos bolus devas pielagosanas aprékinos.

e 4.3 mmold
fib Oglh. 15
Pielagogana
Bol. d.
Saglabat

Sagl. 15 g oglhidr.

v

Bolus nav nepiec.
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Bolus devas pielagosana Ekrana pieméri

Bolus devas apjoms tiek palielinats, ja, izmantojot

augstu glikozes limeni un zemu aktiva insulina limeni,

ir aprékinata korekcijas bolus deva. 2= 10.0mmol
Oglhidratu daudzums tiek saglabats izmantosanai fib Oglh. 18,
turpmakos bolus devas pielagosanas aprékinos. (U Pielago3ana

Bol. d.
levadit bolus devu

Sagl. 18 g oglhidr.

v
Sakta bolus devas 2.3 U
ievadidana

Bolus devas ievadiSana, izmantojot funkciju SmartGuard
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties (3.
2. lzvélieties Bolus deva.

3. Ja vélams, ievadiet oglhidratu apjomu.

Ekrana noradits aprékinatais bolus devas apjoms.

Bolus deva
a2 10.0 mmol

UD Og!h 1 85;_1 1 .8I_\

() Pielago3ana 0.5u

Bol. d. 2.3

levadit bolus devu

4. |zvélieties levadit bolus devu.

Isu bridi tiek paradits ekrans, lai noraditu, ka bolus devas ievadisana ir uzsakta.
Tiek paradits ekrans Sakums, kura tiek paradits bolus devas ievadisanas
progress.
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8.3

mrmold]

0z
0.6300 U

Piezime: lai apturétu bolus devas ievadisanu, sakuma ekrana
nospiediet ©, izvélieties (3 un péc tam izvélieties Apt. bol. d.

pienprews [

Islaiciga mérka iestatisana

Noteiktiem gadijumiem, pieméram, fiziskai slodzei, ka ari citam situacijam, kad
nepiecieSsama mazaka insulina deva, var iestatit islaicigu mérki 8,3 mmol/I. Pirms
islaiciga mérka izmantosanas konsultéjieties ar veselibas apripes specialistu.

Piezime: kameér islaicigais mérkis ir aktivs, automatiskas korekcijas funkcija
nav aktiva. Ta tiek no jauna aktivizéta péec islaiciga mérka perioda beigam.

Lai iestatitu islaicigu mérki, rikojieties sadi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties U).
2. lzvélieties Isl. mérkis, lai ieslégtu vai izslégtu so funkciju.

09:00

Islaic. mérkis

llgums 2:00n

lestatit mérki uz 8.3 mmoll

Sakums

3. lestatiet ilgumu diapazona no 30 minUtém lidz 24 stundam (ar 30 minUsu
pieaugumu).

4. |zvélieties Sakums.
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Ekrana tiek paradits zinojums Islaicigs mérkis aktivizéts, péc tam — ekrans
Sakums ar baneri, kura redzams atlikusais Tslaiciga mérka darbibas laiks.

8.3

mmal|

Tslaic. mérkis

Lai atceltu islaicigu mérki, rikojieties sadi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties C).

[slaic. mérkis oo
Tslaic. mérkis 8.3 mmolil
llgums 2:00 h

1:39 h atlikusas

Atcelt Tsl. mérki

2. lzvélieties Atcelt isl. mérki.

Funkcijas SmartGuard izmantosanas turpinasana
Ja ir nepieciesams veikt kadu darbibu, lai siknis varétu turpinat izmantot funkciju
SmartGuard, tas ievada insulinu ar nemainigu bazalas bevas atrumu laika lidz

¢etram stundam.

Sakuma ekrana tiek radits zinojums “Iziet péc X:XX h”, noradot atlikuso laiku lidz
bridim, kad stknis parslégsies uz darbibu manualaja rezima. Sini laika ievaditas
bazalas devas atrums ir balstits uz insulina ievades vésturi un ir tads ievades
atrums, kas lidz minimuma samazina hipoglikémijas risku situacijas, kad uz laiku nav
pieejamas sensora noteikta glikozes limena vértibas. SUknr tiek paradits pazinojums
par veicamajam darbibam.
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mmol/l

Zinojums — I XU
“Iziet p&c )Z:)éx ;22 h et AKE insul.
Janorada glikozes ITmenis asinis

SUknis atsak sensora noteikta glikozes limena radijumu izmantosanu bazala insulina
ievadei, ja pastav atbilstiba noteiktiem nosacijumiem. Nakamaja tabula ir aprakstiti
Sie prieksnoteikumi, ka ari pazinojumi un nepieciesama riciba, lai tiktu atsakta
sensora noteikta glikozes limena radijumu izmanto$ana bazala insulina ievadei.
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Situacija Pazinojums un riciba

Funkcija SmartGuard ir sasniegusi  Tiek paradits SmartGuard min. ievadidanas bridina-
minimalas ievades laika ierobezo-  jums.

Jumu. Minimalas ievades ilgums levadiet glikozes imena asinis vertibu.
ir no trim lidz se$am stundam

atkariba no konkréta iemesla.

Funkcija SmartGuard ir nodrosi- Tiek paradits bridingjums “SmartGuard maks.
najusi bazala insulina ievadisanu ievade”. Lai noteiktu nepieciesamas darbibas, skatiet
maksimali septinas stundas. SmartGuard kontrolsarakstu.

levadiet glikozes limena asinis vértibu.

Sensora noteikta glikozes Ilmena  Tiek paradits bridinajums “Janorada glikozes limenis
radijumi var but zemaki neka fak-  asinis”.

tiskas glikozes limena vertibas. levadiet glikozes limena asin’s vertibu.

Sensora noteikta glikozes llmena -« Ja sensora noteikta glikozes limena dati nav pie-
dati nav sanemti ilgak neka pie- ejami, sensora noteikta glikozes limena datu vieta
cas minutes. ekrana tiek paraditas tris svitrinas. Ja sensora
noteikta glikozes limena datu zudumi ir neregu-
lari, nav javeic nekada darbiba.
+ Ja nepiecieSama darbiba, tiek paradits bridina-
jums, pieméram, “Sensora signals zaud.” vai “lev.
glik. imeni asinis”. Izpildiet ekrana redzamos nora-

dijumus.
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Piezime: lai turpinatu izmantot funkciju SmartGuard sensora nomainas
laika, parliecinieties, vai sensora uzsildisana tiks pabeigta cetru stundu laika
péc pédéja pieejama sensora noteikta glikozes limena radijuma.

IzieSana no funkcijas SmartGuard

Funkcija SmartGuard var partraukt darboties talak noraditajos apstak|os.
«  Funkcija SmartGuard ir izslégta.

SUknis Cetras stundas veic bazala insulina ievadisanu, vadoties péc insulina
ievadisanas véstures, nevis péc sensora noteikta glikozes limena radijumiem.
Skatiet sadalu Funkcijas SmartGuard izmantosanas turpinasana, 154. Ipp.

- Jebkada insulina ievade ir manuali apturéta un nav atsakta Cetras stundas.
Sensora funkcija ir izslégta, vai raiditajs ir atvienots.

Funkciju SmartGuard var izslégt jebkura bridi. Papildinformaciju skatiet sadala
Funkcijas SmartGuard iestatisana, 140. Ipp.

AtgrieSanas pie funkcijas SmartGuard péc izieSanas

Péc izieSanas no funkcijas SmartGuard sdknis sakuma ekrana norada nepiecieSsamas
darbibas. Nakamaja pieméra ir nepieciesama glikozes limena asinis vértibas
ievadisana. Péc glikozes limena asinis vértibas ievadisanas stknis atsak funkcijas
SmartGuard izmanto3anu.

Janor. gl [im:. asinis

Manualaja rezima atsaciet funkcijas SmartGuard izmantosanu, nodrosinot atbilstibu

visam prasibam SmartGuard kontrolsaraksta. Papildinformaciju skatiet sadala
SmartGuard kontrolsar., 142. Ipp.

Funkcijas SmartGuard izmantosanu var atsakt talak noraditajos apstaklos.
Funkcija SmartGuard ir ieslégta.

Sensors nodrodina sensora noteikta glikozes limena radijumus.
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+ Nenotiek bolus devas ievade.
Nenotiek bazalas devas ievade ar islaicigu atrumui.
« Ir pabeigta 48 stundu iesildisana.
+ Funkcija SmartGuard nav piecu stundu ilgaja uzsildisanas perioda.

Ir ievadits jauns glikometra radijums.

Ja kads no siem prieksnoteikumiem nav izpildits, funkcija SmartGuard nevar atsakt
darboties.

Blokésanas rezima izmantosana ar funkciju SmartGuard

Blokésanas reZims |auj aprdpétajiem blokét sakni, lai liegtu piekluvi kritiski
nozimigam sukna funkcijam. Kamér sdknis ir blokéts, automatiska bazalas devas
ievade ir aktiva un var tikt ievaditas automatiskas korekcijas bolus devas, ja S
funkcija ir ieslégta. Var apstiprinat no Accu-Check Guide Link mérierices sanemtos
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glikozes limena asinis radijumus. Papildinformaciju par blokésanas rezZimu skatiet
sadala Blokésanas rezims, 162. Ipp.

Bridinajumu apklusinasanas funkcija

Bridinajumu apklusinasanas funkcija apklusina sensora noteikta glikozes limena
bridinajumus iestatitaja perioda. Papildinformaciju skatiet sadala Sensora
bridinajumu apklusingsana, 131. Ipp.
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Visparigi iestatijjumi
Si nodala sniedz informaciju par dazadu iestatijumu visparigajiem uzdevumiem.

Laiks un datums

Vienmer parliecinieties, vai MiniMed 780G insulina sakni ir iestatits pareizs datums
un laiks. Nepareizi datuma un laika iestatijumi var ietekmét bazala insulina ievadi
un stkna véstures precizitati. Mainiet laiku vai datumu atbilstosi laika joslai vai
ziemas/vasaras laikam. Kad laiks un datums ir izmainiti, sknis automatiski pielago
visus iestatijumus.

Lai mainitu laiku un datumu, rikojieties sadi:

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties {'9}

2. lzvélieties lerices iestatijumi > Laiks un datums.

3. lzvélieties vienumus Laiks, Laika formats vai Dat. un mainiet péc vajadzibas.

4. Izvélieties Saglabat.

Attélojuma opcijas
Stkna ekrana spilgtumu var pielagot ekrana Attélojuma opcijas. Var ari pielagot
periodu, cik ilgi ir ieslégts fona apgaismojums.

Attélojuma opciju pielagosana
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties {§}~

2. lzvélieties lerices iestatijumi > Displejs.
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3. lzvélieties Spilgtums, lai pielagotu ekrana spilgtumu. Var iestatit limeni
diapazona no 1 lidz 5 vai ari izvéléties Autom., lai ekrans automatiski
pielagotos pasreizéjai videi.

4. lzvélieties Fona apgaismoj., lai pielagotu stkna ekrana fona apgaismojuma
noildzi. Izvélieties 15 sekundes, 30 sekundes, 1 mindti vai 3 mindtes.

5. lzvélieties Saglabat.

Piezime: spilgtums un fona apgaismojums var ietekmét baterijas
darbmazu. Lai baterija kalpotu ilgak, izmantojiet zemaka spilgtuma limena
iestatjumu un iestatiet fona apgaismojuma noildzi ka 15 vai 30 sekundes,
lai baterija kalpotu ilgak.

Blokesanas rezims

Izmantojot blokésanas rezimu, aprdpétaji var blokét sakni, lai liegtu piek|uvi kritiski
nozimigam sdkna funkcijam. Kad stknis darbojas blokésanas rezima, tas tiek
automatiski blokéets divas minttes péc tam, kad ekrans ir satumsis neaktivitates dél.

BRIDINAJUMS: vienmér uzraugiet sukni, kamér tas ir izslégts.
Kamér stknis ir blokéts, ta darbibu joprojam var apturét manuali,
izmantojot iscelu uz izvelni Statuss, tadejadi radot hiperglikémijas
un ketoacidozes risku.

Talak ir noraditi pieméri funkcijam, kuras ir blokétas, kamér stknis ir blokéts.
- Bolus devas ievadisana

Jauna bazalas devas modela saksana

Jaunas bazalas devas ievades sak$ana
-« lestatijumu maina

Talak ka pieméri ir noraditas svarigas funkcijas, kuras ir pieejamas, kamér stknis ir
blokéts.

lepriekséjo bolus un bazalo devu ievade tiek turpinata parastaja kartiba
Bolus devas ievades apturésana, izmantojot iscelu uz izvélni Statuss.
- Insulina ievades apturésana un atsak$ana, izmantojot Tscelu uz izvélni Statuss.

Sensora noteikta glikozes limena un glikozes limena asinis radijumu sanemsana
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Trauksmju un bridinajumu nodzésana

Blokésanas rezima ieslégsana un izslégsana

1. Ekrana Sakums nospiediet © un péc tam izvélieties ¢g3.

2. lzvélieties lerices iestatijumi > BlokéSanas rezims.

3. Izvélieties Blokésanas rezims, lai ieslegtu vai izslegtu funkciju.
4. lzvélieties Saglabat.

Ir aktivizéts sukna blokésanas rezims, bet suknis vél nav blokéts.

Lai blokétu sukni, rikojieties sadi:
1. Lai manuali parslegtos uz darbibu miega rezima, nospiediet un turiet «g.

Kad sdknis parslédzas uz darbibu miega rezima, tas tiek blokéts. Kamer sdknis
ir blokéts, ekrana Sakums tiek radita ikona B
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Lai atblokétu sukni, rikojieties sadi:
1. Nospiediet jebkuru pogu, lai aktivizétu sukni.
2. Nospiediet ©.

Tiek paradits zinojums Ekrans blokéts.

3. Nospiediet un turiet eg.

Piezime: kad stknis parslédzas uz darbibu miega rezZima, tas no jauna
tiek blokéts.

Pasparbaude

Opciju Pasparbaude var izmantot apkopei, ka ari lai parliecinatos, vai stiknis
darbojas pareizi. PasSparbaude papildina regularas parbaudes, kas notiek neatkarigi,
kameér stknis darbojas.

Piezime: kad sUknis veic pasparbaudi, insulina ievade tiek apturéta uz
laiku lidz divam minatéem.

Opcija Pasparbaude iever talak noraditas parbaudes. So parbauzu laika verojiet
stkna darbibu.
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Parbaude

Apraksts

Displejs Displejs iesledzas uz laiku lidz 45 sekundém.

Pazinojumu indi-  Pazinojumu indikators ieslédzas uz trim sekundém un péc tam
kators izsledzas.

Vibracija Tiek generéti divi vibracijas signali.

Skana Tiek generéts bridindjuma skanas signals, Easy Bolus posma skanas

signals un trauksmes skanas signals.

Lai veiktu pasparbaudi, rikojieties $adi:

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties §g2.

2. lzvélieties lerices iestatijumi > Pasparbaude.

Tiek paradits zinojums, kas apstiprina, ka tiek veikta pasparbaude.

Pasparbaude ilgst lidz divam minGtém. Tas laika displejs uz Tsu bridi klast balts,

pazinojuma indikators mirgo, suknis vibré un péc tam atskano pikstienu.

Ja pasparbaudé netiek konstatéta neviena probléma, tiek paradits ekrans

lerices iestatijumi. Ja tiek konstatéta kada probléma, tiek paradits zinojums ar

papildinformaciju.

Ja tiek paradits k|tdas zinojums vai stknis parbaudes laika nedarbojas pareizi,

sazinieties ar vietéjo Medtronic atbalsta parstavi.

Parvaldit iestatijumus

Ekrana Parvaldit iestatijumus ir ietvertas talak noraditas opcijas.

Saglabat iestatijumus

Atjaunot iestatijumus

- Nodzést visus iestatij.

Nodzest aktivo insulinu

lestatijumu vésture

Informaciju par o opciju lietosanu skatiet Saja sadala izklastitajas procedaras.
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lestatijumu saglabasana

Opcija Saglabat iestatijumus saglaba iestatijumu ierakstu, lai vélak varétu
iestatijumus atjaunot péc nepieciesamibas.

Lai saglabatu pasreizéjos iestatijumus, rikojieties sadi:

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties §g2.

2. lzvélieties lerices iestatijumi > Parvaldit iestatijumus.

3. Vienlaicigi nospiediet un turiet > un 4, lidz tiek paradits ekrans Parvaldit
jestatijumus.

4. Izvélieties Saglabat iestatijumus.

Ja Sie ir pirmie iestatijumi, kas tiek saglabati, tiek paradits zinojums, apstiprinot,
ka iestatijumi ir saglabati.
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Ja ieprieks ir tikusi saglabati iestatijumi, tiek paradits ekrans, kura tiek prasits,
vai aizvietot iepriekséjos iestatijumus ar esosajiem iestatijumiem. Izvélieties Ja,
lai pienemtu. Izvélieties Né, lai atceltu.

lestatijumu atjaunosana

Opcija Atjaunot iestatljumus aizstaj sikna pasreizéjos iestatijumus ar pédéjiem
saglabatajiem iestatijumiem. Opcija Atjaunot iestatijumus ir pieejama tikai tad, ja ir
ieprieks saglabati iestatijumi.

Lai atjaunotu iepriek$éjos iestatijumus, rikojieties sadi:

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties {§}~

2. lzvélieties lerices iestatijumi > Parvaldit iestatijumus.

3. Vienlaicigi nospiediet un turiet > un 4, lidz tiek paradits ekrans Parvaldit
jestatijumus.

4. lIzvélieties Atjaunot iestatijumus.
Tiek paradits ekrans ar apstiprinajuma ldgumu.

5. Izvélieties Ja, lai pienemtu. Izvélieties Né, lai atceltu.
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lestatijumu nodzésana

Opcija Nodzést visus iestatlj. nodzés lietotdja iestatijumus un atjauno rapnica
veiktos nokluséjuma iestatijumus. Péc iestatijumu nodzésanas tiek paradits palaides
vednis, lai sikna iestatijumus varétu ievadit no jauna. Lai varétu turpinat sukna
lietosanu, ir jaievada iestatijumi.

Opcija Nodzést visus iestatijumus neizdz&s ierices, ar kuram ir izveidots para
savienojums, pieméram, raiditaju vai glikometru.

' UZMANIBU! Nenodzésiet sikna iestatijumus, ja ta nav noradijis
veselibas aprupes specialists. Ja sukna iestatijumi tiek nodzésti, tie ir
jaieprogrammé no jauna atbilstosi veselibas apripes specialista
noradijumiem.

Lai nodzéstu visus iestatijumus, rikojieties $adi:

1. Atvienogjiet stkni no kermena.

2. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties §o3.
3. lzvélieties lerices iestatijumi > Parvaldit iestatijumus.

4. Vienlaicigi nospiediet un turiet > un 4, lidz tiek paradits ekrans Parvaldit
iestatijumus.

5. lIzvélieties Nodzést visus iestatij.
Tiek paradits ekrans ar apstiprinajuma ldgumu.
6. lzvélieties Ja, lai turpinatu. Izvélieties Né, lai atceltu.

Péc iestatijlumu nodzésanas tiek paradits palaides vednis. Papildinformaciju par
palaides iestatijumu ievadisanu skatiet sadala Palaides iestatijumi, 33. Ipp.

Aktiva insulina nodzésana

Lai sdkni pirmoreiz izmantotu ar insulinu, izmantojiet opciju Nodzést aktivo
insulinu. S opcija nodzes kop. dienas devu un visas stkna registrétas aktiva
insulina vertibas.
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Péc insulina vertibu nodzésanas ta iestata aktiva insulina vértibu uz nulli. Ja pirms
sUkna lietosanas ar insulinu ta lietotajs ir praktizéjies, ka ar sukni ievadit bolus devu,
aktiva insulina vértiba ir janodzés. Nodzesot aktivo insulinu, tiek nodrosinats, ka
funkcija Bolus Wizard sanem precizu aktiva insulina apjoma vértibu bolus devas
aprékinasanai.

Nodzést aktivo insulinu var tikai vienreiz. Péc aktiva insulina nodzésanas 31 opcija
vairs nav pieejama.

Lai nodzéstu aktivo insulinu, rikojieties Sadi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties §g2.
2. lzvélieties lerices iestatijumi > Parvaldit iestatijumus.

3. Vienlaicigi nospiediet un turiet > un 4, lidz tiek paradits ekrans Parvaldit
jestatijumus.

Tiek paradits ekrans Parvaldit iestatijumus. Ja aktivais insulins nekad nav ticis
nodzésts, tiek paradita opcija Nodzést aktivo insulinu.

Parvaldit iestatijumus
Saglabat iestatTjumus

Nodzést visus iestati].
Nodzést aktivo insulthu
lestatTjumu vésture

Piezime: ja opcija Nodzést aktivo insulinu netiek paradita ekrana
Parvaldit iestatijumus, tas nozimé, ka $aja sukni aktivais insulins jau ir
ticis nodzésts.

4. l|zvélieties Nodzést aktivo insulinu.
Tiek paradits ekrans ar apstiprindjuma lagumu.

5. Lai nodzéstu aktivo insulinu, izvélieties Nodzest. Ja aktivais insulins nav
janodzés, izvélieties Atcelt.

Tiek paradits zinojums, kas apstiprina, ka aktiva insulina vértiba ir nodzésta.
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Sukna iestatijumu véstures skatisana

Opcija lestatijumu vésture parada to aktivitasu vésturi, kuras ir veiktas, izmantojot
ekranu Parvaldit iestatijumus, pieméram, stkna iestatijumu saglabasana,
atjauno$ana vai nodzésana.

Lai skatitu sukna iestatijumu vésturi, rikojieties sadi:

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties 3.

2. lzvélieties lerices iestatijumi > Parvaldit iestatijumus.

3. Vienlaicigi nospiediet un turiet > un 4, idz tiek paradits ekrans Parvaldit
jestatijumus.

4. lzvélieties lestatijumu vésture.

Autom. apturésana

Automatiska apturésana ir drosibas funkcija, kas aptur visu insulina ievadisanu un
atskano trauksmes signalu, ja noteikta laika perioda netiek nospiesta poga.
Konsultéjieties ar veselibas aprupes specialistu par sis funkcijas izmantosanu jums
vispiemérotakaja veida.

Ja funkcija SmartGuard ir aktiva, automatiska apturésana turpina darboties.
Automatiskajas apturésanas iestatiS8ana

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties §g2.

2. lzvélieties lerices iestatijumi > Autom. apturésana.

3. lzvélieties Trauksme.

4. lzvélieties llgums un ievadiet stundu skaitu.

5

Izvélieties Saglabat.
Valoda
Valodu, kuru stknis izmanto informacijas paradisanai, var atjaunot péc palaides.

Lai mainitu valodu, rikojieties sadi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties §g2.

Atzime norada, kura valoda ir aktiva.
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Izvélieties lerices iestatijumi > Valoda.
Izvélieties valodu.
Tiek paradits ekrans ar apstiprinajuma ldgumu.

Izvélieties Ja, lai pienemtu. Izvélieties N€, lai atceltu.
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Vésture un diagramma







Vésture un diagramma

Saja nodala ir sniegta informacija par vésturisko datu nolasisanu sistéma MiniMed
780G.

levads

Ekranos Vésture ir sniegta detalizéta informacija par personisko terapijas vésturi
MiniMed 780G insulina stukni. Ekrani Sens.not.gl.l.parsk. un Diagramma ir pieejami, ja
funkcija Sensors ir ieslégta. Ekrana Laiks diapazona ir paradits periods procentos, cik
ilgi glikozes limenis ir diapazona no 3,9 mmol/I lidz 10,0 mmol/I.

Izvélne Vésture un diagram.

Ekrana Vesture un diagram. ir sniegta informacija par insulina ievadisanu,
glikometra radijumiem, sensora noteiktajiem glikozes limena radijumiem, ka ari par
sanemtajiem bridinajumiem un trauksmém.

Vesture

Ekrans Kopsavilkums

Ekrana Kopsavilkums tiek radita informacija par pagatné veiktajam insulina ievadem,
ka ari sensora noteikta glikozes limena radijumiem un glikometra radijumiem.
Vésturisko informaciju var skatit par vienu vai vairakam dienam.

Lai apskatitu ekranu Kopsavilkums, rikojieties sadi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties 2.

2. lzvélieties Vésture > Kopsavilkums.
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14 dienas

3. lzvélieties nepiecieSamo laika periodu ekranam Kopsavilkums.

Tiek paradits ekrans Kopsavilkums ar informaciju par izvélétajam dienam.

Kopsavilkums

Laiks SmartGuard 0:00 h/0%
Laiks mérka diapaz.
0:00 hi0%

Laiks zem diapaz. 0:00 h/0%
Laiks virs diapaz. 0:00 h/0%

{ Otrd., 24.dec. p

4. Ritiniet lejup, lai skatitu visu ekranu. Lai skatitu konkrétas dienas vésturi, skata 1
diena izmantojiet sikna pogas < un >.

Ekrana Kopsavilkums skaidrojums

Ekrana Kopsavilkums informacija ir iedalita talak minétajas kategorijas.

« Informécija par laiku diapazona - Gl. [im. asinis
« Insulina ievadidanas parskats - Sensors
- Bolus Wizard - Zema limena parvaldibas rezims

« Bolus deva funkcija SmartGuard
Ekrans Kopsavilkums: informacija par funkcijas SmartGuard izmantosanas
ilgumu un laiku diapazona

Saja tabula ir aprakstitas ekrana Kopsavilkums dalas Laiks SmartGuard, Laiks mérka
diapaz, Laiks zem diapaz. un Laiks virs diapaz.

Nosaukums Apraksts

Laiks funkcija Smart-  Funkcijas SmartGuard izmanto$anas stundu skaits/laika procenti
Guard
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Nosaukums Apraksts

Laiks mérka diapaz. stundu skaits / laika procenti mérka diapazona (3,9 mmol/! lidz

10 mmol/1)

Laiks zem diapaz. stundu skaits / laika procenti zem mérka diapazona (zem 3,9
mmol/1)

Laiks virs diapaz. stundu skaits / laika procenti virs mérka diapazona (virs 10
mmol/l)

Ekrans Kopsavilkums: insulina ievadisanas parskats

Ja ir izvéléts skats 1 diena, paraditas vértibas attiecas uz konkréto dienu. Ja ir
izvéletas vairakas dienas, tiek paraditas vidéjas vértibas attieciba uz izvélétajam

dienam.
Nosaukums Apraksts
Kop. dienas deva Insulina vienibu kopéja dienas deva.
Bazala deva « Insulina vienibas, kas ievaditas ka bazala deva.
« Insulina procentuala dala, kas ievadita ka bazala deva.
Bolus deva « Insulina vienibas ievaditas k& bolus deva.

« Insulina procentuala dala, kas ievadita ka bolus deva.

Kop. oglhidr. daudz.  Diena uznemto oglhidratu daudzums gramos.

Ekrans Kopsavilkums: Bolus Wizard

Ja ir izvéléts skats 1 diena, paraditas vértibas attiecas uz konkréto dienu. Ja ir
izvélétas vairakas dienas, tiek paraditas vidéjas vertibas attieciba uz izvélétajam

dienam.
Nosaukums Apraksts
Oglhidratu ievade - Kopéjais to insulina vienibu skaits, kas tiek ievaditas, izmanto-

jot funkciju Bolus Wizard ar uztura daudzumu vai uztura un
glikozes limena korekciju.
« Cik reizu funkcija Bolus Wizard ir ievadijusi uztura bolus devu

vai uztura un korekcijas bolus devu.

Vésture un diagramma
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Nosaukums Apraksts

Tikai gl. lim. korek- - Kopéjais to insulina vienibu skaits, kas ievaditas, izmantojot
cija funkciju Bolus Wizard vai bolus devu tikai ar glikozes lTmena
asinis korekcijas apjomu.

« Funkcijas Bolus Wizard ievadito korekcijas bolus devu skaits.

Ekrans Kopsavilkums: SmartGuard

Ja ir izvéléts skats 1 diena, paraditas vértibas attiecas uz konkréto dienu. Ja ir
izvélétas vairakas dienas, tiek paraditas vidéjas vértibas attieciba uz izvélétajam

dienam.
Nosaukums Apraksts
Autom. korekcija Automatiskas korekcijas funkcijas ievadito insulina vienibu kop-
skaits.
Bolus deva « Insulina vientbu kopskaits, kas ievaditas, izmantojot funkciju

Bolus Wizard funkcija SmartGuard ar uztura apjomu.

« Cik reizu funkcija Bolus Wizard funkcija SmartGuard ir ievadi-

jusi uztura bolus devu.

Ekrans Kopsavilkums: Gl. lim. asinis

Suknis ir saderigs tikai ar Accu-Chek Guide Link mérierici.

Nosaukums Apraksts

Gl. lim. asinis Glikometra radijumu kopéjais skaits, ieskaitot Accu-Chek Guide
Link mérierices radijumus un manuali ievaditos glikometra radi-

jumus.

Vid. glikozes limenis  Vidé&jie glikometra radijumi.

Glik. [im. standart- Standarta novirze no glikometra radijumiem.

nov.

Zems gl. lim. asinis Viszemakais glikometra radijumes.

Augsts gl. lim. asinis  Visaugtakais glikometra radijums.

Ekrans Kopsavilkums: sensors

Sensora dala tiek paradita, ja sensors ir izmantots vismaz vienreiz.
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Nosaukums Apraksts

Vid. sens. not. gl. Vidéja sensora noteikta glikozes limena radijums.

[im.

Sens. not. gl. lim. Standartnovirze no sensora noteikta glikozes limena radijumiem.
standartnov.

Ekrans Kopsavilkums: zema limena parvaldibas rezims

Sens. apturéts laiks Vidéjais ilgums (laika apjoms) diena apturéta stavokli, ko veido
notikumi Apturét pirms zema limena un Apturét zema limena
del.

Informaciju par funkcijam Apturésana pirms zema limena un Apturésana zema
limena dé| skatiet sadala Zema sensora noteikta glikozes limena iestatijumi, 104. pp. >
g
Nosaukums Apraksts a
c
Apt. pr. zema Ilim. Vidé&jais notikumu Apturét pirms zema limena skaits diena. 5
o
Ap. zema lim. dé| Vidéjais notikumu Apturét zema limena dé| skaits diena. g'
o
3
3
Y

Ekrans Dienas vésture

Suknt veiktas darbibas var skatit izvélétas dienas ekrana Dienas vésture. Saja ekrana
paraditaja saraksta ir sniegta papildinformacija un vispirms ir paraditas nesenakas
darbibas.

Dienas vésture
Tslaic. mérkis izpild...

TslaicTgs méerkis

SmartGuard aktivs

|ziesana no Smart...

4 Cet., 22 jan.

Ekrana Dienas vésture skatiSana
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties .
2. lzvélieties Vésture > Dienas vésture.

Tiek paradits datumu saraksts.

3. lzvélieties konkrétu datumu. Tiek paradits saraksts ar darbibam un notikumiem

sukni noteiktaja diena.
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4. Saraksta izvélieties jebkuru punktu, lai atvértu ekranu Informacija un skatitu
papildinformaciju par izvéléto darbibu vai notikumu.

Ekrans Trauksmju vésture

Izvélieties konkrétu dienu, lai skatitu 3aja diena aktivizéto bridindjumu un trauksmju
vesturi. Saja saraksta ir sniegta papildinformacija un vispirms ir paradita nesenaka
trauksme vai bridinajumes.
Ekrana Trauksmju vésture skatisana
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties &,
2. lzvélieties Vésture > Trauksmju vésture.

Tiek paradits datumu saraksts.

3. lzvélieties konkrétu datumu. Tiek paradits saraksts ar noteiktaja diena
sanemtajiem trauksmes un bridinajuma signaliem.

4. Saraksta izvélieties jebkuru trauksmi vai bridinajumu, lai atvértu ekranu
Informaécija un skatitu papildinformaciju par izvéléto trauksmi vai bridinajumu.

Ekrans Sens.not.gl.l.parsk.

Savienojiet sukni pari ar sensoru, lai skatitu sensora noteikta glikozes limena
parskatu atbilstosi ievaditajiem augsta [imena un zema limena ierobezZojumiem.
Skatama informaécija var attiekties uz vienu dienu vai vairdku dienu sensora noteikta
glikozes Iimena datu vidéjo vertibu.

Augsta un zema limena ierobezojumi, kas tiek iestatiti ekrana Sens.not.gl.l.parsk,
tiek izmantoti tikai sensora noteikta glikozes limena datu skatisanai. Tie nav tie pasi
augsta un zema glikozes limena ierobezojumi, kas tiek izmantoti bridindjumiem par
sensora noteikto glikozes limeni. Izmainiti ierobeZojumi ekrana Sens.not.gl.l.parsk.
neietekmé augsta un zema glikozes limena ierobezojumus, kas tiek izmantoti
bridinajumiem par sensora noteikto glikozes limeni.

Lai parskatitu sensora noteikta glikozes limena vésturi, rikojieties 3adi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties ==,

2. lzvélieties Sens.not. glik. lim. parsk.
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Tiek paradits ekrans Sens.not.gl.l.parsk. Paraditie augsta un zema limena
ierobezojumi ir vai nu iepriek3éjam sensora noteikta glikozes limena parskatam
ievaditas, vai nokluséjuma vértibas: 10 mmol/l augsta limena ierobezojumam
un 3,9 mmol/I zema limena ierobeZojumam.

Sens.not.gl.l.parsk.
Augsts ierobez. 10.0 mmen
Zems ierobez. 3.9 mmol

Dienas lidz vid.

Talak

levadiet parametrus Augsta lim. ier. un Zema lim. ier. sensora noteiktajam
glikozes limena datu parskatam.

Starp augsta un zema limena ierobezojumiem ir jabut vismaz 1,1 mmol/I
atskirbai.

levadiet sensora noteikta glikozes limena véstures dienu skaitu vidéjo vertibu
aprékinasanai un izvélieties Talak.

Ja ir ievadita tikai viena diena, diagramma tiek paradita informacija par to, kad
sensora noteiktais glikozes limenis bija virs vai zem noteiktajiem limena
ierobezojumiem vai to robezas. Lai skatitu datus par konkrétiem datumiem,
izmantojiet bulttaustinus. Nospiediet \v, lai skatitu informaciju par laiku, kad
sensora noteiktais glikozes limenis bija virs diapazona, diapazona vai zem
diapazona. Ja nav saglabatu datu, tiek paradits zinojums, kas norada, ka nav
pieejamu datu.

Sens.not.gl.l.parsk.
12 16 20 0 4

02:00

4 Piekt.,18.jan. )
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Ja tiek ievaditas vairakas dienas, sektoru diagramma tiek paradits vidéjais laiks
procentos, cik ilgi noraditajas dienas sensora noteiktais glikozes limenis bija
virs/zem noraditajiem ierobezojumiem vai to noteiktaja diapazona. Lai skatitu
sensora noteikta glikozes limena datu diagrammu, ritiniet lejup. Ja nav
saglabatu datu, tiek paradits zinojums, kas norada, ka nav pieejamu datu.

7 dienas (vid./diena)
Virs

10.0
8:00h
33%
letilpst 9:00 h 38%

Ekrans Diagramma

Diagramma tiek radita informacija par sensora noteikta glikozes limena radijumiem
un tendencém, glikozes limena asinis ierakstiem, automatiskas korekcijas bolus
devu ievadisanu un bolus devu ierakstiem. Talak paraditais ekrans ir diagrammas
ekrana piemérs, izmantojot funkciju SmartGuard.

8.3 mmol/l
09:00

Lai skatitu ekranu Diagramma, rikojieties sadi:

1. Nospiediet og vai ekrana Vésture un diagram. izvélieties Diagramma.

Ekrans Laiks diapazona

Laiks diapazona ir procentos izteikts periods, cik ilgi sensora noteiktais glikozes
limenis ir diapazona no 3,9 mmol/l lidz 10,0 mmol/I. Sis vértibas nevar mainit.
Izmantojiet ekranu Laiks diapazona, lai skatitu, cik ilgi glikozes limenis bija zem
diapazona, virs diapazona vai diapazona pédéjo 24 stundu laika.

Izmantojot nepartraukto glikozes limena uzraudzibu, var skatit talak noradito
informaciju.
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Laiks d

na

=15

Zem 1)
SmartGuard

Ekrana Laiks diapazona skatisana

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties ==.

2. lzvélieties Laiks diapazona.
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Pazinojumi un atgadinajumi







Pazinojumi un atgadinajumi

Uizeq

03

Saja nodala ir aprakstita atgadinajumu lietosana. Saja nodala ar ir aprakstits, ka
darbojas visbiezakie un visnopietnakie pazinojumi un ka novérst to célonus.

1e un 1wnflo

eb

Pazinojumi lietotné MiniMed Mobile

Ja tiek izmantota lietotne MiniMed Mobile, trauksmes, bridingjumus un zinojumus
var skatit pari savienotaja mobilaja iericé. Informaciju par pazinojumu preferencu
iestatisanu 3aja lietotné skatiet lietotnes MiniMed Mobile lietotaja pamaciba.
Tabulu, kura ir aprakstita visbiezak sastopamo vai nozimigako pazinojumu nozime,
sekas, iemesli un risinajumi, skatiet sadala Sukna trauksmes, bridinajumi un zinojumi,

251. Ipp.
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A BRIDINAJUMS: nepalaujieties uz lietotni MiniMed Mobile visu

bridinajumu skatisanai. Tvertnes iestatisanas laika bridinajumi
lietotne MiniMed Mobile netiek raditi. Dazi bridinajumi var tikt
paraditi tikai sukna displeja. Dazos gadijumos bridinajumi var tikt
nosutiti uz lietotni MiniMed Mobile péc to paradiSanas siikna
displeja. Palaujoties tikai uz lietotni MiniMed Mobile visu
bridinajumu skatiSanai, var netikt ievérots kads bridinajums, ka
rezultata var tikt izraisita hipoglikémija vai hiperglikémija.

Atgadinajumi
Ir vairaki specifiski atgadinajumi, kas prasa noteiktu ricibu. Personiskos
atgadinajumus var izmantot jebkadiem meérkiem.
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Personiskie atgadinajumi
Var iestatit lidz pat seSiem personiskajiem atgadinajumiem, ka art specifiskus
atgadinajumus attieciba uz glikometra radijumiem un zaléem.
Jauna personiska atgadinajuma izveide
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties {'9}
2. lzvélieties Bridin. iestatijumi > Atgadinajumi > Personiskie.
3. Izvélieties Pievienot jaunu.
Ekrana Izvéléties nosaukumu tiek paraditi pieejamie atgadinajumi.
4. lzvélieties atgadinajumu.
Tiek paradits izvéléta atgadinajuma redigésanas ekrans.
5. levadiet laiku, kad atgadinajumam jatiek paraditam.
6. lzvélieties Saglabat.

Personiskais atgadinajums tiek paradits noteiktaja laika katru dienu, ja vien tas
netiek mainits vai izdzésts.

Personiska atgadinajuma redigésana, pardévésana vai dzésana
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties {§}~
2. lzvélieties Bridinajuma iestatijumi > Atgadinajumi > Personiskie.
3. Izvélieties atgadinajumu.
4. Veiciet vienu no 3im darbibam:
Izvélieties Atgadinajums, lai ieslégtu vai izslégtu atgadinajumu.
Izvélieties Redigeét, lai mainitu atgadinajuma laiku.

- lzvélieties Pardévet, lai mainitu atgadinajuma nosaukumu. Kad tiek
paradits ekrans Izvélieties nosaukumu, saraksta izvélieties jebkuru pieejamo
nosaukumu.

Izvélieties Dzest, lai izdzéstu atgadinajumu.
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Bolus devas glikozes limena asinis parbaudes atgadinajums

Bolus devas glikozes limena asinis parbaudes atgadinajums pazino, kad
nepieciesams parbaudit glikozes limeni asinis péc bolus devas ievades. Péc bolus
devas ievades saksanas tiek paradits ekrans Gl.l.as.parb. un ir jaiestata atgadinajuma
taimeris. Taimeris veic laika atskaiti no briza, kad tiek uzsakta bolus devas ievade.

Bolus devas glikozes limena asinis parbaudes atgadinajumu ieslégsana vai
izslégsana

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties {’9}

2. lzvélieties Bridin. iestatijumi > Atgadinajumi > Bolus glik. lim. parb..

3. Lai ieslégtu vai izslegtu atgadinajumu, izvélieties Atgadinajums.

4. Izvélieties Saglabat.

Lai izmantotu bolus devas glikozes limena asinis parbaudes atgadinajumu, ja
tiek ievadita bolus deva, rikojieties $adi:

1. Ja bolus devas glikozes limena asinis parbaudes atgadinajums ir ieslégts, katru
reizi, kad tiek sakta bolus devas ievadisana, tiek paradits ekrans Gl.l.as.parb..

02:00

Gl.l.as.parb.
Atgadinat péc -=-h

Nav atgadinajuma

2. levadiet laiku perioda no 30 mindtém lidz 5 stundam un izvélieties Labi. Ja
péc bolus devas ievadisanas atgadinajums nav nepieciesams, izvélieties
svitrinas, neievadot laiku, péc tam izvélieties Labi.

Atgadinajums par izlaistu maltites bolus devu

Atgadinajumus par nokavétu maltites bolus devu var iestatit tipiskajos maltisu
laikos. Var iestatit lidz pat 8 atgadinajumiem.
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Lai aizveidotu jaunu atgadinajumus par izlaistu maltites bolus devu,
rikojieties sadi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties é}
Izvélieties Bridin. iestatijumi > Atgadinajumi > Izlaistas malt. bolus d..
Izvélieties Pievienot jaunu.

2

3

4. lzvélieties Sakuma laiks un ievadiet laiku.
5. lzvélieties Beigu laiks un ievadiet laiku.

6

Izvélieties Saglabat.
Lai iesleégtu vai izslegtu, redigétu vai dzéstu esosu atgadinajumu par izlaistu
maltites bolus devu, rikojieties sadi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties {§}
2. lzvélieties Bridin. iestatijumi > Atgadinajumi > Izlaistas malt. bolus d..
3. lzvélieties atgadinajumu.
4. Veiciet jebkuras no §im izmainam:

« izvélieties Atgadinajums, lai ieslégtu vai izslegtu atgadinajumu;

izvélieties Redigét, lai mainitu &1 atgadinajuma laiku;

izvélieties Dzest, lai dzéstu S0 atgadinajumu.

Atgadinajums par zemu limeni tvertne

lestatiet atgadinajuma par zemu limeni tvertné paradisanu, kad insulina limenis
tvertné sasniedz noteiktu vienibu skaitu, un atkartotu paradisanu, kad ir izlietota
puse 3o vienibu.

Piezime: tvertné atlikuso vienibu skaits ir noradits ekrana Stkna statuss.
Papildinformaciju skatiet sadala Statusa ekrans, 42. lpp.
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BRIDINAJUMS: kad tiek paradits bridinajums par zemu limeni
tvertné, vienmér parbaudiet tvertné atlikusa insulina limeni.
Parliecinieties, vai MiniMed 780G insulina stkni ir pietiekami daudz
insulina. Insulina limenis tvertné var sasniegt zemu limeni bolus
devas ievades vai kanulas uzpildidanas laika. Sada gadijuma tiek
paradits bridinajums Zems limenis tvertné. Ja sakni nav pietiekami
daudz insulina, var notikt nepietiekama insulina ievade, kas var
izraisit hiperglikémiju.

Lai iestatitu atgadinajumu par zemu limeni tvertné, rikojieties sadi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties ¢g2.
2. lzvélieties Bridin. iestatijumi > Atgadinajumi > Zems lim. tvertné.

3. lzvélieties Vienibas, lai ievaditu vienibu skaitu. lestatiet vértibu no 5 lidz
50 vienibam.

4. Izvélieties Saglabat.

Komplekta nomainas atgadinajums

Komplekta nomainas atgadinajums registré laiku starp inflzijas komplekta
nomainas reizém un nodrosina atgadinajumu par infGzijas komplekta nomainu.

Lai ieslégtu, izslégtu, vai redigétu atgadinajumu Komplekta maina, rikojieties

sadi:

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties ¢g2.

2. lzvélieties Bridin. iestatijumi > Atgadinajumi > Komplekta maina.

3. lzvélieties Atgadinajums, lai ieslégtu vai izslégtu atgadinajumu.

4. lzvelieties llgums un izvélieties atgadinajumam nepieciesamo dienu skaitu.
5

Izvélieties Saglabat.
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BRIDINAJUMS: mainot atgadinajumu par infuzijas komplekta
mainu, neiestatiet ilgumu, kas parsniedz infazijas komplekta
markéjuma noradito. Ja markéjuma noraditais infuzijas
komplekta lietoSanas ilgums ir tris dienas, atgadinajums ir
jaiestata tikai uz divam vai trim dienam.

Kalibresanas atgadinajums

Ja tiek izmantots sensors, atgadinajums par kalibrésanu norada, kad nepieciesams
veikt kalibréSanu. Pieméram, ja atgadinajuma iestatijums ir 4 stundas, zinojums
“Kalibr. derigums beigsies” tiek paradits 4 stundas pirms glikometra radijuma
pieprasisanas kalibrésanai.

Si funkcija neattiecas uz Guardian 4 sensora lietosanu. Ja Guardian 4 sensora
izmantosanas laika ir ieslegts kalibréSanas atgadinajums, atgadinajums netiek
paradits.

Trauksmes, bridinajumi un zinojumi

SUknis ir aprikots ar izsmalcinatu drosibas tiklu. Ja Sis drosibas tikls atklaj kaut ko
neparastu, tas sniedz $o informaciju pazinojumu forma. Pazinojumi ietver
trauksmes, bridinajumus un zinojumus. Ja tiek sanemts vairak neka viens
pazinojums un ir vairaki apskatami zinojumi, pazinojuma ikonas labaja augséja stari
tiek paradits mazs, balts atloks . Kad pirmais pazinojums ir nodzésts, k|ust
redzams nakamais. Balts trisstUris labaja apakséja stlri norada — lai turpinaty,
janospiez .

Piezime: pazinojumu indikators mirgo, ja sakni ir aktivizéts trauksmes vai
bridinajuma signals.

Piezime: nekavéjoties reagéjiet uz visiem pazinojumiem un
apstiprinajumiem, kas tiek paraditi sukna ekrana. Pazinojums tiek radits
stkna ekrana lidz ta nodzésanai. Reizém péc tam, kad lietotajs ir readéjis
uz zinojumu, tiek paradits nakamais zinojums.
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BRIDINAJUMS: ja tiek paradita trauksme par kritisku sikna kladu,
tiek paradits sads ekrans un iesledzas siikna siréna:

Nekavejoties atvienojiet stikni un partrauciet to lietot. Sazinieties ar
vietéjo Medtronic atbalsta parstavi.

tizeq

03

Ja suknis ir nonemts, insulina ievade joprojam ir nepiecieSama.
Konsultéjieties ar veselibas apripes specialistu, lai noteiktu
alternativu insulina ievades metodi laika, kameér suknis ir nonemts.

pebie un jwnfo

Trauksmes signali
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Trauksmes signals bridina par situaciju, kurai nepieciesama talitéja lietotaja
uzmaniba. Apturéta insulina ievade un zems glikozes limenis ir visbiezakie
trauksmes signalu céloni.

Insulina plisma
blokéta

09:00

Caurulisu uzpilde ir
apturéta. Lai parstartétu,

iznemiet tvertni un

Insultha pldsma
bloké&ta

iznemiet tvertni un

izvElieties AttTt.

Attt
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BRIDINAJUMS: vienmér reagéjiet uz trauksme signaliem, tikko tie ir
sanemti. Trauksmes signala ignorésana var izraisit hiperglikémiju vai
hipoglikémiju.

Rodas trauksmes situacija
Attélojums: stkni tiek paradits pazinojums ar sarkanu ikonu un noradijumiem.

Pazinojumu indikators: divreiz mirgo sarkans pazinojumu indikators, tam seko
pauze, un sis ritms atkartojas.

Skana: atkariba no skanas un vibracijas iestatijumiem, stknis aktivizé skanas signaly,
nepartrauktu vibraciju ritma tris impulsi plus pauze vai gan skanas, gan vibracijas
signalu.

Janovérs probléma, kas ir ierosinajusi trauksmes signalu. Vairuma gadijumu
trauksmes signalu var nodzést, nospieZot v un veicot izvéli. Dazkart attieciga
probléma netiek atrisinata, nodzésot trauksmi. Trauksmes signals turpina skanét,
[idz probléma ir atrisinata. Ja trauksmes iemesls netiek novérsts 10 minGsu laika,
trauksmes signals pastiprinas lidz skalai arkartas situacijas sirénai.

Bridinajumi

Bridinajumi norada, ka var blt nepieciesams Zems sUkna bat.
pieverst uzmanibu attiecigajai situacijai. Kad tiek uzlades ITr;n.
sanemts bridinajums, parbaudiet stkna ekranu, lai 09:00

konstatétu, vai ir nepieciesams rikoties. Driz nomainiet bateriju.

Rodoties bridinajuma situacijai

Attélojums: stkni tiek paradits pazinojums ar
dzeltenu ikonu un noradijumiem.

Pazinojumu indikators: stkni vienu reizi mirgo sarkans pazinojumu indikators, tad
seko pauze, péc tam tas mirgo vél vienu reizi, un Sis ritms atkartojas.

Skana: atkariba no skanas un vibracijas iestatijumiem sdknis vai nu pikst, vai vibré
ritma tris impulsi plus pauze vai raida gan skanas, gan vibracijas signalu.

Lai nodzéstu bridinajumu, nospiediet v un veiciet izvéli. Atkariba no bridinajuma
stknis atskano pikstienu reizi 5 minUtés vai 15 mindtés, lidz bridingjuma iemesls
tiek novérsts. Dazi bridinajumi péc 10 minutém pastiprinas lidz skalai arkartas
situacijas sirénai.
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Piezime: ja bridinajuma situacija rodas, kad ir atvérts nevis sakuma
ekrans, bet cits stkna ekrans, bridinajuma zinojums var tikt paradits, kad
no jauna tiek atverts sakuma ekrans.

Zinojumi
Zinojums ir pazinojums, kas norada sdkna statusu Sensors
vai informé, ka japienem lémums. pievienots -

Rodoties zinojuma situacijai

Uizeq

Palaidiet jaunu sensoru.

03

Attélojums: stkni tiek paradits pazinojums ar zilu
ikonu un noradijumiem.

Palaist jaunu sensoru

Pazinojuma indikators: sarkanais sdkna gaismas
indikators nemirgo.

pebie un jwnfo

Skana: atkariba no skanas un vibracijas iestatijumiem sdknis aktivizé skanas signalu,
viena impulsa vibracijas signalu vai gan skanas, gan viena impulsa vibracijas
signalu. Lai nodzéstu zinojumu, nospiediet ™ un veiciet izveli.
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Sukna trauksmes, bridinajumi un zinojumi
Tabulu, kura ir aprakstita visbiezak sastopamo vai nozimigako pazinojumu nozime,
sekas, iemesli un risinajumi, skatiet sadala Sukna trauksmes, bridinajumi un zinojumi,

251. Ipp.
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Bazala insulina ievadisanas papildfunkcijas







Bazala insulina ievadisanas
papildfunkcijas

Saja nodala ir sniegta informacija par papildu funkciju iestatisanu bazala insulina
ievadei.

A=

Prieksiestatits islaicigas bazalas devas atrums

lestatiet prieksiestatitu islaicigas bazalas devas atrumus istermina situacijam, kas
atkartojas. Noteiktam situacijam var iestatit lidz pat Cetriem priekSiestatitiem
Islaicigas bazalas devas atrumiem. Ir vél Cetri papildu prieksiestatitie Tslaicigas
bazalas devas atrumi, kurus var izmantot citiem apstakliem (1. islaic. d. [idz 4. Tslaic.
d.).
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Lai iestatitu prieksiestatitu islaicigas bazalas devas atrumu, rikojieties sadi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties {'9}
2. lzvélieties levadisanas iestatijumi > PriekSiest. isl. d. iestat.

3. lzvélieties Pievienot jaunu.

[zvélieties nosaukumu
1. Tslaic. d.

Augsta aktiv.

Mérena aktivitate

4. lzvélieties nosaukumu prieksiestatitas Tslaicigas bazalas devas atrumam.
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Izvélieties Veids, lai izvélétos Procenti vai Atrums, un péc tam ievadiet
procentus vai atrumu vientbas stunda.

Lai aktivizétu prieksiestatito Tslaicigas bazalas devas atrumu, iestatiet parametru
llgums.

Izvélieties Saglabat.

Lai redigétu, pardévétu vai dzestu prieksiestatitu islaicigas bazalas devas
atrumu, rikojieties sadi:

1.
2.

198

Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties $2.
izvélieties levadisanas iestatijumi > PriekSiest. isl. d. iestat.

Tiek paradits ekrans Prieksiest. Tsl. d. iestat. ar visiem esosajiem prieksiestatitas
Islaicigas bazalas devas atruma iestatijumiem.

Pricksiest. T1sl. d. iestat.
1. Tslaic. d. 90 %
Pievienot jaunu

Izvélieties kadu prieksiestatito islaicigas bazalas devas atrumu.

Tiek paradits ekrans ar prieksiestatitas 1slaicigas bazalas devas atruma
informaciju.

1. Tslaic. d.
Procent:

llgums:

Redigét
Pardéevet
Dzést

Veiciet vienu no Sim darbibam:

Izvélieties Redigét, lai pielagotu veidu (Procenti vai Atrums), procentualas
dalas vai atruma apjomu un ilgumu.
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- lzvélieties Pardévet, lai mainitu attieciga priekSiestatita islaicigas bazalas
devas atruma nosaukumu. Kad tiek paradits ekrans Izvélieties nosaukumu,
saraksta izvélieties jebkuru pieejamo nosaukumu.

« lzvélieties Dzést, lai dzéstu attiecigo prieksiestatito islaicigas bazalas devas
atrumu.

Prieksiestatitas islaicigas bazalas devas ievades uzsaksana

Izpildiet noraditas darbibas, lai izmantotu prieksiestatito Tslaicigas bazalas devas
atrumu bazala insulina ievadisanai. Ja prieksiestatitas islaicigas bazalas devas atrums
vél nav iestatits, skatiet sadalu Prieksiestatits islaicigds bazalas devas atrums, 197. Ipp.
Péc prieksiestatitas Tslaicigas bazalas devas ievades pabeigsanas vai atcelSanas tiek
atsakta bazala insulina ievade, izmantojot ieprogramméto bazalas devas atrumu.

Lai uzsaktu prieksSiestatitu islaicigas bazalas devas ievadi, rikojieties sadi:

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties (3.

A=

2. izvélieties Baz. deva > Prieksiest. 1sl. deva.

Tiek paradits ekrans Prieksiest. Tsl. deva, kura redzami lietotaja prieksiestatitie
Islaicigas bazalas devas atrumi un to procentualas dalas vai atruma apjoms.

Pasreiz. atr.: 0.025 um
1. Tslaic. d. 0.100 um
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Augsta aktiv. 25 %
Mé&rena... 50 %

Piezime: ja ir iestatits prieksiestatitas Tslaicigas bazalas devas atrums
procentos, lai tas varétu parsniegt pasreizéjo maks. bazalas devas
ierobezojumu, Sis atrums saraksta ir pelékots un to nevar izvéléties.

3. Lai saktu, izvélieties kadu prieksiestatito Tslaicigas bazalas devas atrumul.

4. |zvélieties Sakt.

levades laika sakuma ekrana tiek radits baneris Islaic. baz. deva.
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09:00

Gl. Tm. asinTs

8.3 mmolfl |

Aktivais insul. oou
Islaic. baz deva 5:00h

Islaicigas bazalas devas vai prieksiestatitas islaicigas bazalas devas
atcel3ana

Islaicigas bazalas devas vai prieksiestatitas Tslaicigas bazalas devas atrumu var atcelt
jebkura bridi. Péc atcelsanas automatiski tiek atsakts ieplanotais bazalas devas
modelis.

Lai atceltu 1slaicigas bazalas devas atrumu:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties (3.
2. lzvélieties Atcelt isl. baz. devu.

Tiek paradits ekrans Islaic. baz. deva.

lslaic. baz. deva  °200

1. Tslaic. d.

0.100 U/h
llgums 0:00 h
0:30 h atlikugas

Atcelt 1sl. baz. devu

3. lzvélieties Atcelt isl. baz. devu.

Papildu bazalas devas modeli

Papildu bazalas devas modela pievienosana

Saja sadala ir paskaidrots, ka pievienot jaunu bazalas devas modeli péc vismaz
viena bazalas devas modela iestatisanas. Ja 31 ir pirma reize, kad tiek iestatits
bazalas devas modelis, skatiet sadalu Jauna bazalas devas modela pievienosana, 51. Ipp.

Var iestatit $adus bazalas devas modelus:

1. baz. d.
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2. baz. d.
Darba d.
Brivdiena

Slimibas d.

pievienotu papildu bazalas devas modeli, rikojieties sadi:
Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties (3.
Izvélieties Baz. deva > Baz. devas modelu iest.

Tiek paradits ekrans Baz. devas modelu iest.

Lai pievienotu jaunu bazalas devas modeli, izvélieties Pievienot jaunu.

Tiek paradits ekrans Izvélieties nosaukumu.
Izvélieties bazalas devas modela nosaukumui.
lestatiet bazalas devas atrumu.

Izvélieties Gatavs.

Izvélieties Saglabat.

Bazalas devas modela redigésana, kopésana vai dzésana

Lai

1.
2.

redigétu, kopétu vai dzéstu bazalas devas modeli, rikojieties $adi:
Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties $g?.
Izvélieties levadiSanas iestatijumi > Baz. devas modelu iest.

Tiek paradits ekrans Baz. devas modelu iest.

Baz. devas liknu iestat.
1. baz. d. 0.6 ¢ V/
Pievienot jaunu

lzvélieties bazalas devas modeli.
Izvélieties Opcijas.

Veiciet vienu no Sim darbibam:

Bazala insulina ievadisanas papildfunkcijas
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Lai pielagotu beigu laika vai atruma vértibas, izvélieties Redigét.

Lai kopétu bazalas devas atruma informaciju no izvéléta bazalas devas
modela jauna bazalas devas modeli, izvélieties Kopét. Kad tiek paradits
ekrans Izvélieties nosaukumu, saraksta izvélieties jebkuru pieejamo
nosaukumu.

- Lai dzéstu izvéléto bazalas devas modeli, izvélieties Dzést. Aktivo bazalas
devas modeli nevar izdzést.

Bazalas devas modela maina

Ja ir iestatiti vairaki bazalas devas modeli, bazalas devas modeli var nomainit pret
citu. MiniMed 780G insulina stknis ievada bazalo insulinu atbilstosi izvélétajam
bazalas devas modelim.

Lai mainitu bazalas devas modeli pret citu, rikojieties $adi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties (3.
2. lzvélieties Baz. deva > Baz. devas modeli.

Tiek paradits ekrans Baz. devas modeli. Aktivais bazalas devas modelis ir
noradits ar atzimi.

Baz. devas liknes 0200

1. baz. d. 1125 vy
2. baz. d. 1.2 0

3. lzvélieties bazalas devas modeli.

2. baz. d. OO0
24 h kopa: 1.2 U
S@kums Beig. Afr. (Uih)

00:00 24:00 0.050

Sakt

4. lzvélieties Sakt.
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Papildu bolus devas funkcijas

Saja nodala ir sniegta informacija par papildu funkcijam bolus devu ievadei.
Funkcijas Taisnstdrvilna, Divkarsa vilna, Easy, Man. bolus d. ievad. un Prieksiest.
bolus d. ir pieejamas tikai manualaja rezima. kamér funkcija SmartGuard ir aktiva,
var ievadit tikai parastu bolus devu.

Bolus devu veidi
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Nakamaja tabula ir sniegta vispariga informacija par pieejamajiem bolus devu

veidiem.
Bolus Apraksts Izmantosanas mérkis
devas
veids
Normals Parasta bolus deva Sis ir tipiskais bolus devas veids, ko izmanto,
nodrosina vienu talitéju lai neitralizétu uztura uznemsanu vai korigétu
insulina devu. augstu glikometra radijumu.

Informaciju par parastas bolus devas ievadi
skatiet Seit Parasta bolus deva, 66. Ipp.
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Bolus Apraksts
devas

veids

Izmantosanas mérkis

Taisnstdr- Taisnstdrvilna bolus deva
vilna bolus  vienmérigi ievada vienu
deva bolus devu pagarinata
laika perioda no
30 mindtém lidz 8 stun-

dam.

Taisnstdrvilna bolus devu var izmantot sadu

iemeslu dél:

+ uztura sagremosana ir lenaka gastroparézes
vai treknu édienu dé|;

« uzkodas tiek éstas ilgaka laika perioda;

« parasta bolus deva pazemina glikozes

[imeni asinis parak strauji.

Informaciju par taisnstdrvilna bolus devas
funkciju skatiet sadala Taisnsturvilna bolus
deva, 211. Ipp.

Divkarsa Divkarsa vilna bolus deva

vilna bolus  ievada nekavéjosas para-

deva stas bolus devas un tai
sekojosas taisnsturvilna
bolus devas kombinaciju.

Divkarsa vilna bolus devu var izmantot sadu

iemeslu dél:

- tiek uznemtas maltites ar augstu oglhidratu
un tauku saturu, kas var aizkavét gremo-
Sanu;

- maltites bolus deva tiek kombinéta ar
paaugstinata glikozes limena asinis korekci-
jas bolus devu.

Informaciju par divkarsa vilna bolus devas
izmantosanu skatiet sadala Divkdrsa vilna
bolus deva, 215. Ipp.

Bolus devas veida piemers

Talak redzamaja pieméra ir paradits, ka darbojas dazadi bolus devas veidi.
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Parasta bolus Taisnstarvilna (S) Divkarsa vilpa (D)

deva (N) bolus deva bolus deva
w
<
o
'E < <
£ Bolus deva Bolus deva
.E tagad tagad
=
£ Bolus deva laika Bolus deva laika
perioda perioda
0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
Stundas Stundas Stundas

Bolus devas iestatijumi

ja vélaties izmantot funkciju Bolus Wizard, ir javeic papildu iestatijumi. Tie ir
aprakstiti sadala Bolus devas ievades opcijas, 58. Ipp.

Bolus devas pieaugums

Bolus devas pieaugums ir vienibu skaits, kas tiek pievienots vai atnemts ar katru
pogas nospiesanu, kad tiek pielagots bolus devas ievades apjoms ekrana Bolus
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Wizard, Man. bolus d. ievad. un Prieksiest. bolus d. Atkariba no tipiska bolus devas
apjoma pieaugumu var iestatit ka 0,1 vienibu, 0,05 vienibas vai 0,025 vienibas.
Bolus devas pieauguma iestatisana

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties ¢2.

2. lzvélieties levadisanas iestatijumi > Bolus pieaugums.

3. lzvélieties vienumu Pieaugums, lai iestatitu vajadzigo pieauguma vértibu.

Bolus pieaugums

Bolus devas apjoma veértiba
mainas ar katru pogas
nospiesanu.

Pieaugums
Saglabat

4. lzvélieties Saglabat.
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Bolus devas ievadisanas atrums

Bolus devas ievades atrums nosaka atrumu, kada stknis ievada insulina bolus devu.
lestatiet atrumu Standarta (1,5 vienibas mindté) vai Atrs (15 vienibas minUté).
Bolus devas ievades atruma iestatisana
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties §g2.
2. lzvélieties levadiSanas iestatijumi > Bolus d. ievad. atrums.
3. Izvélieties opciju Standarta vai Atrs.

Bolus d. ievad. atrums

Standarta v
Atrs

Saglabat

4. lzvélieties Saglabat.

Bolus Wizard iestatijumu maina

Saja sadala paradits, ka mainit personiskos iestatijumus péc funkcijas Bolus Wizard
sakotnéjas iestatisanas. Pirms personisko iestatijumu mainisanas konsultéjieties ar
veselibas aprupes specialistu.

Oglhidratu attiecibas maina

Oglhidratu attiecibu var iestatit neatkarigi no ta, vai funkcija Bolus Wizard ir ieslégta
vai nav.

Oglhidratu attiecibas maina

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties @}

2. lzvélieties levadisanas iestatijumi > Bolus Wizard iestatiSana > Oglhidratu
attieciba.

3. lzvélieties Redigét.

4. lzvélieties oglhidratu attiecibu. Lai iestatitu vienu oglhidratu attiecibu, ievadiet
g/U un péc tam nospiediet O.
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Lai ievaditu vairak neka vienu oglhidratu attiecibu, ievadiet pa vienai
oglhidratu attiecibai, lai izveidotu pilnu 24 stundu periodu, kura beigu laiks ir
24:00.

. Piezime: noradijumus par vairak neka vienas oglhidratu attiecibas
iestatisanu 24 stundu perioda skatiet sadala lestatijumi 24 stundu
perioda, 44. Ipp.

5. lIzvélieties Saglabat.

Insulinjutibas koeficienta maina
Insulinjutibas koeficientu var iestatit tikai tad, ja funkcija Bolus Wizard ir ieslégta.

Insulinjutibas koeficienta maina
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties {é}

2. lzvélieties levadiSanas iestatijumi > Bolus Wizard iestatiS8ana > Insulinjutibas
koeficients.

3. lzvélieties Redigét.

4. lzvélieties insulinjutibas koeficientu. Viena insulinjutibas koeficienta ievadei

nospiediet A un v, lai ievaditu mmol/l uz U, un péc tam nospiediet ©.

Vairak neka viena insulinjutibas koeficienta ievadei nospiediet A vai v, lai
ievaditu pa vienam insulinjutibas koeficientam, izveidojot pilnu 24 stundu
periodu, kura beigu laiks ir 24:00.

Piezime: noradijumus par vairak neka viena insulinjutibas koeficienta
iestatisanu 24 stundu perioda skatiet Seit: lestatijumi 24 stundu
perioda, 44. Ipp.

5. lzvélieties Saglabat.

Mérka glikozes limena maina
Mérka glikozes limenis var bat diapazona no 3,3 lidz 13,9 mmol/l. Mérka glikozes
[imeni var iestatit tikai tad, ja ir ieslégta funkcija Bolus Wizard.
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Lai mainitu mérka glikozes limeni, rikojieties $adi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties §g2.

2. lzvélieties levadisanas iestatijumi > Bolus Wizard iestatisana > Mérka
glikozes limenis.

3. Izvélieties Redigét.

4. lzvélieties mérka glikozes limeni. Lai iestatitu vienu mérka glikozes limeni,
ievadiet zema glikozes [imena limena ierobezojumu un augsta glikozes limena
[imena ierobeZzojumu un péc tam nospiediet O,

Lai ievaditu vairak neka vienu mérka glikozes limeni, ievadiet pa vienai mérka
glikozes limena vértibai, lai izveidotu pilnu 24 stundu periodu, kura beigu laiks
ir 24:00.

Piezime: noradijumus par vairak neka viena mérka glikozes limena
iestatiSanu 24 stundu perioda skatiet sadala lestatijumi 24 stundu
perioda, 44. Ipp.

5. lzvélieties Saglabat.

Aktiva insulina laika maina

Aktiva insulina laika iestatijums informé sakni, kadu aktiva insulina laiku tam
izmantot, aprékinot aktiva insulina apjomu, kas jaatnem pirms bolus devas
aprékinasanas. Aktiva insulina laiku norada veselibas aprlpes specialists.

Lai mainitu aktiva insulina laiku, rikojieties $adi:

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties §g2.

2. lzvélieties levadisanas iestatijumi > Bolus Wizard iestatisana > Aktiva
insulina laiks.

3. Izvélieties llgums un pielagojiet aktiva insulina laiku (stundas), izmantojot
15 mindsu pieaugumu.
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NAVERGEERELS

Saglabat

4. lIzvélieties Saglabat.

Taisnsturvilna bolus deva

Taisnstarvilna bolus deva vienmérigi ievada vienu bolus devu laika perioda no
30 minGtém lidz 8 stundam.

Izmantojot funkciju Bolus Wizard, taisnstarvilna bolus deva ir pieejama vienigi tad,
kad tiek ievadita uztura bolus deva bez paaugstinata glikozes limena asinis
korekcijas. TaisnstUrvilna bolus deva nav piegjama ne atseviskai korekcijas bolus
devai, ne ari korekcijas bolus devai kopa ar uztura bolus devu. Parasto bolus devu
péc nepieciesamibas var ievadit, kameér tiek ievadita taisnstarvilna bolus deva.

Taisnstarvilna bolus deva var blt noderiga $adas situacijas:
+ Uuztura sagremosana ir lénaka gastroparézes vai treknu édienu dé|;
+ ja uzkodas tiek éstas ilgaka laika perioda;
parasta bolus deva pazemina glikozes limeni asinis parak strauji.
Taisnstdrvilna bolus deva ievada insulinu ilgaka laika perioda, tadé| ir lielaka iespéja,

ka insulins ir pieejams, kad tas ir nepiecieSams.

Taisnstarvilna bolus devas funkcijas ieslégsana un izslégsana
Taisnstdrvilna bolus devu var ievadit tikai péc tam, kad ir ieslégta taisnstdrvilna
bolus devas funkcija.

Lai ieslégtu vai izslégtu taisnstarvilna bolus devas funkciju, rikojieties sadi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties {§}

2. lzvélieties levadiSanas iestatijumi > Divkarsa/taisnstarvilna.

3. Izvélieties Taisnstarvilna, lai ieslégtu vai izslégtu funkciju.
4

Izvélieties Saglabat.
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Taisnsturvilna bolus devas ievadisana, izmantojot funkciju Bolus
Wizard

Funkcija Bolus Wizard ievada taisnstUrvilna bolus devu tikai tad, ja taisnstUrvilna

bolus devas funkcija ir ieslégta un ir ievadita oglhidratu vértiba. Ja glikozes limena

asinis radijuma dé| funkcija Bolus Wizard aprékina, ka ir nepiecieSama korekcijas

bolus deva, taisnstdrvilna bolus devu nevar ievadit.

Lai ievaditu taisnstirvilna bolus devu, izmantojot funkciju Bolus Wizard,

rikojieties sadi:

1.
2.

N o

212

Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties @
Izvélieties Bolus deva > Bolus Wizard.

Tiek paradits ekrans Bolus Wizard.

Bolus Wizard
GA -—-m
i Oglh.

Pielagosana
Bol. a.
Talak
Uztura bolus devai izvélieties Oglh., lai ievaditu maltites oglhidratu daudzumu.

Aprékinata bolus deva tiek paradita lauka Bolus deva. Lai modificétu bolus
devas apjomu, izvélieties Bolus deva.

Izvélieties Talak, lai parskatitu informaciju par bolus devu.

Bolus Wizard
Bolus deva

Divkarsa Taisnst.
levadit bolus devu

lzvélieties Taisnst.

Izvélieties llgums, lai pielagotu laika periodu, kura javeic taisnstarvilna bolus
devas ievadisana.
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0:30+
levadit bolus devu

8. lzvélieties levadit bolus devu, lai saktu ievadit bolus devu.
Be

Gl. Tm. asinTs

8. 3 mmolfl

Akftrvais insul 03U

Piezime: lai apturétu bolus devas ievadi vai skatTtu informaciju par
ievadito insulinu, skatiet Taisnstarvilna vai divkarsa vilpa bolus devas
fevadisanas apturésana, 225. Ipp.
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Taisnsturvilna bolus devas ievadisana, izmantojot manualas bolus
devas ievades funkciju

Taisnstdrvilna bolus devas ievades opcija ir pieejama ekrana Man. bolus d. ievad.
tikai péc tam, kad ir ieslégta taisnstUrvilna bolus devas funkcija.

Lai ievaditu taisnstirvilna bolus devu, izmantojot manualas bolus devas
ievades funkciju, rikojieties sadi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties (3.
2. Veiciet vienu no $im darbibam:
Ja funkcija Bolus Wizard ir izslégta, izvélieties Bolus deva.

Ja funkcija Bolus Wizard ir ieslégta, izvélieties Bolus deva > Man. bolus d.
ievad.

Tiek paradits ekrans Man. bolus d. ievad.
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Man. bolus d. ievad, 9900
Gl ITm. asinTs --- mmold
Aktivais insul. 0.7u

Bol. d. 0.0,

levadit bolus devu

3. lestatiet bolus devas apjomu vienibas un péc tam izvélieties Talak.

Man. bolus d. ievad. 9%:00

Bol. d. 11U

Divkarsa Taisnst.
levadit bolus devu

4. lzvélieties Taisnst.

5. lIzvélieties llgums, lai pielagotu laika periodu, kura javeic taisnsttrvilna bolus
devas ievadisana.

6. lzvélieties levadit bolus devu, lai saktu ievadit bolus devu.

Gl. [Tm. asinTs

8.3 mmolf |

Aktivais insul o3u

Piezime: lai apturétu bolus devas ievadi vai skatitu informaciju par
ievadito insulinu, skatiet Taisnstarvilna vai divkarsa vilna bolus devas
fevadisanas apturésana, 225. Ipp.
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Divkarsa vilna bolus deva

Funkcija Divkarsa vilna bolus deva apmierina gan talitéju, gan ilgstosaku vajadzibu
péc insulina, ievadot nekavéjosas parastas bolus devas un tai sekojosas
taisnstUrvilna bolus devas kombinaciju. Parasto bolus devu péc nepiecieSsamibas var
ievadit, kamér tiek ievadita divkarsa vilna bolus devas taisnstlrveida dala.

Divkarsa vilna bolus deva var bt noderiga $adas situacijas:

- kad ir vajadziba korigét paaugstinatu glikozes limeni asinis pirms maltites un

arl péc lénakas bolus devas léni absorbéta uztura neitralizésanai;

- kad tiek uznemtas maltites ar dazadu veidu baribas vielam, pieméram,
oglhidratiem, taukiem un olbaltumvielam, kas tiek absorbétas dazada atruma.

Divkarsa vilna bolus devas funkcijas ieslégSana vai izslegsana
Divkarsa vilna bolus devu var ievadit tikai péc tam, kad ir ieslégta divkarsa vilna
bolus devas funkcija.

Lai ieslégtu vai izslegtu divkarsa vilna bolus devas funkciju, rikojieties $adi:
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1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties ¢g2.
2. lzvélieties levadiSanas iestatijumi > Divkarsa/taisnsturvilna.
3. lzvélieties Divkarsa vilna, lai ieslégtu vai izslégtu funkciju.

4. lzvélieties Saglabat.

Divkarsa vilna bolus devas ievade, izmantojot funkciju Bolus Wizard

Divkarsa vilna bolus devu var ievadit, izmantojot funkciju Bolus Wizard, tikai péc
tam, kad ir ieslégta divkarsa vilna bolus devas funkcija.

Lai ievaditu divkarsa vilna bolus devu, izmantojot funkciju Bolus Wizard,

rikojieties $adi:

1. Korekcijas bolus devai vai uztura bolus devai ar korekciju parbaudiet glikozes
Iimeni, izmantojot glikometru. Lai ievaditu tikai uztura bolus devu, parejiet pie
2. darbibas.

2. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties (3.
3. lzvélieties Bolus deva > Bolus Wizard.

Tiek paradits ekrans Bolus Wizard.
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Bolus Wizard 09:00
GA --- mmol
B Ogh.  10s 0.6u

Pielagosana 0.0u
Bol. d.

Talak

Piezime: papildinformaciju par glikometra radijuma manualu
ievadisanu skatiet sadala Glikozes limena asinis vertibas ievadisana, 57. Ipp.

4. Uztura bolus devai izvélieties Oglh., lai ievaditu maltites oglhidratu daudzumu.
Korekcijas bolus devai bez uztura uznemsanas atstajiet oglhidratu vértibu 0.

Aprékinata bolus deva tiek paradita lauka Bolus deva.
5. Lai modificétu bolus devas apjomu, izvélieties Bolus deva.
6. lzvélieties Talak, lai parskatitu informaciju par bolus devu.

Bolus Wizard
Bolus deva

Divkarsa Taisnst.
levadit bolus devu

7. lzvélieties Divkarsa.
Tiek paradits ekrans Bolus Wizard.

8. Lai mainitu apjomus, izvélieties ekrana zonu ar vértibam Tagad % un Taisnst.
%, un pielagojiet apjomu Tagad %.

Pielagojot apjomu Tagad, apjoms Taisnst. tiek pielagots automatiski.
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09:00

Bolus Wizard
Bal. d. 0.8u
Tagad 75 % 0.6u

Taisnst. 25« 0.2u
llgums 0:30n
levadit bolus devu

9. Pielagojiet parametru llgums, kura jatiek ievaditai taisnstUrvilna bolus devas
dalai.

10. lzvélieties levadit bolus devu, lai saktu ievadit bolus devu.
NE

Gl. Tm. asinTs

8. 3 mmolfl

Akfrvais insul. 0au
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Piezime: lai apturétu bolus devas ievadi vai skatitu informaciju par
ievadito insulinu, skatiet Taisnstarvilna vai divkarsa vilpa bolus devas
fevadisanas apturésana, 225. Ipp.

Divkarsa vilna bolus devas ievadisana, izmantojot manualas bolus
devas ievades funkciju

Divkarsa vilna bolus devas ievades opcija ir pieejama ekrana Man. bolus d. ievad.
tikai péc tam, kad ir ieslégta divkarsa vilna bolus devas funkcija.

Lai ievaditu divkarsa vilna bolus devu, izmantojot manualas bolus devas
ievades funkciju, rikojieties sadi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties (3.
2. Veiciet vienu no $im darbibam:
Ja funkcija Bolus Wizard ir izslégta, izvélieties Bolus deva.

Ja funkcija Bolus Wizard ir ieslégta, izvélieties Bolus deva > Man. bolus d.
ievad.
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Tiek paradits ekrans Man. bolus d. ievad.

lestatiet bolus devas apjomu vienibas un péc tam izvélieties Talak.

Tiek paradits ekrans Man. bolus d. ievad. ar bolus devas veida izvélésanas
opciju.

Divkarsa Taisnst.
levadit bolus devu

Izvélieties Divkarsa.
Tiek paradits ekrans Man. bolus d. ievad.

Lai mainitu apjomus, izvélieties ekrana zonu ar vértibam Tagad % un Taisnst.
%, un pielagojiet vértibu Tagad %. Kad tiek pielagots apjoms Tagad, apjoms
Taisnst. pielagojas automatiski.

Man. bolus d. ievad. 9200
Bol. d. 08u
Tagad 20 % 0.4u
Taisnst. 50« 0.4u
llgums 0:30n
levadit bolus devu

Izvélieties llgumes, lai pielagotu laika periodu, kura javeic taisnstrvilna bolus
devas ievadisana.

lzvélieties levadit bolus devu, lai saktu ievadit bolus devu.

09:00

Gl. Tm. asinTs

8.3 mmolfl |

Akftivais insul U
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Piezime: lai apturétu bolus devas ievadi vai skatitu informaciju par
ievadito insulinu, skatiet Taisnstdarvilna vai divkarsa vilna bolus devas
fevadisanas apturésana, 225. Ipp.

Easy Bolus

Funkciju Easy Bolus var izmantot, lai ievaditu parasto bolus devu, izmantojot tikai
pogu A. Funkcija Easy bolus darbojas tikai tad, ja stknis ir miega rezima.

Ja poga A tiek nospiesta funkcijas Easy bolus izmantosanas laika, bolus deva tiek
palielinata par noteiktu apjomu. So apjomu (sola lielumu) var iestatit no 0,1 lidz 2,0
insulina vienibam. Katru reizi, kad tiek nospiesta poga A, suknis aktivizé skanas vai
vibracijas signalu, lai palidzétu sekot lidzi $o darbibu skaitam.

Piezime: sola lielums nevar parsniegt maksimalo bolus devas apjomul.
Maksimalais o palielinasanas darbibu skaits ir 20 katrai bolus devas
ievadei.
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Funkcijas Easy bolus iestatisana
Nakamaja diagramma ir sniegts piemérs, kura tiek iestatita bolus deva 2,0 insulina
vientbu apméra, izmantojot soli 0,5 vienibu apméra.

Solu kopéjais skaits = 4
Pogas nospiesanas reizu kopéjais skaits = 4

4 soli = 2 vienibas

3 soli = 1,5 vienibas

2 s0li=1,0 vieniba

1 solis = 0,5 vienibas,

: > > > >
0 0,5 1,0 1,5
Vienibu kopéjais skaits

N

Lai iestatitu funkciju Easy bolus, rikojieties $adi:
1. Ekrana Sakums nospiediet §g% un péec tam izvélieties ©.

2. lzvélieties lerices iestatijumi > Easy Bolus.
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3. lzvélieties Easy Bolus, lai ieslégtu funkciju.

4. lestatiet Sola lielums apjomu vienibas.
Izvélieties tadu sola lielumu, kas |auj viegli aprékinat bolus devas apjomu.
Easy Bolus

Easy Bolus
Sola lielums

Saglabat

5. lzvélieties Saglabat.
Bolus devas ievade, izmantojot funkciju Easy bolus

BRIDINAJUMS: izmantojot funkciju Easy Bolus, nekad nepalaujieties
tikai uz skanas vai vibracijas signaliem. Vienmér apstipriniet insulina
ievadi, skatoties siikna ekrana. Izmantojot skanas un vibracijas
opcijas, ir iespéjams, ka skanas vai vibracijas pazinojums netiek
aktivizets, ka paredzéts, ja pastav sukna skalruna vai vibrejosas
ierices darbibas traucéjumi. Palaujoties uz skanas vai vibracijas
signaliem, izmantojot funkciju Easy bolus, var ievadit parak lielu
insulina devu.

Lai ievaditu bolus devu, izmantojot funkciju Easy bolus, rikojieties $adi:

1. Kameér sdknis darbojas miega reZzima, nospiediet un vienu sekundi turiet A vai
ar Iidz bridim, kad stknis atskano pikstienu vai sak vibrét. Tagad var iestatit
bolus devu.

Piezime: ja, nospiezot A, stknis nereaggé, tas, iesp&jams, nedarbojas
miega reZima, kaut ari ekrans ir tumss. Papildinformaciju skatiet
sadala Miega rezims, 29. Ipp.

2. Nospiediet A tik reizu, cik nepieciesams, lai iestatitu bolus devas apjomu.
Saskaitiet skanas vai vibracijas signalus, kas pavada katru pogas nospiesanas
reizi, lai parliecinatos par bolus devas kopéjo apjomu.
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Piezime: ja poga A tiek nospiesta parak daudz reizu un bolus
devas apjoms ir parak liels, nospiediet \v, lai atceltu Easy bolus ievadi
un saktu ar 1. darbibu, izveidojot jaunu bolus devu.

3. Kad ir sasniegts nepiecieSamais bolus devas apjoms, nospiediet un turiet
nospiestu A, lai apstiprinatu apjomui.

4. Lai ievaditu bolus devu, nospiediet un vienu sekundi turiet A vai ari lidz
bridim, kad stknis atskano pikstienu vai sak vibrét.

09:00

Gl. Tm. asinTs

8. 3 mmolfl

Bol d. e ]
Kopa 0500 U

. Piezime: ja poga A netiek nospiesta 10 sekunzu laika péc bolus
devas apjoma apstiprinasanas, bolus deva tiek atcelta un tiek paradits
zinojums ar informaciju, ka bolus deva netika ievadita.

Prieksiestatita bolus deva

Funkcija Prieksiestatita bolus deva |auj ieprieks iestatit bieZi lietotas bolus devas
ievades. Ir Cetri prieksiestatitu bolus devu nosaukumi, kurus var izmantot bolus
devu pieskirsanai maltitém ar zinamu oglhidratu saturu. Cetrus papildu
prieksiestatitas bolus devas nosaukumus var iestatit citiem apstakliem. Tie ir
numuréti no 1. bolus d. lidz 4. bolus d.

Piezime: lai priekSiestatitu bolus devu iestatitu ka divkarsa vilna bolus
devu vai taisnstarvilna bolus devu, jabat ieslégtai divkarsa vilna bolus
devas vai taisnstdrvilna bolus devas funkcijai.

Papildu bolus devas funkcijas 221

=5
o
T.
o
c
o
=
c
wv
o
)
<
o
wv
=
c
S
=
@,
N
o
wv




Prieksiestatitas bolus devas ievadiSanas iestatiSana un parvaldiba

Lai iestatitu prieksiestatito bolus devu apjomu, rikojieties $adi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties §g2.

2. lzvélieties levadisanas iestatijumi > Prieksiest. bolus d. iest.

Prieksiest. bolus d. iestr.
Pievienct jaunu

3. lzvélieties Pievienot jaunu.

Izvélieties nosaukumu
1. bolus d. '
Brokastis

Pusdienas

Vakarinas

Launags

4. lzvélieties kadu prieksiestatito bolus devu.
Tiek paradits redigésanas ekrans.
Redigét 1. bolus devu

Bol. d. -y
Veids Normals

5. lzvélieties Bolus deva, lai iestatitu bolus devas apjomu.

6. lzvélieties Veids, lai iestatitu parasto bolus devu, taisnstUrvilna bolus devu vai
divkarsa vilna bolus devu.
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Piezime: taisnstUrvilna bolus devu un divkarsa vilna bolus devu
lauka Veids var izvéléties tikai tad, ja ir ieslégtas taisnstdrvilna bolus
devas un divkarsa vilna bolus devas funkcijas.

Ja veids ir iestatits ka TaisnstUrveida vai Divkar3a, rikojieties sadi:
«  Taisnstdrvilna bolus devai iestatiet ievadisanas llgumu.

- Divkarsa vilna bolus devai pielagojiet apjomu Tagad %. Kad tiek pielagots
apjoms Tagad, apjoms Taisnst. pielagojas automatiski. PEc tam iestatiet
parametru llgums bolusa devas taisnstarvilna dalai.

. Piezime: ja divkarsa vilna vai taisnstarvilna bolus devas funkcija tiek
izslegta, esosos prieksiestatitas bolus devas iestatijumus var turpinat
izmantot.

7. lzvélieties Saglabat.
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Prieksiestatitas bolus devas redigésana, pardévésana vai dzésana

Divkarsa vilna vai taisnstarvilna prieksiestatitas bolus devas var redigét tikai tad, ja
divkarsa vilna bolus devas un taisnstdrvilna bolus devas funkcijas ir ieslégtas.

Piezime: prieksiestatitas bolus devas ievades laika attiecigo devu nevar
redigét, pardévét vai izdzést.

Lai redigétu, pardévétu vai dzestu prieksiestatitu bolus devu, rikojieties sadi:

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties §52.

2. lzvélieties levadiSanas iestatijumi > Prieksiest. bolus d. iest.

3. lzveélieties kadu prieksiestatito bolus devu.

4. Izvélieties Opcijas.

5. Veiciet vienu no $im darbibam:

« lzvélieties Redigét, lai pielagotu bolus devas vértibu un veidu, ja
attiecinams. Ja bolus devas veids tiek mainits uz taisnsturvilna bolus devu,
ievadiet ilgumu. Ja bolus devas veids tiek mainits uz divkarsa vilna bolus
devu, ievadiet vértibas Tagad un Taisnstlrvilna, ka arT llgums.
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Izvélieties Pardévét, lai mainitu Sis prieksiestatitas bolus devas nosaukumu.
Kad tiek paradits ekrans Izvélieties nosaukumu, izvélieties no saraksta
jebkuru pieejamo nosaukumu.

« lzvélieties Dzést, lai dzéstu So prieksiestatito bolus devu.

Prieksiestatitas bolus devas ievadisana

Lai varétu izmantot priekSiestatitas bolus devas funkciju, jabdt iestatitai
prieksiestatitai bolus devai. Papildinformaciju skatiet sadala PriekSiestatitas bolus
devas ievadisanas iestatisana un parvaldiba, 222. Ipp.

Lai ievaditu prieksiestatitu bolus devu, rikojieties Sadi:

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties (3.

2. lzvélieties Bolus deva > Prieksiest. bolus d.

3. lzvélieties ievadamo prieksiestatito bolus devu.

Prieksiest. bolus d. 9200
Gl. 'm. asinTs - mmold

Akfivais insul. 00u

1.bolusd. N 050

4. Parskatiet bolus devas apjomu un péc tam izvélieties levadit bolus devu, lai
saktu bolus devas ievadisanu.

Gl. Tm. asinTs

8.3 mmolfl |

Bol d G ]
Kopa G500 U
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Taisnsturvilna vai divkarsa vilna bolus devas ievadisanas
apturésana

Saja sadala aprakstits, ka apturét bolus devu ievadisanas laika. Tadejadi netiek
apturéta bazala insulina ievade. Lai apturétu visu insulina ievadi, izmantojiet

funkciju Apturét visu ievadisanu (nospiediet ©, izvélieties (g un izvélieties Apturét

visu ievadi).
Saja sadala aprakstits, ka apturét talak noradito bolus devu ievadisanu.
« Divkarsa vilna bolus deva dalas Tagad ievadisanas laika

« Taisnstarvilna bolus devas vai divkarsa vilna bolus devas taisnstarvilna dalas
ievadisanas laika

Informaciju par parastas bolus devas ievades apturésanu skatiet sadala Parastas
bolus devas ievadisanas apturésana, 69. Ipp.

Piezime: ja vienlaicigi tiek ievadita parasta bolus deva un taisnstdrvilna
bolus deva vai parasta bolus deva un divkarsa vilna bolus devas
taisnstdrvilna dala, abu bolus devu ievadisana tiek apturéta.

Lai apturétu divkarsa vilna bolus devas ievadi, kameér tiek ievadita dala

Tagad, rikojieties sadi:

1. Kameér suknis ievada divkarsa vilna bolus devas Tagad dalu, nospiediet ©
ekrana Sakums.

Gl. Tm. asinTs

8. 3 mmolfl

Bolus (D) 800
hopa 2400 U

2. lzvéleties (B

3. lzvélieties Apturét bolus devu, péc tam izvélieties Ja, lai apstiprinatu.

Papildu bolus devas funkcijas
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Vai apturét bolus devas

ievadi?

Né

Tiek paradits ekrans Bolus d. ir apturéta, ievaditais bolus devas apjoms un
sakotnéji iestatitais bolus devas apjoms.

Piezime: ja divkarsa vilna bolus devas ievadisana tiek apturéta dalas
Tagad ievadisanas laika, dalas Tagad ievadisana tiek apturéta un
taisnstUrvilna dalas ievadisana tiek atcelta.

Bolus d. ir apturéta 9700

levaditais daudzums
0.600 no 2.400 U

Gatavs

4. |zvélieties Gatavs.

Lai apturétu taisnstarvilna bolus devas vai divkarsa vilna bolus devas

taisnstarvilna dalas ievadisanu, rikojieties 3adi:

1. Kameér sdknis veic taisnstUrvilna bolus devas vai divkarsa vilna bolus devas
taisnstdrvilna dalas ievadisanu, ekrana Sakums nospiediet ©.

2. lzvélieties (§ un péc tam izvélieties Bolus deva.

3. lzvélieties Apturét bolus devu, péc tam izvélieties Ja, lai apstiprinatu.
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Vai apturét bolus devas

ievadi?

Né

Tiek paradits ekrans Bolus d. ir apturéta, ievaditais bolus devas apjoms un
sakotnéji iestatitais bolus devas apjoms.

lzvélieties Gatavs.

Bolus d. ir apturéta 9700

levaditais daudzums

(DS) 0.025 no 0.200 U
Atlikusais laiks 0:28 h

Gatavs
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Problemu novérsana







Problemu noversana

Saja nodala ir sniegta informacija par bieZi sastopamam problémam saistiba ar
MiniMed 780G insulina stikni un sensoru, ka ari noraditi iesp&jamie risinajumi.

Trauksmiju, bridinajumu un zinojumu uzskaitijumu skatiet sadala Trauksmju,
bridinajumu un zinojumu saraksts, 251. Ipp.

Sukna problemas

BRIDINAJUMS: ja tiek paradits bridinajums par kritisku sakna
kladu, tiek paradits sads ekrans un ieslédzas siikna siréna:

Nekavejoties atvienojiet sikni un partrauciet to lietot. Sazinieties ar
vietéjo Medtronic atbalsta parstavi.
Ja suknis ir nonemts, insulina ievade joprojam ir nepiecieSama.

Konsultéjieties ar veselibas apripes specialistu, lai noteiktu
alternativu insulina ievades metodi laika, kameér suknis ir nonemts.
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Problémas Risinajums

SUkna pogas Mainoties atmosféras spiedienam, stkna pogas var nedarboties

lidojuma laika  perioda lidz 45 mindtém. Pieméram, celojot ar lidmasinu, sikna pogas

iesprust. var iesprdst un suknis aktivizés bridinajumu. Tas notiek reti. Ja ta
notiek, vai nu uzgaidiet, lidz probléma atrisinas, vai parbaudiet AA tipa
bateriju savienojumu.

1. Nonemt baterijas vacinu.
2. Uzlieciet baterijas vacinu atpakal uz stkna.

SUknis parbauda AA tipa baterijas uzlades limeni un var pieprasit
jaunu AA tipa bateriju.

3. Ja sanemat uzvedinajumu, ievietojiet jaunu AA tipa bateriju.
Papildinformaciju par baterijas nomainu skatiet sadala Baterijas
iznemsana, 247. Ipp.

Ja 8is darbibas neatrisina problému, sazinieties ar vietéjo Medtronic
atbalsta parstavi, lai sanemtu palidzibu.

Saknis ir pie- _

dzivojis kri- A UZMANIBU! Ja saknis ir nokritis vai pastav iespéja,
ka tas ir bojats, pirms ta nonaksanas saskaré ar
Udeni veiciet ta rapigu parbaudi, lai parliecinatos,
vai nav konstatéjamas plaisas. Udens noplade var
izraisit sukna darbibas traucéjumus un to rezultata
nopietnus ievainojumus.

tienu.

1. Parliecinieties, ka visi savienojumi ir drosi.

2. Parbaudiet, vai displeja, pogu zona un stkna korpusa nav plaisu
vai bojajumu.

3. Parbaudiet, vai infizijas komplekta, ieskaitot caurulisu savienotaju
un caurulites, nav plaisu vai bojajumu.

4. Parliecinieties, vai informacija ekrana Statuss, ka ari bazalas devas

atruma un stkna iestatijumi ir pareizi.
5. Veiciet pasparbaudi. Papildinformaciju skatiet sadala Paspdarbaude,
163. Ipp.

6. Ja nepieciesams, sazinieties ar vietéjo Medtronic atbalsta parstavi
un parbaudiet glikozes limeni asinis.
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Problémas

Risinajums

Stkna displeja
noildze iesta-
jas parak atri

Lai taupitu baterijas energiju, sukna displeja noildze iestajas péc
15 sekundém. Informaciju par $i perioda palielindsanu skatiet sadala
Attélojuma opcijas, 161. Ipp.

SUknis parada
trauksmi Par-
baudiet iesta-
tijumus.

Saknis ir atiestatits uz ripnicas iestatijlumiem. Parskatiet visus iestatiju-
mus, kas nav iestatiti Palaides vedni, un, ja nepieciesams, ievadiet to

vértibas no jauna.

Problému novérsana
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Problémas

Risinajums

SUkna iestatl-
jumi ir
nodzésti un
jaievada no
jauna.

Nenodzésiet sukna iestatijumus, ja ta nav noradijis veselibas aprupes
specialists. Noteiktas sdkna klGdas var izraisit stkna atiestatisanu uz

rapnica iestatitajam nokluséjuma vertibam, tadéjadi nodzésot pasrei-
z&jos stkna iestatijumus. Informaciju par saglabatu sdkna iestatijumu
atjaunosanu skatiet sadala lestatijumu atjaunosana, 165. Ipp. Konsulte-
jieties ar veselibas aprlpes specialistu, lai noteiktu nepieciesamos ies-
tatijumus. Nodrosiniet, lai pirms talak noraditas proceddras saksanas

bUtu sagatavoti stkni ievadamie iestatijumi.

Izmantojiet talak noradito procedaruy, lai no jauna ievaditu personali-
zétus sukna iestatijlumus, izmantojot palaides vedni.

1. Péc stkna atiestatisanas tiek paradits palaides vednis. Izvélieties
valodu un péc tam nospiediet ©.

Izvélieties laika formatu un péc tam nospiediet ©.

levadiet pareizu laiku un péc tam izvélieties Talak.

levadiet pareizu datumu un péc tam izvélieties Talak.

Izvélieties oglhidratu vientbu un péc tam nospiediet ©.

o oA wN

Kad tiek paradits ekrans Aktiva insulina laiks, izvélieties Talak.
Papildinformaciju skatiet sadala Bolus Wizard iestatijumi, 60. Ipp.

7. levadiet parametru llgums un péc tam izvélieties Talak.

8. levadiet jaunaja bazalas devas modeli izmantojamos bazalas
devas atrumus un péc tam izvélieties Talak. Papildinformaciju
skatiet sadala Jauna bazalas devas modela pievienosana, 51. Ipp.

9.  Parskatiet bazalas devas modela informaciju un péc tam izvélie-
ties Talak.

10. Ekrana Palaide tiek paradits zinojums, kura tiek prasits iestatit
funkciju Bolus Wizard tdlit. Veiciet vienu no $im darbibam:

- Lai ievaditu Bolus Wizard iestatijumus, izvélieties Ja. Papildinfor-
maciju skatiet sadala Bolus Wizard iestatijumi, 60. Ipp.

- Lai izlaistu Bolus Wizard iestatisanu, izvélieties Né.
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Sensora problemas

Problémas

Risinajums

Savienojums
starp stkni un
sensoru ir zau-
déts.

Kad ir pagajusas 30 mindtes bez signala, tiek paradits bridingjums
Sensora signals zaud. Lai méginatu novérst so problemu, rikojieties
atbilstosi noradijumiem sikna ekrana vai talak sniegtajiem noradiju-
miem.

Piezime: ja bridinajumi ir apklusinati un tiek aktivi-
© zéta sensora trauksme, & trauksme tomer tiek paradita
ekrana.

1. Parvietojiet stkni tuvak raiditdjam un péc tam izvélieties Labi.
Kamer suknis atrod sensora signalu, var paiet lidz 15 mindtéem. Ja
stknis joprojam nespéj atrast sensora signalu, tiek paradits bridi-
najums lespéjami signala trauc&jumi.

2. Parvietojieties talak no elektroniskajam iericém, kas var izraisit
traucéjumus, un péc tam izvélieties Labi. Nogaidiet 15 minates,
[idz sdknis atrod sensora signalu. Ja signals netiek atrasts, tiek
paradits bridinajums Parbaudiet savienojumu.

3. Parliecinieties, vai raiditdja un sensora savienojums ir dross, un
péc tam izvélieties Labi. Tiek paradits zinojums “Parbaudiet sen-
sora ievietojumu”.

4. Veiciet vienu no $im darbibam:

- Ja sensora savienojums ir dross, izvélieties Ja. Ja sknis nevar
atrast sensora signalu 15 mindsu laika vai sensora noteikta gli-
kozes lTmena diagramma tiek paradits bridindjums “Sensora
signals nav atrasts. Skatiet lietotaja rokasgramatu”, sazinieties ar
Medtronic atbalsta parstavi.

- Ja sensora savienojums ar raiditaju nav dross, izvélieties Né.

Tiek paradits bridindgjums Nomainiet sensoru. Izvélieties Labi un
nomainiet sensoru.
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Problémas Risinajums

Kalibrésana Lai izmantotu sistému, sensoram nav nepieciesama kalibrésana. Tomer
nav pienemta.  katrs stkni ievaditais glikozes limena asinis radijums tiek izmantots
sensora kalibrésanai.

Bridinajums “Kalibrésana nav pienemta” tiek paradits kada no talak

noraditajiem gadijumiem.

- Sistéma nevar izmantot ievadito glikometra radijumu. Lai kalibrétu
sensoru, var izmantot vienigi glikozes limena asinis vértibu diapa-
zona no 2,8 mmol/I lidz 22,2 mmol/l. Uzgaidiet vismaz 15 mindtes,

nomazgajiet rokas un méginiet vélreiz.

levaditais glikometra radijums parak liela méra atskiras no jaunaka
sensora noteikta glikozes limena radijuma. Parbaudiet glikometra
radijuma precizitati un méginiet no jauna.

- Raiditajs nevar sanemt kalibrésanai nepieciesamos glikometra radiju-
mus no stkna sensora signala klimes dé|. Veiciet sensora signala

problému novérsanu.
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Problémas Risinajums

Sensora veik- Sensora veiktas apturésanas ikona tiek radita ar sarkanu krustinu (X), ja
tas apturésa- nav pieejama funkcija “Apturét pirms zema limena” vai “Apturét zema
nas ikona tiek  limena dé|". Tas var notikt talak noraditajos gadijumos.

paradita ar - Nesen ir noticis apturésanas notikums. Informaciju par apturésanas
sarkanu X funkcionalitates pieejamibu skatiet Seit: Funkcija Apturét pirms zema

limena, 106. Ipp. vai Funkcija Apturét zema limena dé|, 108. Ipp.
- Sensora noteiktais glikozes limena radijumi nav pieejami.

Sensora noteikta glikozes limena radijumi var nebut pieejami talak

I90id W

noradrtajos gadijumos.

« Ir nepieciesams glikometra radijums.

« Ir zudusi stkna sakari ar sensoru. Atjaunojiet skna sakarus ar sen-
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« Radas sensora k|Gda. Nodzésiet So bridindjumu un nogaidiet idz pat
3 stundam, Iidz sensora noteikta glikozes limena radijumu sanem-
sana tiks atsakta.

Ja nepieciesams, ievietojiet jaunu sensoru. Ja 31 probléma joprojam
pastav péc jauna sensora ievietosanas, sazinieties ar vietéjo Medtronic
atbalsta parstavi.
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Saja nodala ir sniegta informacija par sisttmas MiniMed 780G sastavdalu apkopi.

Sukna apkope

Suakna tirisana

SUkna tirisanai sagatavojiet sadus piederumus:
« Cetras mazas, tiras un mikstas draninas;

« maiga tirsanas lidzekla skidumu Gdent;

«  tiru Gdeni;

« 70% spirty;

« tirus vates kocinus;

. tirus vates tamponus.

______

A UZMANIBU! MiniMed 780G insulina sikna tirisanai nekad

gadijuma nedrikst izmantot smérvielas. Stkna tirisanas laika
nepielaujiet skidruma vai mitruma ieklGsanu tvertnes nodalijuma.
Sukna tirisana ar organiskiem skidinatajiem var izraisit sikna darbibas
traucéjumus un nebatisku traumu gasanu.

Lai notiritu sukni, rikojieties $adi:

1. Samitriniet lupatinu maiga tirisanas lidzekla Gdens Skiduma.
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Ar draninu noslaukiet sGkna arpusi.

Samitriniet tiru lupatinu Gdeni un noslaukiet visas tirisanas lidzekla atliekas.
Nosusiniet ar tiru lupatinu.

Noslaukiet stkni ar 70% spirtd samércétu salveti.

Ar sausu, tiru vates kocinu notiriet visas baterijas atliekas no baterijas vacina.

N o kW N

Ar tiru, sausu draninu notiriet visas baterijas atliekas no baterijas nodalijuma
korpusa.

Sukna uzglabasana

Sakni var uzglabat, kad tas netiek lietots.

A BRIDINAJUMS: péc sukna parslégsanas uzglabasanas reZima
nepalaujieties uz sukni uzskaitito aktivo insulinu, veicot Bolus
Wizard apréekinus. Uzglabasanas rezima aktivais insulins tiek
nodzésts. Neprecizi Bolus Wizard apreékini var izraisit neprecizu
insulina ievadi un nopietnus ievainojumus.

Lai sukni parslegtu uzglabasanas rezima, rikojieties sadi:

1. iznemiet AA tipa bateriju no stkna; Papildinformaciju skatiet sadala Baterijas
iznemsana, 247. Ipp.

Piezime: kad baterija ir iznemta, sdknis aktivizé bridinajumu
“levietojiet bateriju” uz 10 mindtém vai lidz bridim, kad stknis tiek
parslégts glabasanas rezima.

2. Nospiediet un turiet 4w, lidz ekrans izslédzas.

A UZMANIBU! Nekad nepaklaujiet sikni temperatarai, kas zemaka
par —20 °C (—4 °F) vai augstaka par 50 °C (122 °F). Stkna
uzglabasana temperatira arpus 31 diapazona var sukni sabojat.
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Lai stkni izmantotu péc uzglabasanas, rikojieties $adi:

1.

levietojiet sukni jaunu AA tipa bateriju. Papildinformaciju skatiet sadala
Baterijas ievietosana, 31. Ipp.

Tiek paradits trauksmes zinojums Sdkna klada.

levadidana ir partraukta.

lestafTjumi nav mainTti.
Siknis ir japarstarte.

IzvElieties Labi, lai

lzvélieties Labi.

Suknis parada trauksmi Jaudas zudums.

Jaudas zudums D
09:00

AA baterija bija nonemta

ilgak par 10 minGtém, vai
radas stravas padeves

partraukums. Lai atkartoti v

Izvélieties Labi.
Tiek paradits ekrans Laiks un datums.

Laiks un datums
levadiet laiku un datumu

llgums 09:00

Laika formats 24 h
Dat. 2019.9. 1. jan.
Saglabat

levadiet parametrus Laiks, Laika formats un Dat.
Izvélieties Saglabat.

Sakni tiek paradits bridinajums Aktivais insulins nodzésts.

Apkope
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Jebkads aktiva insuliha

daudzums ir nodzeésts.

6. lzvélieties Labi.
Parliecinieties, vai visi iestatijumi, pieméram, bazalas devas atrums, ir iestatiti
péc vajadzibas. Ja nepieciesams, izmantojiet opciju Atjaunot iestatijumus, lai
no jauna lietotu pédéjos saglabatos iestatijumus. Papildinformaciju skatiet
sadala lestatijumu atjaunosana, 165. Ipp.

7. No jauna veiciet attiecigo proceddru raiditaja savienosanai pari ar glikometru.
Informaciju par raiditaju skatiet sadala Stkna savienoSana pari ar raiditaju,
94. Ipp. Informaciju par mérierici skatiet sadala Sukna un mérierices savienosana
pari, 92. lpp.

Atbrivosanas no sukna

Lai sanemtu informaciju par pareizu atbrivosanos no sistémas MiniMed 780G,
sazinieties ar vietéjo Medtronic atbalsta dienesta parstavi. Vienmér ievérojiet
vietéjos normativos aktus attieciba uz atbrivosanos no medicinas iericém.

Glikometra apkope

Glikometra savienojuma pari ar sukni partrauksana
Lai partrauktu Accu-Chek Guide Link mérierices savienojumu pari ar sukni, veiciet

S0 proceddru.
Lai atparotu glikometru no siikna, rikojieties sadi:

1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvelieties 7.

Tiek paradits ekrans Pari savienotas ieric.
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Parl savienotas ieric.
Savienot part jaunu ierici
Savienot pari CarelLink

Meérierice 11223344

2. lzvélieties mérierices sérijas numuru, lai partrauktu ierices savienojumu part.

Accu-Chek Guide Link mérierices sérijas numurs ir noradits mérierices

aizmugure.
Tiek paradits ekrans lerices informacija.
Informacija par ierici

Veids: Glikometrs
SN: 11223344

Atparot

3. lzvélieties Atparot.

Tiek paradits ekrans Vai atparot ierici?.

\Vai atparot ierici?

Vai atparot ierici
Glikometrs 112233447

Ne Ja

4. lzvélieties Ja, lai apstiprinatu. Izvélieties Né, lai atceltu.

Sukna izdzésana no meérierices

Darbibas, kas javeic, lai izdzéstu sukni no mérierices, skatiet Accu-Chek Guide Link

lietotaja rokasgramata.

Apkope
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Raiditaja un sensora apkope

Raiditaja un sukna savienojuma pari partrauksana
Izpildiet o proceduru, lai partrauktu raiditaja savienojumu parf ar stkni, tostarp
gadijumos, kad nepieciesama raiditaja nomaina.

Lai atparotu raiditaju no sukna, rikojieties sadi:
1. Sakuma ekrana nospiediet © un péc tam izvélieties &.

Tiek paradits ekrans Pari savienotas ieric.

Pari savienotas ieric.
Savienot part jaunu ierici
Savienot part CareLink

Sensors DI |

2. lzvélieties Sensors.

Tiek paradits ekrans lerices informacija.

Sensors

Aflikugais laiks :
Pedgja kalibrésana ---
Gl. Tm. asinTs --- mmolfl
Veids CGM raiditajs
Baterijas darbmiizs 100%

Atparot [=1e]

3. lzvélieties Atparot.

Tiek paradits ekrans Vai atparot ierici?.

\ai atparot ierici?

Vai atparotierici CGM

raiditajs 123456787
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4. lzvélieties Ja, lai apstiprinatu. Izvélieties Né, lai atceltu.

\Vai atparot ierici? h\

Vai atparotierici CGM
raiditajs 123456787

NE&

Raiditaja atvienosana no sensora

Noradijumus par raiditaja atvienosanu no sensora skatiet raiditaja lietotaja
rokasgramata.

Sensora iznemsana

Noradijumus par sensora iznemsanu skatiet sensora lietotaja rokasgramata.
Raiditaja tirisSana

Noradijumus par raiditaja tirisanu skatiet raiditaja lietotaja rokasgramata.

Raiditaja uzglabasana

Noradijumus par raiditaja uzglabasanu skatiet raiditaja lietotaja rokasgramata.
Baterijas iznemsana

UZMANIBU! Bateriju iznemiet tikai gadijuma, ja nepieciesams ievietot
jaunu bateriju vai stknis janovieto glabasanai. Stknis nevar ievadit
insulinu, kamér baterija ir iznemta. Péc vecas baterijas iznemsanas
noteikti ievietojiet jaunu bateriju 10 minasu laika, lai nodzéstu
trauksmi “levietojiet bateriju” un izvairitos no trauksmes signala
“Jaudas zudums”. Ja barosana tiek zaudéta, ir atkartoti jaievada laiks
un datuma iestatijumu vértibas.

Lai iznemtu bateriju, rikojieties $adi:

1. Pirms baterijas iznemsanas no sdkna nodzésiet visas aktivas trauksmes un
bridinajumus.
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2. Lai atskrGvétu un nonemtu baterijas vacinu, izmantojiet stkna spaili vai
moneétu.

3. Iznemiet bateriju.

4. Atbrivojieties no vecajam baterijam atbilstosi vietéjiem noteikumiem
(nesadedzinot) vai par to, ka atbrivoties no baterijam, vaicajiet veselibas
aprlpes specialistam.

5. Péc baterijas iznems3anas nogaidiet, lidz tiek paradits ekrans levietot bateriju,
un tikai tad ievietojiet jaunu bateriju.

Ja baterija tiek iznemta, lai novietotu stkni glabasanai, papildinformaciju
skatiet sadala Stkna uzglabasana, 242. Ipp.
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Pielikums A: Trauksmju, bridinajumu un zinojumu saraksts






Trauksmju, bridinajumu un
zinojumu saraksts

Saja pielikuma ir sniegta informacija par trauksmeém, bridinajumiem un zinojumiem,
kas var tikt paraditi sistéma MiniMed 780G.

Sukna trauksmes, bridinajumi un zinojumi

Talak redzamaja tabula uzskaititas visbiezakas un visnopietnakas trauksmes,
bridinajumi un zinojumi, kas saistiti ar MiniMed 780G insulina stkni. Tabula ar
izskaidrota $o pazinojumu nozime, sekas un iemesli, kadé| tie rodas, un sniegtas
darbibas attiecigo problému atrisinasanai.

Piezime: lietotni MiniMed Mobile izmantojiet sensora diagrammas
skatisanai mobilaja iericé. Vienmér izlasiet un apstipriniet visas sukna
trauksmes un bridinajumus. Ja sdknis vienlaicigi aktivizé vairak neka vienu
trauksmi vai bridinajumu, mobilaja iericé tiek radita tikai viena trauksme
vai bridinajums.
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Nosaukums un Veids

teksts

Izskaidrojums

Nakamas darbibas

Bridina-

jums

Aktivais insu-
lins nodzésts

Jebkads aktiva
insulina daudz-
ums ir nodzeésts.

Aktiva insulina apjoms
tagad ir O vienibu. Tas var
rasties tade|, ka dazas
trauksmes automatiski

nodzés aktivo insulinu.

- |zvélieties Labi, lai
nodzéstu bridinajumu.

Pirms sUkna atiestates
uzskaititais aktivais insu-
[ins netiek nemts véra
Bolus Wizard jaunajos
aprékinos. Konsultéjieties
ar veselibas aprlpes spe-
cialistu par to, cik ilgi
janogaida péc aktiva
insulina nodzésanas, lidz
atkal var palauties uz
funkcijas Bolus Wizard
aktiva insulina apréekinu.

Sadala Dienas vésture
skatiet pedéjas bolus
devas laiku un apjomu.

Automatiska Trauksme

apturésana

Insulina ievadi-
dana ir apturéta.
Automatiskas
apturésanas
rezZima iestati-
taja laika nav
nospiesta
neviena poga.

Automatiskas apturésanas
funkcija ir apturéjusi Insu-
[ina ievadi. Automatiskas
apturésanas funkcija auto-
matiski aptur insulina
ievadi un ierosina trauks-
mes signalu péc tam, kad
noteikta laika perioda
netiek nospiesta neviena
poga. Insulina ievade ir
apturéta lidz bridim, kad
lietotajs nodzés trauksmes
signalu un atsak bazala
insulina ievadi.

Lai nodzéstu trauksmes
signalu un atsaktu bazala
insulina ievadisanu, izvé-
lieties Atsakt bazal. d.
ievadi.

Parbaudiet glikozes
[imeni asinis un korigé-
jiet péc vajadzibas.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas

teksts

Bater. darb. Trauksme  Baterijai sikni ir zems uzla- - Izvélieties Labi, lai

klame des limenis. nodzéstu trauksmi.

levietojiet jaunu « Iznemiet veco bateriju

AA tipa bateriju. un ievietojiet jaunu AA
tipa bateriju.

Baterija nav Trauksme levietota baterija nav sade- - Lai nodzéstu trauksmes

saderiga. riga ar sukni. signalu, iznemiet nesade-

Skatiet lietotaja figo bateriju.

rokasgramatu. - levietojiet jaunu AA tipa
bateriju.

Bolus deva nav  Bridina- Bolus devas veértiba tika - |zvélieties Labi, lai

ievadita jums ievadita, bet insulins netika nodzéstu bridinajumu.

Pirms ievadisa-
nas iestajas
bolus devas
ievadisanas
noildze. Ja ir
paredzéta bolus
deva, ievadiet
vertibas vélreiz.

ievadits 30 sekunzu laika.

Ja bija paredzéts ievadit
bolus devu, parbaudiet
glikozes limeni asins,
atkartoti ievadiet bolus
devas vértibas un no
jauna aktivizéjiet bolus
devas ievadisanu.

Trauksmiju, bridindjumu un zinojumu saraksts
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas

teksts

Bolus d. ir Trauksme  Baterija izladéjas, kamér - levérojiet neievadito

apturéta tika ievadita bolus deva vai insulina apjomu.

Nevar atsakt notika kanulas uzpildes - Nomainiet AA bateriju.

bolus devas procedra, vai ar tika . Izvélieties Labi, lai

ievadisanu vai paradits zinojums Vai nodzéstu trauksmi.

kanulu uzpildi- Aokt polus dev_as feved - levadiet atlikuSo bolus

tanu. Ir piega- kas netika nodzeésts. dovas a0 i -
pjomu péc vaja

dats XX XXX no dzibas.

YY.YYY U. Nav

piegadats

/7777 U. Ja

nepieciesams,

ievadiet vértibas

vélreiz.

Parbaudiet ies-  Bridina- Dazi iestatijumi ir nodzésti -« Izvélieties Labi, lai

tatijumus jums vai atjaunoti uz ripnica nodzéstu bridingjumu.

Palaides vedna
iestatijumi ir
pabeigti. Par-
baudiet un vei-
ciet pargjos
iestatijumus.

veiktajam nokluséjuma
vértibam.

Parskatiet visus iestatiju-
mus, kas nav iestatiti
palaides vedni, un, ja
nepieciesams, ievadiet
vértibas atkartoti.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas
teksts
Kritiska sikna Trauksme  SGknim ir radusies k|ida, Saknis nespéj ievadit insu-
klada ko nevar atrisinat. Piemeé- [inu. Atvienojiet infuzijas
levaditana ir ram, siknim var bat komplektu un partrauciet
apturéta. Saknis mehaniska probléma. sUkna lietosanu.
nedarbojas « Apsveriet iespéju ievadit
pareizi. Partrau- insulinu cita veida.
ciet stkna lieto- - Parbaudiet glikozes
Sanu. lznemiet limeni asints un korigé-
infzijas kom- jiet péc vajadzibas.
plektu no ker- - Pierakstiet kludas kodu,
mena. Apsveriet kas tiek paradits trauks-
iespeju veikt mes ekrana.
citadu insulina ) o
. . - Lai sanemtu palidzibu

terapiju. Skatiet o o o
) . saistiba ar sdkni, sazinie-
lietotaja rokas- ) o ]

) ties ar vietéjo Medtronic
gramatu. o

atbalsta parstavi.

levadisanas Trauksme  Stknis ir apturéjis insulina - Parbaudiet glikozes

ierobezojums ir
parsniegts

levadisana ir
apturéta. Par-
baudiet glikozes
[imeni asints.
Plasaku infor-
maciju skatiet
lietotaja rokas-
gramata.

ievadisanu, jo ir sasniegts
stundas ievades ierobezo-
jumes. Sis ierobezojums
balstas uz maksimalas
bolus devas un maksima-
las bazalas devas iestatiju-
miem. Ja 3is bridinajums
rodas bolus devas ievadi-
Sanas laika, ievadisana tiek
apturéta, pirms ta ir
pabeigta.

[fmeni asinis.

lzvélieties Atsakt bazal.
d. ievadi.

Skatiet bolus devu ieva-

des vésturi un izvértéjiet
vajadzibas péc insulina.

« Turpiniet uzraudzit gliko-
zes likmeni asinis.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas
teksts
lerices ierobe- Zinojums  Saknis jau ir savienots par - Izvélieties Labi, lai
zojumi ar maksimalo skaitu si nodzéstu zinojumu.
Lai varétu izvei- veida iericu. - Atveriet ekranu Parvaldit
dot savieno- Talak redzamaja saraksta ierices un izvélieties
jumu part ar aprakstits katra iericu veida ierici, ko velaties dzést
jaunu ierici maksimalais skaits, ko var no iercu saraksta.
(iericu veids), savienot pari ar sukni. lzvélieties Dzést, péc
Jal%dzes ésosa . Glikometrs — etri gliko-  tam izvélieties Ja, lai
lerice (iericu metri Accu-Chek Guide apstiprinatu, vai Né, lai
veids). Link atceltu.
- Nepartraukta glikozes Izveidojiet para savieno-
[imena uzraudziba — jumu starp sukni un
viens Guardian 4 raiditajs vajadzigo ierici.
- Mobila ierice — viena
saderiga mobila ierice
lerice nav Bridina- Nevar izveidot para savie- - Izvélieties Labi, lai
saderiga jums nojumu starp sdkni un nodzéstu bridinajumu.
lerici nevar izvéléto ierici. - Lai sanemtu palidziby,
izmantot ar so sazinieties ar vietéjo
sukni. Medtronic atbalsta par-
stavi.
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teksts

lerice nav Bridina- Nav izveidots para savie- - Izvélieties Labi, lai
atrasta jums nojums starp sakni un nodzéstu bridinajumu.
Nodroginiet, lai ierici. - Parliecinieties, vai nav jau
ierice atrastos izveidots savienojums
uztversanas starp 3o ierici un kadu
attaluma un sukni.

darbotos pari - Parliecinieties, vai ierice ir
savienosanas gatava saparoSanai ar 5o
rezima. sakni.

- Parliecinieties, vai stknis
atrodas pietiekama atta-
luma no elektroniskam
iericém, kas varétu radit
traucéjumus, piemeéram,
mobilajiem talruniem,
kas nav saparoti ar sis-
tému MiniMed 780G, un
citam bezvadu iericém.

- Parvietojiet ierici tuvak
saknim.

« Méginiet vélreiz izveidot
para savienojumu starp
sakni un ierici.

Vai uzpildit Trauksme  Ekrans Vai uzpildit kanulu? - Lai uzpilditu kanulu, izvé-
kanulu? ir bijis aktivs 15 mindtes. lieties Uzpildit.
Lai uzpilditu - Ja kanula nav jauzpilda,

kanulu, izvélie-
ties Uzpildit, vai
ar izvélieties
Gatavs, ja
uzpilde nav
nepieciesama.

izvélieties Gatavs, lai S0
procesu izlaistu.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas
teksts

Augsts gl. [im. Bridina- Glikometra radijums ir virs - Izvélieties Ng, lai nepie-
asinis XX, X jums 13,9 mmol/I. lautu, ka sdknis izmanto
mmol/I Sis bridinajums tiek radits attalo glikozes limeni asi-
Parbaudiet infd- manualaja reima. Informa- ~ Nis- [2velieties Ja, lai
Zijas komplektu. ciju par augstu glikozes apstiprinatu glikozes
Parbaudiet limeni asints XXX mmol/l, limena asinis radijumu.
ketonus. Apsve- kameér funkcija SmartGuard -+ Parbaudiet glikozes

riet insulina ir aktiva, skatiet $eit: Funk- [imeni asinis un korigé-
injekciju. Uzrau- cijas SmartGuard briding- jiet péc vajadzibas.

giet glikozes jumi un zinojumi, 287. Ipp.

[imeni asints.

Vai apstiprinat

glikozes limeni?

levietojiet Trauksme  Baterija ir iznemta no - levietojiet jaunu AA tipa
bateriju stkna. bateriju.

levadisana ir Ja bridi, kad baterija tika - Trauksme tiek nodzésta,

apturéta. levie-
tojiet jaunu AA
tipa bateriju
talit.

iznemta, notika bolus
devas ievadisana, tiek
paradits zinojums Vai
atsakt bolus devas ievadi?
un suknis raida skanas sig-
nalu, kad tiek ievietota
jauna baterija. Zinojuma
tiek noradits, cik no bolus
devas apjoma ir ievadits.

kad tiek ievietota jauna
baterija.

- Ja jauna baterija netiek
ievietota, sdknis izslédzas
péc 10 minutém.
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teksts
Insulina Trauksme  Suknis ir atklajis, ka bazala - Parbaudiet glikozes
plisma ir blo- vai bolus insulina plisma [imeni asinis un ketonus.
keta ir blokéta. Ja nepieciesams, injice-

Parbaudiet gli-
kozes limeni
asinis. Apsveriet
ketonu par-
baudi. Parbau-
diet tvertni un
infdzijas kom-
plektu.

jiet insulinu.

+ Iznemiet inflzijas kom-
plektu no kermena un
tvertni.

« Izvélieties Attit, lai saktu
procesu, izmantojot
jaunu inflzijas kom-
plektu un tvertni.

Ja bolus devas ievades
laika tiek paradits bridina-
jums:

« ekrana Dienas vésture
parbaudiet pirms stkna
trauksmes jau ievadito
bolus devas apjomu;

« apsveriet iespéju ievadit
atlikuso bolus devu, ja
bolus devas insulins
netika ieklauts insulina
injekcija.

BRIDINAJUMS: péc manualas insulina injicé$anas ar §lirci vai
pildspalvveida 3lirci neizmantojiet funkciju SmartGuard veselibas

apruapes specialista noteiktaja laika perioda. Izmantojot funkciju
SmartGuard, manualas injekcijas netiek nemtas véra. Lidz ar to
funkcija SmartGuard var ievadit parak lielu insulina apjomu.
Parak liela insulina deva var izraisit hipoglikémiju. Lai uzzinatu,
cik ilgi janogaida péc manualas insulina injicésanas, lai varétu
drosi atsakt funkcijas SmartGuard izmantosanu, vérsieties pie pro-
fesionala veselibas apriipes specialista.
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Nosaukums un

Izskaidrojums

Nakamas darbibas

teksts

Insulina Sknis ir konstatéjis, ka - Parbaudiet glikozes
pldsma ir blo- insulina pldsma ir blokéta [imeni asinis un ketonus.
kéta un tvertné nav insulina. Ja nepiecieSams, injicée-

Parbaudiet gli-

kozes [imeni

asinis. Apsveriet

ketonu par-
baudi. Apréeki-
natais insulina

[imenis tvertné
ir 0 U. Nomai-

niet tvertni un

infzijas
plektu.

kom-

jiet insulinu.

« Iznemiet infGzijas kom-
plektu no kermena un
tvertni.

. |zvélieties Attit, lai saktu
procesu, izmantojot
jaunu infOzijas kom-
plektu un tvertni.

Ja bolus devas ievades
laika tiek paradits bridina-
jums:

- ekrana Dienas vésture
parbaudiet pirms stkna
trauksmes jau ievadito
bolus devas apjomu;

apsveriet iespéju ievadit
atlikuso bolus devu, ja
bolus devas insulins
netika ieklauts insulina
injekcija.
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teksts

Insulina Trauksme  SUknis ir konstatéjis, ka « Parbaudiet glikozes
pldsma ir blo- insulina pldsma tika blo- [imeni asinis un ketonus.
kéta kéta kanulas uzpildes laika. Ja nepieciesams, injicé-
Kanulas uzpilde Jiet insulinu.

ir apturéta. « Iznemiet infGzijas kom-
Iznemiet inflzi- plektu no kermena un
jas komplektu tvertni.

no kermena. - |zvélieties Attit, lai saktu
Nomainiet procesu, izmantojot
tvertni un infd- jaunu infazijas kom-
zijas komplektu. plektu un tvertni.
Insulina Trauksme  Suknis ir konstatéjis, ka - Lai atsaktu caurulisu
pldsma ir blo- insulina pldsma tika blo- uzpildes procesu, none-
keta kéta caurulisu uzpildes miet tvertni un izvélieties
Caurulicu laika. lespéjama caurulisu Attit.

uzpilde ir aptu-
réta. Lai parstar-
tétu, iznemiet
tvertni un izvé-
lieties Attit.

un tvertnes savienojuma
probléma.

Atvienojiet caurulites no
tvertnes.

Parliecinieties, ka cauruli-

tes nav salocitas vai
saliektas.

Turpiniet sekot noradiju-
miem stkna ekrana,
izmantojot to pasu infa-
zijas komplektu un
tvertni.

Ja ST trauksme rodas

atkartoti, nomainiet inf-
zijas komplektu.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas

teksts

levietoSana nav  Trauksme  Péc ievietosanas uzsaksa- + Iznemiet tvertni un atsa-

pabeigta nas tika nospiests 4. ciet proceduru.

Lai atsaktu « |zvélieties Attit un izpil-

ievietosanu, diet ekrana redzamos

nonemiet noradijumus.

tvertni un izvé-

lieties Attit.

Zems sukna Bridina- Baterijai stkni ir zems uzla- - Izvélieties Labi, lai

baterijas uzla- jums des limenis. Atlikusais nodzéstu bridinajumu.

des limenis baterijas darbmuzZs ir - Nomainiet AA bateriju

Driz nomainiet 10 stundas vai mazak. péc iespéjas driz. Pretéja

bateriju. gadijuma insulina ievadi-
sana tiek partraukta un
tiek aktivizéta trauksme
Nomainiet bateriju tdlit.

« Ja stknis ievada bolus

devu vai uzpilda kanuly,
pirms nomainat bateriju,
nogaidiet proceduras
beigas.

Zems gl. lim. Bridina- Glikometra radijums ir zem - Izvélieties N&, lai nepie-

asinis X, X jums 3,9 mmol/l. lautu, ka sdknis izmanto

mmol/I attalo glikozes limena

Novérsiet zemo
glikozes limeni
asinis. Noversiet
pazeminatu gli-
kozes limeni
asinis. Uzraugiet
glikozes limeni
asinis. Vai apsti-
prinat glikozes
[Tmeni?

asinis radijumu. lzvélie-
ties Ja, lai apstiprinatu
glikozes limena asinis
radijumu.

Parbaudiet glikozes
[imeni asinis un korigé-
jiet péc vajadzibas.
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teksts

Zems limenis Bridina- Tvertné ir zems insulina - zvélieties Labi, lai

tvertné jums [imenis salidzinajuma ar nodzéstu bridinajumu.

Atlikugas XX vie- vienibu skaitu, kas iestatits . Driz nomainiet tvertni.

nibas. Nomai- atgadinajuma par zemu - Ja péc & bridinajuma

niet tvertni. fimeni tvertné. sanemsanas tvertne
netiek nomainita, tiek
paradits otrs bridinajums
par zemu limeni tvertné,
kad limenis sasniedz pusi
no sakotnéja bridinajuma
apjoma.

lestatijumu Trauksme Ir radusies stkna darbibas - Izvélieties Labi, lai par-

parvaldibas klGda, un stkni nepiecie- startétu sukni. Pasreizéjie

klada sams restartét. Rezerves iestatijumi nav mainiti.

levaditana ir iestatijumi ir zaudéti, bet Zaudéti ir tikai rezerves

apturéta. Rezer-
ves iestatijumi ir
nonemti no
sadalas lestati-
jumu parval-
diba. Pasreizéjie
iestatijumi dar-
bojas pareizi.
izvélieties Labi,
lai parstartétu.
Skatiet lietotaja
rokasgramatu.

pasreizéjie iestatijumi nav
mainiti.

iestatijumi.

- Kad sdknis parstartéjas,
sekojiet noradijumiem
sUkna ekrana.

+ Ja suknis ievadija bolus
devu vai uzpildija kanuly,
skatiet dienas vésturi un
izvertgjiet, vai nepiecie-
sams insulins.
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Nosaukums un  Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas
teksts
Sasniegta Trauksme Ir parsniegts caurulidu pie- - Ja redzat insulina pilie-
maks. uzpilde pildisanai paredzétais vie- nus caurulisu gala, izve-
3XX U. Vai nibu skaits. Saja bridi lieties Ja.
redzéjat pilie- insulinam vajadzetu but - Ja caurulidu gala nav
nus caurulites redzamam caurulisu gala. redzami insulina pilien,
gala? izvélieties Né.

- Izpildiet stkni redzamos

noradijumus.
Sasniegta Trauksme  Ir parsniegts caurulidu pie- -« Iznemiet tvertni.
maks. uzpilde pildisanai paredzétais vie- . parbaudiet, vai tvertné
4XX U. Lai nibu skaits. Saja bridi vél ir insulins. Ja tvertné
atsaktu jaunas insulinam vajadzetu but vél ir insulins, var izman-
tvertnes proce- redzamam caurulisu gala. tot to padu tvertni.
daru, nonemiet - Izvélieties Attit, lai
tvertni un izve- atsaktu jaunas tvertnes
lieties Attit. procedaru.
Nav konstatéta  Trauksme  Sdkni nav tvertnes, vai - |zvélieties Attit.
neviena tvertne nav pareizi ievie- . Parliecinieties, vai tvertne
tvertne tota. ir piepildita ar insulinu.
Pirms tvertnes - Kad tiek paradita
ievietosanas uzvedne, parliecinieties,
veiciet attisanu. vai tvertne ir pareizi
ievietota un fikséta.
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teksts

Konstatéta Trauksme  Sdkna iekséjais stravas « Izvélieties Labi, lai
energoapgades avots nevar uzladéties. nodzéstu trauksmi.
probléma Sukni darbina tikai AA tipa . parbaudiet glikozes
levadi$ana ir baterija. limeni asinis un korigé-
apturéta. Regis- jiet péc vajadzibas.
tréjiet savus ies- - Péc iespéjas drizak regis-
tatijumus, tréjiet stkna iestatijumus,
augsupieladéjot jo ar AA tipa baterijas
tos CareLink uzladi var ilgi nepietikt.
tikla, vai pierak- - Lai sanemtu palidzibu
stiet iestatiju- saistiba ar stkni, sazinie-
Mus uz papira. ties ar vietéjo Medtronic
Skatiet lietotaja atbalsta parstavi.
rokasgramatu.

Jaudas zudums  Trauksme  Stkna baterija ir bijusi - Lai atvértu ekranu Laiks

AA tipa baterija
bija nonemta
ilgak par

10 minutém,
vai radas stravas
padeves par-
traukums. Lai
atkartoti ieva-
ditu laiku un
datumu, izvélie-
ties Labi.

iznemta ilgak neka desmit
minadtes, un ir radies stra-
vas padeves partraukums.
Nepieciesams no jauna
iestatit datumu un laiku.

un datums, izvélieties
Labi.

levadiet pareizu laiku,
laika formatu un
datumu.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas
teksts

Sukna klada Trauksme  Sdknt ir radusies kltda, un - Izvélieties Labi, lai par-
levadicana ir tas tiks parstartéts. Sakni startétu sakni.

apturéta. Pairei- tiks atjaunoti rapnica veik- . kad siknis parstartéjas,
zéjie iestatijumi tie noklusejuma iestati- sekojiet noradijumiem

ir nodzésti. Stk- Jumi. stkna ekrana.

nis ir japar- . Péc stkna parstartéanas
starté. Lai parbaudiet iestatijumus
parstartetu, un atkartoti ievadiet ver-
izvélieties Labi, tibas péc vajadzibas.

un pec tam - Ja izvélné Parvaldit iesta-
atkartoti ieva- tijumus nesen ir sagla-
diet savus iesta- bati rezerves iestatijumi,
fjumus. Skatiet izmantojiet opciju Atjau-
lietotaja rokas- not iestatijumus.
gramatu. o -

- Ja suknis ievadija bolus
devu vai uzpildija kanulu,
skatiet dienas vésturi un
Nno jauna izvertéjiet, vai
nepiecie$ams insulins.

- Ja 81 trauksme rodas
atkartoti, pierakstiet k|G-
das kodu, kas tiek para-
dits trauksmes ekrana (to
var atrast arf trauksmju
Vveésturé), un sazinieties ar
vietéjo Medtronic atbal-
sta parstavi, lai sanemtu
palidzibu.
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teksts

Stkna klada Trauksme Ir radusies sGkna klGda, un - Izvélieties Labi, lai par-

levadicana ir sUknis ir japarstarte. startétu sakni.

apturéta. lestat- + Ja stknis ievadija bolus

jumi nav mai- devu vai uzpildija kanuly,

niti. Saknis ir skatiet dienas vésturi un

japarstarté. izvée- Nno jauna izvertéjiet, vai

lieties Labi, lai nepieciesams insulins.

parstartétu. Ska- - Ja § trauksme rodas

tiet lietotaja atkartoti, pierakstiet k|-

rokasgramatu. das kodu, kas tiek para-
dits trauksmes ekrana (to
var atrast ari trauksmju
Vesturé), un sazinieties ar
vietéjo Medtronic atbal-
sta parstavi, lai sanemtu
palidzibu.

Sukna klada Trauksme  Stkni ir radusies klda, « |zvélieties Labi, lai

levadisana ir
apturéta. lestati-
jumi nav mai-
niti. Izvélieties
Labi, lai turpi-
natu. Skatiet lie-
totaja
rokasgramatu.

ta¢u nav vajadzibas to par-
startét. Probléma ir atrisi-
nata. lestatijumi nav
mainiti.

atsaktu bazala insulina
ievadi.

Ja stknis ievadija bolus
devu vai uzpildija kanulu,
skatiet dienas vésturi un
Nno jauna izvertéjiet, vai
nepieciesams insulins.

Ja §i trauksme rodas
atkartoti, pierakstiet k|U-
das kodu, kas tiek para-
dits trauksmes ekrana (to
var atrast ari trauksmju
vesturé), un sazinieties ar
vietéjo Medtronic atbal-
sta parstavi, lai sanemtu
palidzibu.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas

teksts

Suknis ir par- Trauksme  Sdknt ir radusies probléma, - Izvélieties Labi, lai turpi-

startéts un tas ir parstartéts. lestati- natu.

levadi$ana ir jumi nav mainiti. - Ja suknis ievadija bolus

apturéta. lestati- devu vai uzpildija kanulu,

jumi nav mai- skatiet dienas vésturi un

niti. lzvélieties no jauna izvertgjiet, vai

Labi, lai turpi- nepieciesams insulins.

natu. Skatiet lie- - Ja & trauksme rodas

totaja atkartoti, pierakstiet k|-

rokasgramatu. das kodu, kas tiek para-
dits trauksmes ekrana (to
var atrast ari trauksmju
VEsturé), un sazinieties ar
vietéjo Medtronic atbal-
sta parstavi, lai sanemtu
palidzibu.

Nomainiet Bridina- Baterijas uzlades limenis ir -« Izvélieties Labi, lai

bateriju jums zems un tiks izlietots nodzéstu bridinajumu.

Baterijas darb- 30 mindsu laika. - Nomainiet AA bateriju.

mazs ir isaks

par 30 mina-

tém. Lai nodro-

dinatu insulina

ievadisanu,

nomainiet bate-

riju talit.

Nomainiet Trauksme  Insulina ievadisana ir par- Lai atsaktu ievadisanu,

bateriju talit
levadisana ir
apturéta. Lai
atsaktu ievadi-
sanu, nomainiet
bateriju.

traukta zemas jaudas dé|.
Péc bridinajuma Zems
stkna baterijas uzlades
paradisanas limenis bate-
rija netika nomainita.

nomainiet bateriju talit.
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teksts

Aprékinatais Bridina- Aprékinatais daudzums - Izvélieties Labi, lai

daudzums jums tvertné ir 0 vienibas. nodzéstu bridinajumu.

tvertné O U - Nomainiet tvertni.

Lai nodrosinatu

insulina ievadi-

sanu, nomainiet

tvertni.

Vai atsakt Zinojums  Parastas bolus devas - Skatiet zinojuma, cik

bolus devas ievade ir partraukta, jo daudz no bolus devas

ievadi? baterija tika iznemta no jau ir ievadits.

levaditas XXX sukna. Ja partraukums ir - Lai atceltu atlikusa bolus

no YYY U. Vai isaks neka desmit minates, devas apjoma ievadi,

atsakt ZZZ U bolus devas ievadi var izvélieties Atcelt.

‘ - akt. R

ievadi? atsakt « Lai atsaktu bolus devas
ievadi, izvélieties Atsakt.

Vai atsakt div-  Zinojums  Ir partraukta divkarsas « Skatiet zinojuma, cik

karsas bolus
devas ievadi?

levaditas XX no
YY U. Vai atsakt
ZZ U ievadi
XXXX h?

bolus devas taisnstdra
dalas ievade. Ja partrau-
kums ir 1saks neka
desmit minates, bolus
devas ievadi var atsakt.

daudz no divkarsa vilna
bolus devas jau ir ieva-
dits.

- Lai atceltu atlikusa bolus

devas apjoma ievadi,
izvélieties Atcelt.

- Lai atsaktu bolus devas

ievadi, izvélieties Atsakt.
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teksts

Vai atsakt div- Zinojums  Divkarsa vilna bolus devas - Skatiet zinojuma, cik

karsas bolus Tagad dalas ievade ir par- daudz no divkarsa vilna

devas ievadi? traukta, jo baterija tika bolus devas jau ir ieva-

levaditas XX no iznemta. Ja partraukums ir dits.

YY U. Vai atsakt isaks neka desmit minGtes, . | i atceltu atlikusa bolus

ZZ U ievadi tlit bolus devas ievadi var devas apjoma ievadi,

un AA U taisn- atsakt. izvélieties Atcelt.

starv. devu - Lai atsaktu bolus devas

ievadit XX:XX h? ievadi, izvélieties Atsakt.

Atsakt taisn- Zinojums  Taisnstdrvilna bolus devas - Skatiet zinojuma, cik

starv. bolus d. ievade ir partraukta. Ja daudz no taisnstarvilna

ievadi? partraukums ir 1saks neka bolus devas jau ir ieva-

levaditas XX no desmit minuates, bolus dits.

Yy U uz devas ievadi var atsakt. - Lai atceltu atlikusa bolus

XX:XX h. Vai devas apjoma ievadi,

atsakt ZZ U izvélieties Atcelt.

ievadi XX:XX h? - Lai atsaktu bolus devas
ievadi, izvélieties Atsakt.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas
teksts
Javeic attiSana  Trauksme  SOknis ir saskaries ar kladu. - Izvélieties Labi, lai

levadisana ir
apturéta. Stkna
kldmes dé| bija
vajadziga atti-
sana. lzvélieties
Labi, lai turpi-
natu. Skatiet lie-
totaja
rokasgramatu.

nodzéstu trauksmi, kad
stkna attisana ir
pabeigta.

Ekrana Izvélne izvélieties
Tvertne un kompl., lai
saktu jaunas tvertnes
procesu, izmantojot
jaunu infOzijas kom-
plektu un tvertni. Papil-
dinformaciju skatiet
sadala Tvertnes uz infazi-
jas komplekta iestatisana,
75. Ipp.

Ja s trauksme tiek aktivi-
z&ta bieZi, sazinieties ar
vietéjo Medtronic atbal-
sta parstavi, lai sanemtu
palidzibu.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas
teksts

lespradusi Trauksme  SUknis ir konstatéjis, ka - |zvélieties Labi, lai

poga viena no pogam atrodas nodzéstu trauksmi.

Poga ir pie- nospiesta stavokli nepara- . 5 & trauksme tiek aktivi-
spiesta stavoklr sti lgu laiku. zéta vélreiz, sazinieties ar
ilgak neka vietéjo Medtronic atbal-

3 minutes. sta parstavi, lai sanemtu

palidzibu saistiba ar
sukni.

Ja trauksmi nevar nodzést

- Skatiet sadalu Sdkna pro-
blémas, 231. Ipp.

« apsveriet iespéju ievadit
insulinu cita veida, jo
stknis insulinu neievada;

« Parbaudiet glikozes
[imeni asinis un korigé-
jiet péc vajadzibas.

- Lai sanemtu palidzibu
saistiba ar sukni, sazinie-
ties ar vietéjo Medtronic
atbalsta parstavi.

Nepartrauktas glikozes limena uzraudzibas (sensora)
trauksmes, bridinajumi un zinojumi

Talak redzamaja tabula uzskaititas visbiezakas un visnopietnakas trauksmes,
bridinajumi un zinojumi, kas saistiti ar sensora noteikta glikozes limena radijumiem,
ka ar raiditaja un sensora statusu. Tabula ari izskaidrota $o pazinojumu nozime,
sekas un iemesli, kadé| tie rodas, un sniegtas darbibas attiecigo problemu
atrisinasanai.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas
teksts
Bridin.pr.aug.lim.  Bridina- Sensora noteikta -+ Izvélieties Labi, lai nodzéstu bri-
Sensora noteik- jums glikozes limena dinajumu.
tais glikozes lime- radijums tuvojas . parbaudiet glikozes limeni asins.
: ; noraditajam aug- - y _
nis tuvojas | ) g . levérojiet veselibas apripes spe-
. sta imena iero- - .
augsta limena Dot ’ cialista noradijumus un turpiniet
- 5 ezojumam. o N
ierobezojumam. ) uzraudzit glikozes limeni asinis.
Parbaudiet gliko-
zes limeni asinis.
Br. pr. zema lim.  Bridina- Sensora noteikta - |zvélieties Labi, lai nodzéstu bri-
Sensora noteik- jums glikozes limena dingjumu.
tais glikozes lime- radijums tuvojas . parbaudiet glikozes limeni asins.
- ‘ noteiktajam aug- . y _
nis tuvojas zema | ) 9 « levérojiet veselibas apripes spe-
T ; g sta limena iero- - -
limena ierobezo- besor ’ cialista noradijumus un turpiniet
; 5 ezojumam. - N
jumam. Parbau- J uzraudzit glikozes limeni asinis.
diet glikozes
[imeni asinTs.
Bridin.pr.aug.lim.  Bridina- Sensora noteikta -+ Izvélieties Labi, lai nodzéstu bri-
XX,X mmol/I jums glikozes limena dinajumu.
Augsts sensora radijums ir vie- - Parbaudiet glikozes limeni asinis.
Qetaic Al nads ar noteikto - ; _
noteiktais gliko- | - levérojiet veselibas aprupes spe-
Tnanic D3 augsta limena e -
zes [imenis. Par- ' gb o cialista noradijumus un turpiniet
. - ierobezojumu vai o N
baudiet glikozes R J uzraudzit glikozes limeni asins.
limeni asinTs. parsniedz to.
Br. par zemu Bridina- Sensora noteiktd - Izvélieties Labi, lai nodzéstu bri-
[im. X,X mmol/I jums glikozes limena dinajumu.

Zems sensora
noteiktais gliko-
zes limenis. Par-
baudiet glikozes
[iTmeni asinis.

radijums ir vie-
nads ar noteikto
zema limena
ierobezojumu vai
mazaks neka tas.

Parbaudiet glikozes limeni asinis.

levérojiet veselibas aprupes spe-
cialista noradijumus un turpiniet
uzraudzit glikozes limeni asins.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas
teksts
Br. par zemu Trauksme  Sensora noteikta - Izvélieties Labi, lai nodzéstu
[im. X,X mmol/I glikozes limena trauksmi.
Zems sensora radijums ir nokri- . p5rhaudiet glikozes limeni asins.
Qetaic Al ties lidz noteikta- - y _
noteiktais gliko- - levérojiet veselibas apripes spe-
. . jam zema limena . - .

zes limenis. Insu- J besol ’ cialista noradijumus un turpiniet
RUN e ierobezojumam o N
lina ievadisana . J_ uzraudzit glikozes limeni asins.
partraukta kop3 val zem ta, un
plkst. XX:XX. Par- sUknis ir apturéjis
baudiet glikozes insulina ievadi-
[imeni asinis sanu notikuma

“Apturét pirms

zema limena” vai

"Apturét zema

limena dél".
Bazalas devas Zinojums  SUknis atsak « |zvélieties Labi, lai nodzéstu

ievadisana
atsakta

Bazalas devas
ievadisana
atsakta XX:XX
péc sensora ini-
Ciétas apturésa-
nas. Parbaudiet
glikozes limeni

asinis.

bazala insulina
ievadi péc noti-
kuma Apturét
pirms zema
[imena vai Aptu-
rét zema limena
del.

zinojumu.
- Parbaudiet glikozes limeni asinis.

- levérojiet veselibas aprupes spe-
cialista noradijumus un turpiniet
uzraudzit glikozes limeni asins.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas
teksts
Bazalas devas Bridina- Stknis atsak - lzvélieties Labi, lai nodzéstu bri-
ievadisana jums bazala insulina dinajumu.
atsakta levadisanu pec - Parbaudiet glikozes limeni asinis.
Zema limena ies- nétikuma Apturet levérojiet veselibas aprupes spe-
tatijumu mainas pirms zema cialista noradijumus un turpiniet
dé| bazalas devas fimena vai Aptu- uzraudzit glikozes limeni asinis.
ievadisana ir jaat- ret zema limena
sak plkst. XX:XX. del, jo funkcija
Parbaudiet gliko- Apturét pirms
zes [imeni asinTs. zema limena vai

Apturét zema

[imena dé| ir

izslégta.
Bazalas devas Bridina- Sdknis atsak - |zvélieties Labi, lai nodzéstu bri-
ievadiana jums bazala insulina dingjumu.
atsakta ievadisanu divas

Sasniegts maksi-
malais 2 stundu

apturésanas laiks.
Parbaudiet gliko-
zes limeni asints.

stundas péc noti-
kuma Apturét
pirms zema
[imena vai Aptu-
rét zema limena
del.

Parbaudiet glikozes [imeni asinis.

levérojiet veselibas apripes spe-
cialista noradijumus un turpiniet
uzraudzit glikozes limeni asinis.
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Nosaukums un
teksts

Izskaidrojums

Nakamas darbibas

Bazalas devas
ievadisana
atsakta
Sasniegts maksi-
malais 2 stundu
apturésanas laiks.
Sensora noteik-
tais glikozes lime-
nis joprojam ir
zem zemaka
ierobezojuma.
Parbaudiet gliko-
zes [imeni asinis.

SUknis atsak
bazala insulina
ievadisanu divas
stundas péc noti-
kuma Apturét
pirms zema
[imena vai Aptu-
rét zema limena
del.

- Stknis ir atsacis bazala insulina
ievadisanu, tacu sensora noteikta
glikozes limena radijums jopro-
jam ir zem zema limena ierobe-
zojuma.

lzvélieties Labi, lai nodzéstu
trauksmi.

Parbaudiet glikozes limeni asinis.

levérojiet veselibas aprupes spe-
cialista noradijumus un turpiniet

uzraudzit glikozes limeni asins.

Glik. lim. asinis
dati nav san.

Novietojiet sdkni
tuvu raidrtajam.
Lai atkartoti
nosutitu glikozes
[imena asinis
datus uz raiditaju,
izvélieties Labi.

Raiditajs nespéja
uztvert glikome-
tra radijumu no
stkna.

« Novietojiet stukni tuvak raidita-
jam.

- |zvélieties Labi, lai nodzéstu bri-
dindjumu, un péc tam ievadiet
jaunu glikometra radijumui.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas
teksts
Kalibrésana nav  Bridina- Sisttma nespéja . Rupigi nomazgajiet un nosusi-
pienemta jums izmantot gliko- niet rokas.
~ 5 metra radijumus, ) _ S
Sensora informa- . _.J . - Lai nodzéstu trauksmi, izvélieties
cija nav pieejama ko lietotajs ir Labi.
- : ievadijis sensora
lidz pat 2 stun S « Uzgaidiet vismaz divas stundas
dam. levaditas kalibrésanai. Sis i ) o _
' I : un péc tam ievadiet jaunu gliko-
glikozes limena bridinajums tiek o
’ I metra radijumu.
asins vértibas, paradits tikai pir-
2 diana - Ja ir nepiecieSama palidziba,
iesp&jams, nekali- maja diena. o p _ _.p _
) sazinieties ar vieté&jo Medtronic
brés sensoru, i o
L atbalsta dienesta parstavi.
tacu tas var
izmantot terapija.
Kalibrésana nav Bridina- Sistéma nespéja + RUpigi nomazgajiet un nosusi-
pienemta jums izmantot gliko- niet rokas.
Uzgaidiet vismaz metra radijumus, . | 3 nodzéstu bridinajumu, izveé-
15 minates. ko lietotajs ir lieties Labi.
ievadijis sensora _ s S
Nomazgajiet alib J _ « Péc 15 minttém ievadiet jaunu
Alrais (3 alibrésanai. . e _ .
rokas, vélreiz par- glikometra radijumu. Ja péc otra
baudiet glikozes kalibrésanas méginajuma péc
limeni asinis un 15 minatém atkal tiek sanemts
veiciet kalibre- bridinajums “Kalibrésana nav pie-
Sanu. nemta’, tiek paradits bridinajums
“Nomainiet sensoru”.

« Ja nepieciedama palidziba, sazi-
nieties ar vietéjo Medtronic
atbalsta parstavi.

Nomainiet sen- Bridina- Zinojuma Par- « |zvélieties Labi, lai nodzéstu bri-
soru jums baudiet sensora dinajumu.

levietojiet jaunu
Sensoru un izve-
lieties Palaist
jaunu sensoru.

ievietojumu ir
izvéléts Né, nora-
dot, ka sensors
nav pilniba ievie-
tots.

Nomainiet sensoru. Informaciju
skatiet sensora lietotaja rokasgra-
mata.

+ Péc sensora nomainas skatiet
Sensora palaisana, 120. Ipp.
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Nosaukums un Veids
teksts

Izskaidrojums

Nakamas darbibas

Nomainiet sen- Bridina-

soru jums

Otra kalibrésana
nav pienemta.
levietojiet jaunu

sensoru.

Ja ievaditais gli-
kometra radijums
parak daudz ats-
kiras no jaunaka
sensora noteikta
glikozes limena
radijuma, tiek
paradits bridina-
jums “Kalibrésana
nav pienemta”.
Sis bridinajums
tiek sanemts, kad
péc kartas ir
sanemti divi bri-
dingjumi “Kalibrée-
$ana nav
pienemta”.

- |zvélieties Labi, lai nodzéstu bri-
dinajumu.

- Nomainiet sensoru. Informaciju
skatiet sensora lietotaja rokasgra-
mata.

Nomainiet sen- Bridina-

soru jums
Sensors nedarbo-

jas pareizi. levie-

tojiet jaunu

Sis bridinajums
tiek sanemts, kad
raiditajs diagnos-
ticé sensora
problému, ko
nevar atrisinat.

« |zvélieties Labi, lai nodzéstu bri-
dinajumu.

- Nomainiet sensoru. Informaciju
skatiet sensora lietotaja rokasgra-
mata.

Sensoru.
Parbaudiet Bridina- SUknis nespéj - |zvélieties Labi, lai nodzéstu bri-
savienojumu jums atrast raiditaju un dingjumu.

Parbaudiet, vai
raiditaja un sen-
sora savienojums
ir cieSs, un péc
tam izvélieties
Labi.

uztvert sensora
signalu.

- Ja sensors ir pilniba ievietots,
izvélieties Ja. Ja sensors nav pil-
niba ievietots, izvélieties Né.

« Ja sensors nebija ievietots pil-
niba, ievietojiet jaunu sensoru.

+ Ja nepiecieSama papildu pali-
dziba, skatiet Stkna problémas,
231. Ipp.
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lev. glik. limeni
asinis

Lai kalibrétu sen-
soru, ievadiet
datus par gliko-
zes limeni asinis.
Sensora informa-

Sensora kalibré-
sanai ir nepiecie-
sams glikometra
radijums. Kamer
sensors nav kali-
bréts, sensora
noteikta glikozes

- |zvélieties Labi, lai nodzéstu bri-

dingjumu. Ja 30 minasu laika
netiek ievadits glikometra radr-
jums, no jauna tiek paradits bri-

dindjums lev. glik. limeni asinis.

- |zvélieties Atlikt, ievadiet vélamo

atlikSanas periodu un izvélieties

cija vairs nav pie- limena radijumus Labi. Ja pirms atliksanas perioda

ejama. nevar sanemt. beigam netiek ievadits glikome-
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tra radijums, no jauna tiek para-
dits bridinajums lev. glik. limeni
asinrs.

- Lai kalibrétu sensoru, ievadiet
glikometra radijumu.

Augsts sensora Bridina- Tris stundas sen- - Izvélieties Labi, lai nodzéstu bri-
noteiktais gliko-  jums sora noteiktais dinajumu.

zes limenis glikozes limenis

- Parbaudiet glikozes limeni asinis

Glikozes limenis bija 13,9 mmol/I un korigéjiet péc vajadzibas.

ir bijis vai augstaks.
13,9 mmol/I vai

augstaks ilgak

par tris stundam.

Parbaudiet infazi-

jas komplektu.

Parbaudiet keto-

nus. Uzraugiet

glikozes limeni

asinis.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas
teksts
Sensora signals Bridina- Inicializacijas laika  « Parvietojiet sukni tuvak raidita-
zaud. jums vai péc tas raidi- jam. Var paiet lidz 15 minatém,
Parvietojiet sakni taja signals nav [idz sdknis nodibina sakarus ar
tuvak raiditajam. sanemts raiditaju.
Signala meklé- 30 mindtes. - Izvélieties Labi, lai nodzéstu bri-
dana var ilgt dinajumu.
15 minutes.
Zems raiditaja Bridina- Raiditdja baterija - Izvélieties Labi, lai nodzéstu bri-
baterijas uzlades  jums ir jauzlade dinajumu.
limenis 24 stundu laika. . Uzladajiet raiditaju péc iespéjas
Uzladéjiet raidr- drizak.
taju 24 stundu
laika.
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Zems sensora
noteiktais gliko-
zes limenis X, X
mmol/I

Sensora noteik-
tais glikozes lime-
nis ir zem 3,0
mmol/I. Parbau-
diet glikozes
[imeni asinis un
atbilstosi rikojie-
ties.

. Piezime:

Trauksme

XX apzimé paslaik sukni redzamo sensora noteikta glikozes

Sensora noteikta
glikozes limena
radijums ir nokri-
ties lidz

3,0 mmol/I vai
zemak. Sis trauks-
mes signals ir
iestatits rapnica,
un to nevar ne
mainit, ne izslégt.

So trauksmes sig-
nalu nevar apklu-
sinat, un tas
vienmeér ir aktivs
neatkarigi no ta,
vai suknis
izmanto funkciju
SmartGuard vai
darbojas manua-

laja reZima.

- |zvélieties Labi, lai nodzéstu
trauksmi.

« Parbaudiet glikozes [imeni asinis

un korigéjiet péc vajadzibas.

limena radijumu. Sis trauksmes zinojums saglabajas, lidz tas tiek
nodzeésts, pat ja glikozes limenis paaugstinas virs rise above 3,0 mmol/I.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas
teksts
Medicinas ierice Trauksme  Stkna darbiba ir - Izvélieties Noraidit.
IZSAUCIET NEAT- apturéta zema - Nekavéjoties izsauciet neatlie-
LIEKAMO PALT- sensora noteikta kamo palidzibu.
DZIBU. Man ir glikozes limena
diabéts. del, un

10 mindsu laika

nav reagéts uz

attiecigo trauk-

smi.
Kalibrésana Bridina- Raiditajs nespéja - Izvélieties Labi, lai nodzéestu bri-
nenotika jums uztvert glikome- dingjumu.

Apstipriniet sen-
sora signalu. Kali-
bréjiet lidz plkst.
XXXX.

tra radijumus no
stkna kalibrésa-
nai.

Skatiet statusa ikonas sakuma
ekrana, lai parliecinatos, vai suk-
nis uztver signalu no sensora. Ja
sensora signals netiek uztverts,
skatiet sadalu Sensora problémas,
235, Ipp.

Lai sensora noteikta glikozes
[imena radijumi tiktu uzraudziti
bez partraukuma, ievadiet vai
apstipriniet glikometra radijumu
stkna ekrana noraditaja perioda.
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Kalibrésana Bridina- Raiditajs nespéja - Izvélieties Labi, lai nodzéstu bri-
nenotika jums uztvert kalibrésa- dinajumu
Apstipriniet sen- nai nepieciesa- - Vélreiz nolasiet glikometra radi-
sora signalu. Lai mos glikometra jumu un atkartojiet kalibrésanas
kalibrétu sensoru, radijumus no procedru.
vélreiz parbau- stkna.
diet glikozes Kalibrésana ir
[imeni asinis. nepieciesama, lai

sistéma varétu

atsakt noteikt

sensora noteikta

glikozes limena

radijumus. Sen-

sora diagramma

tiek paradits

“Javeic kalibre-

sana”.
lespé&jami sig- Bridina- Cita elektroniska « Attélinieties no citam elektroni-
nala traucéjumi jums ierice, iespéjams, skam iericém. Var paiet lidz
Parvietojieties rada traucéju- 15 minatém, lidz saknis sak sazi-
t3lak no elektro- mus, kas ietekmé naties ar raiditaju.
niskajam iericém. sazinu starp stkni- . |zvelieties Labi, lai nodzéstu bri-
Signala meklé- un raiditaju. dingjumu.
sana var ilgt
15 minates.
Bridin. par pie- Bridina- Sensora noteikta - Izvélieties Labi, lai nodzéstu bri-
aug. jums glikozes limena dingjumu.

Sensora noteik-
tais glikozes lime-

nis strauji pieaug.

radijums pieau-
dzis tik strauji vai
straujak neka
prieksiestatitais
pieauguma iero-
bezojums.

- Parbaudiet glikozes [imeni asinis,
izmantojot glikometru.

- levérojiet veselibas aprupes spe-
cialista noradijumus.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas
teksts
Sensors pievie- Zinojums  Raiditajs ir kon- + Ja ir pievienots jauns sensors,
nots statéjis, ka ir pie- izvélieties Palaist jaunu sensoru.
Ja sensors ir VIenots sensors. - Ja no jauna ir pievienots ieprieks
jauns, izvélieties Suknim jazina, vai izmantots sensors, izvélieties
Palaist jaunu. Pre- tas Ir jauns sen- Atkart. pievienot sens.
s sors, vai art ir - .
téja gadijuma - Jebkura gadijuma divas stundas
T - atkartoti pievie- . e .
izvélieties Atkar- pk tiek radits zinojums “Sensora
RN nots iepriekségjais - PR -
toti pievienot. P ) uzsildisana..”. Péc uzsildisanas
Sensors. I
stknis sak sanemt sensora
noteikta glikozes limena radiju-
mus.
Sensors pievie- Zinojums  Stknis ir konsta- Izvélieties Palaist jaunu sensoru.
nots tejis, ka Sis ir Bridinajums tiek aizvérts, un sen-
Palaidiet jaunu Jauns sensors, kas  ¢q diagramma tiek paradits zino-
sensoru. japalaiz un jaie- ¢ “ysildizana” ar progresa
silda. joslu.
Sensora darb- Bridina- Sensors ir sasnie-  + Nomainiet sensoru. Informaciju
mazs beidzies jums dzis darbmUza skatiet sensora lietotaja rokasgra-
levietojiet jaunu beigas. mata.
Sensoru. - |zvélieties Labi, lai nodzéstu bri-
dingjumu.
Sensora signals Bridina- Péc vairakiem - Izvélieties Labi, lai nodzéstu bri-
nav atrasts jums meéginajumiem dinajumu.

Skatiet lietotaja
rokasgramatu.

stknis nav spéjis
atrast raiditaju un
nespej uztvert
sensora signalu.

Ja suknis joprojam nespéj atrast
sensora signalu, sazinieties ar
vietéjo Medtronic atbalsta par-
stavi, lai sanemtu palidzibu.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas

teksts

Sensora atjau- Bridina- Sensora noteikta . |zvalieties Labi, lai nodzéstu bri-
nin. jums glikozes limena dinajumu.

Atjauninasana var
ilgt lidz pat

3 stundam.
Uzraugiet gliko-
zes limeni asins.
levaditie dati par
glikozes limeni
asinis netiks
izmantoti sensora
kalibrésanai, tacu
tos var izmantot
terapija.

radijums nav pie-
ejams islaicigas
situacijas dél.

- Izpildiet stkna ekrana redzamos
noradijumus. Sensors nav

jamaina.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas
teksts
Apt. pr. zema Bridina- Sensora noteik- - |zvélieties Labi, lai nodzéstu bri-
lim. jums tais glikozes lime- dinajumu.
levadizana ir nis kritas. Insulina . parhaudiet glikozes limeni asinis.
apturéta. Sensora levadisana ir Ja nepieciesams, korigéjiet gliko-
noteiktais gliko- apturéta atbil- zes limeni asinis, ka noradijis
zes limenis tuvo- stosi funkcijas veselibas aprupes specialists.
jas zema limena Apturét pirms
ierobeZojumam. zema limena sas-
Parbaudiet gliko- niegsanas iestati-
zes limeni asinls. jumam, un

sensora noteikta

glikozes limena

vértiba tuvojas

noteiktajam

zema limena

ierobezojumam.

Funkcija Apture-

sana pirms zema

[imena nav pie-

ejama ar funkciju

SmartGuard.
Ap. zema lim. Trauksme  Sensora noteikta - |zvélieties Labi, lai nodzéstu

dél

levadisana ir
apturéta. Sensora
noteiktais gliko-
zes [imenis X,X
mmol/I. Parbau-
diet glikozes
[fmeni asinTs.

glikozes limena
radijums ir vie-
nads ar noteikto
zema limena
ierobezojumu vai
mazaks neka tas.
Funkcija Apturé-
sana zema
[imena dé| nav
pieejama ar funk-
ciju SmartGuard.

trauksmi.

« Parbaudiet glikozes [imeni asinis.
Ja nepiecieSams, korigéjiet gliko-
zes limeni asinis, ka noradijis
veselibas aprupes specialists.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas

teksts

Raiditaja baterija  Bridina- Raiditdja baterija -« Izvélieties Labi, lai nodzéstu bri-
ir izladéjusies jums ir jauzladée. Kamer dinajumu.

Uzladgjiet raidi- raiditaja baterija
taju talt nav uzladéta,
nevar registrét

vai parraidit sen-
sora noteikta gli-

kozes limena

radijumus.

+ Uzladgjiet raiditaju.

Funkcijas SmartGuard bridinajumi un zinojumi

Talak redzamaja tabula uzskaititi visbiezakie vai visnopietnakie bridinajumi un
zinojumi, kas saistiti ar funkciju SmartGuard. Tabula ari izskaidrota $o pazinojumu
nozime, sekas un iemesli, kadé| tie rodas, un sniegtas visas vajadzigas darbibas

attiecigo problému atrisinasanai.

Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas

teksts

SmartGuard Bridina-  Ir izvéléta dar- « Izvélieties Labi, lai nodzéstu bridi-
uzsakts jums biba, kas netiek najumu.

Pasreizéja dar- piefauta, kamér
biba atcelta notiek pariesana
uz funkciju

SmartGuard.

+ Nogaidiet, lidz stknis pabeidz
pariesanu uz funkciju SmartGuard.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas

teksts

IzieSana no Bridina-  Suknis ir izgajis - lzvélieties Né, lai nodzéstu bridi-
SmartGuard jums no funkcijas najumu. Lai skatitu SmartGuard

Sakta bazalas
devas xxxx
ievade. Vai véla-
ties parskatit
SmartGuard kon-
trolsarakstu?

SmartGuard, jo:

+ sensors tika
izslegts;

« suknis ir veicis
bazala insulina
ievadisanu,
vadoties péc
insulina ievadi-
sanas véstures,
nevis péc sen-
sora noteikta
glikozes limena
radijumiem,
laika perioda
[idz Cetram
stundam.

So bridinajumu

nevar apklusinat,

un tas ir vienmer
ir aktivs neatka-
rngi no ta, vai sis-
téma izmanto
funkciju Smart-

Guard.

kontrolsarakstu, izvélieties Ja.
- levadiet glikometra radijumu.

- levérojiet veselibas aprupes spe-
cialista noradijumus un turpiniet

uzraudzit glikozes limeni asinis.

Papildinformaciju skatiet sadalas
IzieSana no funkcijas SmartGuard,

156. Ipp. un Atgriesands pie funkci-
jas SmartGuard peéc iziesanas, 156. Ipp.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas

teksts

IzieSana no Bridinad-  Sdknis ir izgajis « levadiet glikometra radijumu.
SmartGuard jums no funkcijas - Ja nepieciesams, manuali atsaciet

Insulina ievadi-
Sana joprojam ir
apturéta.

SmartGuard, jo:

- sensors tika
izslegts;

+ Zinojums par
apturésanas
notikumu nav
nodzésts
¢etru stundu
laika;

stknis ir veicis

bazala insulina
ievadisanu,
vadoties péc
insulina ievadi-
Sanas vestures,
nevis péc sen-
sora noteikta
glikozes limena
radijumiem,
laika perioda
[idz ¢etram
stundam.

So bridinajumu

nevar apklusinat,

un tas ir vienmer

ir aktivs neatka-
rgi no ta, vai sis-
téma izmanto
funkciju Smart-
Guard.

bazala insulina ievadisanu.

- levérojiet veselibas apripes spe-
cialista noradijumus un turpiniet

uzraudzit glikozes limeni asinis.

Papildinformaciju skatiet sadalas
IzieSana no funkcijas SmartGuard,

156. Ipp. un Atgriesanas pie funkci-
jas SmartGuard péc iziesanas, 156. Ipp.
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Nosaukums un
teksts

Veids

Izskaidrojums

Nakamas darbibas

lev. glik. limeni
asinis
SmartGuard
reZims ir darbo-
jies ar maksimalu
ievades atrumu
7 stundas. Lai
turpinatu darbu
SmartGuard
rezZima, ievadiet
datus par gliko-
zes limeni asinis.

Bridina-

jums

Funkcija Smart-
Guard ir nodrosi-
najusi bazala
insulina ievadi ar
SmartGuard
bazalas devas
ievades maksi-
malo atrumu
septinas stundas.
So atrumu sis-
téma nosaka
automatiski.

- |zvélieties Labi, lai nodzéstu bridi-
najjumul.

- Lai atgrieztos automatiskas baza-
las devas ievadisanas rezima,
ievadiet glikometra radijumu.

- levérojiet veselibas aprupes spe-
cialista noradijumus un turpiniet

uzraudzit glikozes limeni asins.
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Nosaukums un Veids

teksts

Izskaidrojums

Nakamas darbibas

Bridina-
jums

lev. glik. limeni
asinis
SmartGuard
reZims ir darbo-
jies ar maksimalu
ievades atrumu
7 stundas. Lai
turpinatu darbu
SmartGuard
reZima, ievadiet
datus par gliko-
zes limeni asints.
ST notikuma
notiksanas laika
stkna darbiba
bija apturéta, un,
lai atsaktu ievadr-
sanu, ir nepiecie-
sama konkréta
riciba.

. Piezime:

Stkna darbiba ir
apturéta un funk-
cija SmartGuard
nevar pazeminat
sensora noteikta
glikozes limena
radijumu. Tiek
prognozéts, ka
sensora noteik-
tais glikozes lime-
nis paliks virs
SmartGuard
meérka vértibas.

- |zvélieties Labi, lai nodzéstu bridi-
najumu.

« levadiet glikometra radijumu.

- levérojiet veselibas apripes spe-
cialista noradijumus un turpiniet
uzraudzit glikozes limeni asinis.

« Bridinajuma nosaukums ir tads pats ka iepriek$&jais SmartGuard maks. ieva-

didanas bridinajums tabula.

- Ja stknis ir apturéts, insulins netiek ievadits. Tomér bridinajumi var turpinat

pienakt.
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Nosaukums un
teksts

Veids

Izskaidrojums

Nakamas darbibas

lev. glik. limeni
asinis

Funkcija Smart-
Guard ir sasnie-
gusi minimalas
ievadisanas
atruma ierobezo-
jumu. Lai turpi-
natu darbu
SmartGuard
reZima, ievadiet
datus par gliko-
zes [imeni asinis.

Bridina-

jums

Funkcija Smart-
Guard ir sasnie-
gusi minimalas
ievades laika
ierobezojumu.
Minimalas ievadi-
danas ilgums ir
no trim lidz
sesam stundam
atkariba no kon-
krétd minimalas
ievadisanas
atruma iemesla.

- |zvélieties Labi, lai nodzéstu bridi-
najjumul.

- Lai atgrieztos automatiskas baza-
las devas ievadisanas rezima,
ievadiet glikometra radijumu.

- levérojiet veselibas aprupes spe-
cialista noradijumus un turpiniet
uzraudzit glikozes limeni asins.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas
teksts

lev. glik. limeni Bridina- Funkcija Smart- - |zvélieties Labi, lai nodzéstu bridi-
asinis jums Guard ir sasnie- najumu.
Funkcija Smart- gusi minimalas - levadiet glikometra radijumu.

ievadisanas laika

Guard ir sasnie- - levérojiet veselibas apripes spe-

s ierobezojumu. - L
gusi minimalas d cialista noradijumus un turpiniet
Minimalas ievadi-

H
ievadisanas uzraudzit glikozes limeni asinis.
atruma ierobezo- Sanas iigums ir §
jumu. Lai turpi- no trim lidz g_*
natu darbu sesam stundam é
SmartGuard atkariba no kon- >

reZima, ievadiet kréta minimalas

datus par gliko- levadisanas

zes [imeni asinis. atruma iemesla.
ST notikuma
notiksanas laika
sUkna darbiba
bija apturéta, un,
lai atsaktu ievadi-
sanu, ir nepiecie-
sama konkréta
rciba.

. Piezime:
« Bridinajuma nosaukums ir tads pats ka iepriek$&jais SmartGuard min. ievades

bridinajums tabula.

- Ja sUknis ir apturéts, insulins netiek ievadits. Tomér bridinajumi var turpinat
pienakt.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas

teksts

lev. glik. limeni Bridina-  Funkcijai Smart- - |zvélieties Labi, lai nodzéstu bridi-
asinis jums Guard ir nepie- najjumul.

Lai turpinatu ciesams - Lai atgrieztos automatiskas baza-
darbu Smart- glikometra radi- las devas ievadisanas rezima vai
Guard rezima, jums, lai parbau- arf lai parietu uz funkciju Smart-
ievadiet datus ditu sensora Guard no manuala rezima, ieva-
par glikozes uzticamibu. diet glikometra radijumu.

[imeni asinis.

Augsts gl. lim. Bridina-  Glikometra radi- Izvélieties Né&, lai nepielautu, ka stk-
asinis XX,X jums jums ir virs 13,9 nis izmanto attalo glikozes limeni
mmol/I mmol/I. asinis. lzvélieties Ja, lai apstiprinatu

Parbaudiet inflzi-
jas kom-
plektu.Parbaudiet
ketonus.Uzrau-
giet glikozes
[imeni asinis. Vai
apstiprinat gliko-
zes limeni?

Sis bridinajums
attiecas tikai uz
funkciju Smart-
Guard. Ir lidzvér-
tigs bridinajums,
kas attiecas uz
manualo rezimu.
Skatiet sadalu
Nepartrauktas gli-
kozes limena
uzraudzibas (sen-
sora) trauksmes,
bridinajumi un
zinojumi, 272. Ipp.

glikozes limena asinis radijumu.

CarelLink programmaturas bridinajums un zinojums

Talak redzamaja tabula uzskaititi visbiezakie vai visnopietnakie trauksmes signali un

zinojumi, kas saistiti ar CareLink programmaturu. Tabula art izskaidrota 30

pazinojumu nozime, sekas un iemesli, kadé| tie rodas, un sniegtas darbibas

attiecigo problému atrisinasanai. Ja tiek paradita trauksme, bridinajums vai

zinojums, kas nav noradits uzskaitijuma, izvélieties Labi, lai pazinojumu nodzésty,

un sazinieties ar vietéjo Medtronic atbalsta parstavi.
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Nosaukums un Veids Izskaidrojums Nakamas darbibas
teksts
Nav atrasts Care-  Zino- Sdknis nevar « Izvélieties Labi, lai nodzéstu zino-
Link augsupiel. jums atrast Carelink jumu.
Sekojiet CareLink augsupielades - Izpildiet noradijumus Carelink
augsupielad. programmu, jo ir augsupielades programma. Papil-
instrukcijam. ievadits nepareizs dinformaciju skatiet sadala lerices
stkna kods vai datu augiupielade Carelink pro-
iestajas meklésa- grammatara, 97. Ipp.
nas noildze,
pirms stknis
atrada augsupie-
lades pro-
grammu.
Léna lejupielade  Bridind-  SUkna datu leju- -« Izvélieties Labi, lai nodzéstu bridi-
Insulina ievadi- jums pielade ir ilgaka najumu.

$ana nav ietek-
méta. Lejupielade
no Carelink tikla
var bat ilgaka
neka parasti.
Izvélieties Labi, lai
turpinatu. Skatiet
lietotaja rokasgra-
matu.

neka parasti.
Datus tas neie-
tekmé.

+ Uzgaidiet, lidz ir pabeigta datu
lejupielade.

- Ja probléma turpina pastavét vai
ja lejupielade neprogrese, sazinie-
ties ar vietéjo Medtronic atbalsta
parstavi, lai sanemtu palidzibu.
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Izstradajuma specifikacijas
Saja pielikuma ir noraditas detalizétas izstradajuma specifikacijas.

Specifikacijas un nokluséjuma iestatijumi

Trauksmes un bridinajuma signalu pastiprinasanas

Sadi bridinajumi var pastiprinaties lidz sirénai, ja netiek nodzésti:
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« Bridin. pr. aug. Iim. - Sensora signals zaud.

« Br. pr. zema Iim. « Kalibrésana nenotika

« Bridin. pr. aug. Iim. « lespé&jami signala traucéjumi

« Br. par zemu Iim. « Augsts sensora noteiktais glikozes limenis

« Bazalas devas ievadisana atsakta - Bridin. par pieaug.

« Glik. lim. asinis dati nav san + Sensora darbmuzZs beidzies
« Kalibrésana nav pienemta « Sensora signals nav atrasts
« Nomainiet sensoru « Zems s. not. gl. |. XX mmol/I (X,X attélo 3,0

- Parbaudiet savienojumu mmol/| vai zemaku)

- lev. glik. [imeni asinis » Sensora atjauninasana

- Raiditaja baterija ir izladéjusies
Ja bridinajums netiek nodzésts desmit minGsu laika, MiniMed 780G insulina stknis
atskano sirénas signalu. Kamér nav pagajusas desmit minates, atkariba no skanas
un vibracijas iestatijumiem, sdknis aktivizé skanas signalu vai vibraciju vai ari abu
veidu signalus.
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Mindtes Skana Vibracija Skana un vibracija
0-5 Pikstesana Vibracija Pikstésana un vibra-
cija
6-9 Pikstésana un vibra- Skana un vibracija Pikstésana un vibra-
cija cija
10 Siréna un vibracija Siréna un vibracija Siréna un vibracija

Piezime: 3i medicinas ierice atskano sirénu, kad tiek paradits Sis ekrans.

Augstuma diapazons

Medicinas ierice D
09:00

IZSAUCIET

NEATLIEKAMO

PALTDZIBU. Man ir diabé&ts.

v

Ekspluatacijas diapazons: no 70,33 kPa (10,2 psiA) lidz 106,18 kPa (15,4 psiA).
Uzglabasanas diapazons: no 49,64 kPa (7,2 psiA) lidz 106,18 kPa (15,4 psiA).

Fona apgaismoj.

Veids

LED (gaismas diode)

Noildze

15 sekundes (nokluséjums), 30 sekundes,
viena minuate vai tris minutes

Noildze, kad baterijas uzlades
[imenis ir zems

15 sekundes (nokluséjums), 30 sekundes

Bazalas devas ievade

levades atruma diapazons

0 Iidz 35 vienibas stunda vai Maks. baz. devas atrums
atkariba no ta, kurs ir mazaks.

Maks. baz. devas atrums péc

nokluséjuma

2 vienibas stunda
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Bazalas devas modeli

Ne vairak ka 8 modeli. Katrs modelis ir paredzéts
24 stundam, un taja var bat 48 atrumi. Atrums tiek
iestatits ar 30 minasu pieaugumu.

Bazalas devas mode|u nosau-
kumi

Fikséti nosaukumi: 1. baz. d., 2. baz. d,, 3. baz. d., 4.
baz. d, 5. baz. d., Darba d., Brivdiena, Slimibas d.

Pieaugums

+ 0,025 vienibas stunda bazalas devas apjomam dia-
pazona no 0 lidz 0,975 vientbam

+ 0,05 vienibas stunda bazalas devas apjomam dia-
pazona no 1 lidz 9,95 vienibam

+ 0,1 vieniba stunda bazalas devas apjomam diapa-
zona no 10 lidz 35 vienibam

Glikometra radijums

Glikometra radijums attiecas uz pédéjo no glikometra sanemto glikometra
radijumu. Ja tiek izmantota Accu-Chek Guide Link mérierice, Sis radijums tiek
paradits sakuma ekrana, kad sensora funkcija ir izslégta. Sis radijums ar tiek radits

ekrana Bolus Wizard, ja ir ieprogramméta bolus deva.

Deriguma termins

12 minutes

Diapazons

0,6-33,3 mmol/I

Bolus devas ievade

Bolus devas ievadisanas atruma
opcijas

. Standarta: 1,5 vienibas minuté

« Atrs: 15 vienibas mindté

Bolus devas programmésanas
pieaugums

- 0,025 vienibas
- 0,05 vienibas

- 0,1 vieniba

levaditais Skidruma daudzums
viena virzula gajiena

+ 0,25 ul (mikrolitri) 0,025 vienibu stkna virzula
gajiena
+ 0,5 ul 0,05 vienibu stkna virzula gajiena

« 2,0 ul 0,2 vienibu sdkna virzula gajiena
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Funkcijas Bolus Wizard nokluséjuma iestatijumi

Piezime: izmantojot funkciju SmartGuard, funkcija Bolus Wizard tiek
dévéta par bolus funkciju.

Elements Noklusé-  lerobeZzojumi  Maks. pie- Pieaugums
jums ejamais
segmentu
skaits
Oglhidratu vieni- grami - 8 -
bas
Insulina attieciba Nav 1-200 g/u 8 0,1 g/u attiecibai
pret oglhidratiem 1-99 g/u;

1 g/u attiecibai no
10 g/u Iidz 200 g/u

Insulinjutibas koe-  Nav 03-222 8 0,1 mmol/I
ficients* mmol/I

Meérka glikozes Nav 3,3-139 8 0,1 mmol/I
limenis* mmol/I

Aktiva insulina 4 stundas  no 2 lidz 1 15 mindtes
laiks 8 stundam

*Attiecas tikai uz manualo reZimu.

Funkcijas Bolus Wizard specifikacijas

Atkariba no pasreizéja glikometra radijuma funkcija Bolus Wizard bolus devas
aprékinos izmanto Cetras formulas. Turpindjuma redzamas formulas tiek izmantotas
vienigi tad, ja oglhidratu vienibas ir izteiktas gramos.

1. Ja pasreizéjais glikometra radijums ir augstaks neka Augsts mérka glikozes
[Tmenis, funkcija Bolus Wizard atnem aktivo insulinu no aprékinatas glikozes
[imena asinis korekcijas devas, péc tam pieskaita to aprékinatajai uztura devai,
lai iegUtu kopéjo aprékinato bolus devu. Tomér, ja, atnemot aktiva insulina
apjomu no aprékinatas glikozes limena asinis korekcijas devas, tiek ieguts
negativs skaitlis (mazak neka nulle), kopéja aprékinata bolus deva tiek balstita
vienigi uz aprékinatas uztura devas.
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(uztura devas (korekcijas devas

aprékins) aprékins)
kopéjas bolus -
devgsjaprékins = % + c £ D - aktivais insulins

kur: A = uzturs (grami)
B = oglhidratu attieciba
C = pasreizégjais glikozes limenis asinTs
D = augsta glikozes limena mérkis
E = insulinjutiba

Uztura devas aprékins:

oglhidrati gramos + oglhidratu attieciba = insulina vienibas

Korekcijas devas aprékins:

(pasreizgjais glikozes limenis asinis — augsts mérka glikozes limenis asinis) +
insulinjutiba — aktivais insulins = insulina vienibas

Kopéjas bolus devas aprékins:

uztura devas aprékins + korekcijas devas aprékins = insulina vienibas

Ja pasreizéjais glikozes limenis asinis ir zemaks neka Zema glikozes mérka
[imenis, funkcija Bolus Wizard aprékinato glikozes limena asinis korekcijas devu
pieskaita aprékinatajai uztura devai, lai iegutu kopéjo aprékinato bolus devu.

(uztura devas (korekcijas devas
aprékins) aprékins)
kopgjas bolus _ A C-D
devas aprékins ~ B + E

kur: A = uzturs (grami)
B = oglhidratu attieciba
C = pasreizéjais glikozes limenis asinTs
D = zema glikozes limena mérkis
E = insulinjutiba

Uztura devas aprékins:
oglhidrati gramos + oglhidratu attieciba = insulina vienibas
Korekcijas devas aprékins:

(pasreizéjais glikozes limenis asinis — zems meérka glikozes limenis asinis) +
insulinjutiba = insulina vienibas

Kopéjas bolus devas aprékins:

uztura devas aprékins + korekcijas devas aprékins = insulina vienibas
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4.

Ja pasreizéjais glikometra radijums neparsniedz ne Augstu, ne Zemu mérka
glikozes limena asinis limeni, kopéja aprékinata bolus deva tiek balstita vienigi
uz aprékinato uztura devu.

(uztura devas apréekins)

kopéjas bolus uzturs (grami)

devas aprékins = oglhidratu attieciba

Uztura devas aprékins:

oglhidrati gramos + oglhidratu attieciba = insulina vienibas

Piezime: ja pasreiz&jais glikometra radijums ir zemaks neka Zema
mérka glikozes limenis asinis, funkcijas Bolus Wizard aprékinos netiek
nemts véra aktiva insulina apjoms.

Kopéja aprékinata bolus deva = aprékinata uztura deva

Ja glikometra radijums netiek ievadits, kopéjas bolus devas aprékins tiek
balstits vienigi uz aprékinato uztura devu.

Talak redzamaja saraksta ir ietverti papildu nosacijumi, kas janem véra, izmantojot

funkciju Bolus Wizard.

304

Ja divkarda vilna bolus deva ir mazaka neka aprékinata maksimala bolus deva
ierobezojuma vai kadu lietotaja veiktu izmainu dé|, ka pirma tiek samazinata
bolus devas taisnstdrvilna dala.

Balstoties uz lietotaja iestatito aktiva insulina laiku, stknis uzskaita, cik liels
apjoms insulina vél ir aktivs kermeni. Tas tiek paradits ka Aktivais insulins vai
Aktivais insul. ekranos Sakums, Bolus deva, Man. bolus d. ievad., Prieksiest.
bolus d. un Dienas vésture. Tadéjadi tiek novérsta parmériga insulina
ievadisana un samazinats hipoglikémijas risks.

Funkcija Bolus Wizard bolus devas aprékinasanai var izmantot pasreizéjo

glikometra radijumu, oglhidratu vienibas un aktivo insulinu.

Aktiva insulina liknes diagramma ir paradits, uz cik ilgu laiku péc ievadisanas
insulina bolus deva pazemina glikozes limeni. Atlikusa insulina procentuala
dala pazeminas atskiriga atruma atkariba no ta, cik ilgi insulins ir aktivs
kermeni.
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Diagramma adaptéta no avota Mudaliar and colleagues, Diabetes Care,
Volume 22, Number 9, Sept. 1999, page 1501.

Oglhidratu attieciba

Maksimalais attiecibas iestatijumu skaits

Diapazons
8

no 1 lidz 200 g/u

levades precizitate

Bazalas devas atruma 1,0 vien./h ievades precizitate ir +5%.

Bazalas devas atruma 0,025 vien./h ievades precizitate ir £10%.

Bolus devas apjomiem <0,1 vieniba ievades precizitate ir £20%, un bolus
devas apjomiem >0,1 vieniba ievades precizitate ir +5%.

Visas parastas bolus devas tiek ievaditas 16 mindsu, 41 sekunzu laika

+3 sekundes standarta atruma (25 vienibas, pa 1,5 vienibam mindté), un

1 minGtes, 41 sekunzu laika +3 sekundes atra atruma (25 vienibas, pa
15 vientbam minUteé).
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- levades laika maksimalais radrtais infUzijas spiediens un nosprostojuma slieksna

spiediens, izmantojot 3,0 ml tvertni, ir 90,67 kPa (13,15 psi). Vidéjais bolus

devas apjoms, kas tiek ievadits, novérsot nosprostojumu, ir 0,0112 ml (atbilst

1,12 vientbam U-100 insulina).

- Turpinajuma redzamaja attéla redzams ievades precizitates lknes piemérs.

Piltuvveida likne attélo maksimalo procentualas dalas novirzi no paredzétas

insulina devas noteikta laika intervala, ko sauc par novéro3anas logu, insulina

novirzei.
Piltuvveida ITkne pie vidéja atruma 1 U/h
25 T T T T T T T T T
20 b
15 T
g 10 T
3
g 5 1
[0}
o
o
o or 7
©
kel
135
< st 1
_10 - -
-5 | - : : : : : : : : | — — videja kjada H
: : : : : : —+— Maksimala klada
—+— Minimala k|oda
_20 1 1 1 1 1 1 T 1T T
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

NovéroS$anas logs (mindtes)

Funkcija Easy bolus

100

Izmantojiet funkciju Easy bolus, lai iestatitu un ievaditu parasto bolus devu laik3,

kad stknis darbojas miega rezima. Tas tiek izdarits, izmantojot A, ka ari ar skanas

un vibracijas signalu palidzibu.

Skanas reZima diapazons 0 idz 20 pieauguma soli vai maksimalas bolus

devas ierobezojums atkariba no t4, kas tiek sas-

niegts vispirms
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Vibréacijas rezZima diapazons 0 [dz 20 pieauguma soli vai maksimalas bolus
devas ierobezojums atkariba no ta, kas tiek sas-
niegts vispirms

Sola lielums péc nokluséjuma 0,1 vieniba

Pielagojams sola lielums 0,1 lidz 2 vienibas katra pieauguma soli lidz maksi-
malas bolus devas ierobezojumam

Vides apstakli

Sistéma MiniMed 780G ir konstruéta ta, lai spétu izturét lielako dalu ikdienas dzives
apstaklu. Plasaku informaciju par vides apstakliem, pieméram, magnétisko lauku un
starojuma iedarbibu, Gdensdrosibu un loti augstu vai |oti zemu temperattru, skatiet
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sadala Lietotdgja drosiba, 6. Ipp.

- Uzglabasanas temperatUras diapazons bez AA tipa baterijas ir no —20 °C
(=4 °F) Iidz 50 °C (122 °F).

- SOkna darbibas temperatlras diapazons ir no 5 °C (41 °F) lidz 40 °C (104 °F).

Darba gaisa spiediena diapazons ir no 700 hPa (10,2 psi) lidz 1060 hPa
(15,4 psi).

Uzglabasanas gaisa spiediena diapazons ir no 496,4 hPa (7,2 psi) lidz 1060 hPa
(15,4 psi).

Relativa mitruma diapazons ekspluatacijas laika ir no 20% lidz 90%.
Relativa mitruma diapazons uzglabasanas laika ir no 5% lidz 95%.
Butiska veiktspéja
Lai izvairitos no nepietiekamas inflzijas un parmérigas inflzijas, suknis saglabas
sadas funkcijas:
- levades precizitate
Nosprostojuma konstatésana
Tuk3as tvertnes noteiksana
« Sprieguma zuduma noteiksana
Sukna terapijas statuss—lietotaja interfeisa komponents: LCD

Pazinojumu izzino$ana un paradisana-lietotaja interfeisa komponenti:
pjezoelektriskais skalrunis, LCD-attiecas uz visam iepriek$s minétajam funkcijam
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Infazijas komplekta un kanulas uzpildisana

Kanulu var uzpildit ar 0,025 lidz 5,1 vienibam, ar pieaugumu 0,025 vienibas.

Standarta uzpildes atrums ir 1,5 vienibas mindté.

Atrs uzpildes atrums ir 15 vienibas mindteé.

Uzpildot caurulites, pie 30 vientbam tiek sanemts bridindjums. Otrs bridinajums

tiek sanemts pie 40 vienibam, noradot, ka stknis jaattin.

Insulins, kas izmantots inflzijas komplekta uzpildisanai, tiek registréts dienas
vesturé. Sis insulins NAV ieklauts kopéja dienas deva (Total Daily Delivery —

TDD), kas paradita ekrana Kopsavilkums.

Infuzijas spiediens

Maksimalais raditais infUzijas spiediens un nosprostojuma ierobezojuma spiediens

caurulisu uzpildes procesa laika ir 172,4 kPa (25 psi).

Insulina ievades noklusejuma iestatijumi

Bolus devas iestatijumi

Elements Nokluséjuma lerobezojumi Pieaugums
iestatijumi

Funkcija Bolus Izsl. - -
Wizard:
Funkcija Easy Izsl. - -
bolus:
Easy Bolus sola 01U no01Ulidz2U -
lielums:
Bolus devas pie- 0,70 U 0,025 U -
augums: 0,05 U

0,10 U
Divkarsa/taisn- Izsl. - -

stUrvilna bolus

deva:
Maksimala bolus 10U no 0 lidz 25 U -
deva: (viena bolus

deva)
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atr.

las devas atrums

[i[dz maksimala-
jam bazalas
devas atrumam

0,025-0,975 vien./h

0,05 vien. atrumam 1,00—
9,95 vien./h

0,1 vien. atrumam

10,0 vien./h un lielakam

Elements Nokluséjuma lerobezojumi Pieaugums
iestatijumi
Bolus glikozes Izsl. no 0:30 idz 5:00  0:30
[imena asinis par-
baudes atgadina-
jums:
Bazalas devas iestatijumi [ |
Elements Nokluséjuma lerobezojumi Pieaugums §
iestatijumi =
c
Maks. baz. devas 2 U/h 0-35 U/h 0,025 U atrumam 0,025- é
atrums 0,975 U/h =
0,05 U atrumam 1,00—
9,95 U/h
0,17 U atrumam 10,0 U/h
un lielakam
Bazalas devas 0,000 U/h no 0,000 vien./h 0,025 U atrumam 0,025-
atrums [ldz maksimalas 0,975 U/h
bazalas devas 0,05 U atrumam 1,00-
atruma iestatiju- 9,95 U/h
mam 0,1 U atrumam 10,0 U/h
un lielakam
Islaicigas bazalas Procenti Procenti, atrums Nav attiecinams
ievades veids
Islaicigas bazalas  100% 0-200% 5%
devas procenti
Islaic. baz. devas Pasreizéjais baza- no 0,0 vien/h 0,025 vien. atrumam

Atgadinajums par zemu limeni tvertne

Vértibas ir balstitas uz paradito apjomu, nevis faktisko apjomu.
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Bridinajuma diapazons Pieaugums Noklu-
séjuma
vertiba

Pirmais atgadinajums tiek sanemts pie 5 lidz 50 vienibam. 1 vieniba 20 vieni-

Otrais atgadinajums tiek sanemts pie puses no noteikta bas

atlikusa apjoma. Tresais atgadinajums ir automatisks un to

nevar mainit.

Maksimalais bolus

Diapazons no 0 lidz 25 vienibam

Nokluséjums 10 vienibas

Parasta bolus

Diapazons ir no 0,025 lidz 25 insulina vienibam, un to ierobezo maksimalas bolus

devas iestatijums.

Nosprostojuma konstatésana

Kad ir konstatéts nosprostojums, tiek sanemts trauksmes signals Insulina plasma

blokéta. Nosprostojuma bridinajuma signalu ierosina vidéji zaudétas 2,23 insulina

vienibas (standarta bolus deva) vai 1,97 vienibas (atra bolus deva). Saja tabula

paradita nosprostojuma konstatésana Cetras atskirigas situacijas, izmantojot U-100

insulinu.
Atrums Minimalais laiks  Vidéjais laiks Maksimalais
pirms trauks- pirms trauks- laiks
mes mes pirms trauks-
mes
bolus devas ievade 71 sekunde 95 sekundes 136 sekundes
(10 vienibas ar standarta
atrumu)
bolus devas ievade 9 sekundes 10 sekundes 14 sekundes
(10 vienibas ar atru
atrumu)
bazalds devas ievade 2,00 stundas 2,50 stundas 3,80 stundas
(1,0 U/h)
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Atrums Minimalais laiks  Vidé&jais laiks Maksimalais

pirms trauks- pirms trauks- laiks
mes mes pirms trauks-
mes
bazalds devas ievade 123,38 stundas 142,03 stundas 178,33 stundas

(0,025 U/h)

Piezime: noteikti faktori, pieméram, apkartéjas temperataras svarstibas vai
gaisa klatbUtne inflzijas komplekta vai tvertné, var aizkavét bridindjuma
par nosprostosanos paradisanu.
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Islaicigas bazalas devas procenti

Nokluséjuma vértiba ir 100 procenti no programmétas bazalas devas. Pieméram, ja
diena tiek ievaditas sedas bazala insulina vienibas, Tslaicigas bazalas devas apjoms
péc nokluséjuma ir sesas vienibas diena.

Diapazons no 0 lidz 200%
Nokluséjums 100% programmeétas bazalas devas
Pieaugums 5%

Programmas drosibas parbaudes
Vienas klimes apstaklos stknis aptur insulina ievadi. Maksimala inflzija vienas
klimes apstak|os ir 0,2 vienibas.

Sukna izmeéri
Stkna izméri centimetros nav lielaki ka 9,68 augstuma X 5,36 platuma x
2,49 biezuma.

Stkna izmeéri collas nav lielaki ka 3,81 augstuma x 2,18 platuma x 1,01 biezuma.

Sukna atmina
Lietotaja iestatijumi un stkna véstures dati tiek saglabati sikna atmina. Saknis
glaba vésturi par pédéjam 90 dienam parskatisanas mérkiem.
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Suakna svars

SUkna masa bez baterijas un vienreizlietojamiem materialiem ir mazaka neka

106 grami.

Sensora noklusejuma iestatijumi

Sensora augsta limena iestatijumi

Elements Nokluséjuma lerobezojumi Pieaugums
iestatijumi
Augsta sens. not. 13,8 mmol/I 5,6-22,2 mmol/I 0,2 mmol/I
glik. lim. bridina-
juma ierobezo-
jums
Fiksets Augsta leslégts (nevar 13,9 mmol/I 3 stundas -
sens. not. glik. tikt izslégts)
[im. bridinajums
Bridin.praug.lim. Izsl. - -
Bridin. pr. aug. |zsl. - -
fim.
Laiks pr. aug. lim. 15 mindtes no 5 lidz 30 minates 5 minGtes
Bridin. par pie- Izsl. - -
aug.
Pieaug.ier. Divas augsup 1 augsup vérsta bultina
vérstas bulti- (0,056 mmol/I/min)
nas « 2 augsup vérstas bultinas
(0,111 mmol/l/min)
+ 3 augsup vérstas bultinas
(0,167 mmol/l/min)
- Pielagots ierobezojums
(0,050-0,275 mmol/l/min)
Atl. augsta . br. 1 stunda no 5 mindtém lidz 3 stundam 5 minGtes
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Sensora zema limena iestatijumi

Elements Nokluséjuma lerobezojumi Pieaugums
iestatijumi

Zema sens. not. 3,4 mmol/I 2,8-5,0 mmol/I 0,2 mmol/I

glik. 'mena bridi-

najuma ierobezo-

jums H

Fikséts Zema leslegts (nevar 3,0 mmol/I - —

sens. not. glik. tikt izslégts) o8

[imena bridina- g

jums é
w

Apt. pr. zema lim.  Izsl. - -

Ap. zema lim. dé|  Izsl. - -

Br. pr. zema Iim. Izsl. - -

Br. par zemu Iim. Izl - -

Atl. zema |. br. 20 mindtes no 5 mindtém lidz 1 stundai 5 minutes

Br.parbazdievat  Izsl. - -

s.
Funkcijas SmartGuard iestatijumi
Elements Nokluséjuma lerobezojumi Pieaugums
iestatijumi
SmartGuard Izsl. - -
Mérkis 5,5 mmol/I 5,5-6,7 mmol/I 0,6 mmol/I
automatiska Deg 6,7 mmol/I -
korekcija
Islaic. mérkis Izsl. 8,3 mmol/I -
Islaic. mérka 2 stundas no 30 minatém lidz 24 stun- 30 mindtes
ilgums dam

Skanas frekvence

Talak redzamaja tabula uzskaititi sikna atskanotie skanas signali un to atbilsto3as
frekvences.
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Skanas signala nosaukums Frekvence

Trauksme 1655 Hz, kam seko 3310 Hz
Alternativa trauksme 1850 Hz

Siréna (pastiprinata trauksme) 1655 Hz, kam seko 3310 Hz
Bridinajums 934 Hz

Augsts sensora noteiktais gliko- 1312 Hz, kam seko 1410 Hz, 1500 Hz, 1619 Hz,
zes limenis 1722 Hz

Zems sensora noteiktais gliko- 1722 Hz, 1619 Hz, 1500 Hz, 1410 Hz, 1312 Hz
zes [imenis

Zaudéts SG 1485 Hz, kam seko 1395 Hz, 1320 Hz, 1395 Hz
Zinojuma skanas signals 1655 Hz

Zinojuma par aizturésanu ska- 2100 Hz, kam seko 1800 Hz un 2100 Hz

nas signals

Atgadinajuma skanas signals 934 Hz

Caurulisu uzpildes skanas sig- 1850 Hz

nals

Bolus devas ievades atcelsanas 1485 Hz, kam seko 1655 Hz un 1485 Hz
skanas signals

levieto$ana pabeigta skanas sig- 934 Hz
nals

Notiek tvertnes ievietosana ska- 1850 Hz

nas signals
Easy bolus aktivizacija 1045 Hz
Easy bolus 1. sola pieaugums 1175 Hz

Easy bolus 2. sola pieaugums 1320 Hz

Easy bolus 3. sola pieaugums 1395 Hz

Easy bolus 4. sola pieaugums 1570 Hz

Easy bolus 5. sola pieaugums 1760 Hz
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IEC60601-1-2:4. izd., piezime

IEC 60601-1-2:4. izdevums; ar elektromagnétisko saderibu saistitie

ipasie piesardzibas pasakumi medicinas elektroiekartam

1. Tpasi piesardzibas pasakumi saistiba ar elektromagnétisko saderibu: $o
valkajamo ierici ir paredzéts lietot pienemama dzivojama, majas, publiska vai
darba vidé, kura pastav parasta limena starojuma “E” (V/m) vai "H" (A/m) lauki;
pieméram, no mobilajiem talruniem, kas nav saparoti ar sistému MiniMed
780G, Wi-Fi tikliem, bezvadu tehnologiju Bluetooth, elektriskiem konservu
karbu atvéréjiem, mikrovilnu un indukcijas krasnim. ST ierice rada, izmanto un
var izstarot radiofrekvencu energiju, un, ja ta netiek uzstadita un lietota
saskana ar sniegtajiem noradijumiem, var izraisit kaitigus radiosakaru
traucéjumus.

2. Parnesamas un mobilas radiofrekvencu sakaru iekartas var traucét medicinas
elektroiekartu darbibu. Ja rodas RF traucéjumi no mobila vai stacionara RF
raiditaja, attalinieties no raiditaja, kas izraisa traucéjumus.

IEC60601-1-2:4. izd., 5.2.1.1

Sistému MiniMed 780G nevajadzétu lietot blakus citam elektroiekartam. Ja rodas
nepieciesamiba lietot sistému MiniMed 780G blakus citam elektroiekartam, ta ir
janovéro, lai parliecinatos, vai sistéma darbojas normali.
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leteikumi un razotaja pazinojums

leteikumi un razotaja pazinojums — elektromagnétiskas emisijas

MiniMed 780G insulina suknis ir paredzéts lieto$anai elektromagnétiska vide, kas rak-

sturota talak. Nodrosiniet, lai MiniMed 780G insulina stknis tiktu lietots sada vide.

Emisiju tests

Atbilstiba

Elektromagnétiska vide — ietei-
kumi

RF emisijas

Tests: 47 CFR 15. dala, C
sadalas punkts
15.247/FCC 15. dala,
sadala 15.109

+ 6 dB un 99% Joslu
platumi: atbilst

+ Maksimala izejas
jauda: atbilst

+ TX blakusizstaro-
jumi: atbilst

- Jaudas spektralais
blivums: atbilst

- Izstarota emisija
pie joslas robezas:
atbilst

Harmoniskie izstarojumi

Standarts IEC 61000-3-2

Nav piemérojams

Sprieguma svarstibu/
mirgo3anas izstarojumi

Standarts IEC 61000-3-3

Nav piemérojams

Lai MiniMed 780G insulina stknis
varétu veikt paredzéto uzdevumu,
tam ir jaizstaro elektromagnétiska
energija. lespéjami tuvuma esoso
elektronisko iekartu traucé&jumi.

RF emisijas

CISPR 11 (2009)+A1

Atbilst

1. grupa, B klase

RTCA DO 160G (2010)
205 un 215

Atbilst

MiniMed 780G insulina sdknis ir pie-
meérots lietosanai visas iestadés, tos-
tarp dzivojamas telpas un telpas,
kuras tiesi pieslégtas pie zemsprie-
guma elektropadeves tikla, kas pie-
gada elektribu ékam, kuras izmanto
sadzives vajadzibam.
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leteikumi un razotaja pazinojums — elektromagnétiska neuznémiba

MiniMed 780G insulina stknis ir paredzéts lietosanai elektromagnétiska vidé, kas rak-
sturota talak. Nodrosiniet, lai MiniMed 780G insulina siknis tiktu lietots sada vide.

Traucéjumnoturibas
tests

IEC 60601-1-2
atbilstoss testeé-
sanas limenis

Atbilstibas
limenis

Elektromagnétiska
vide — ieteikumi

Elektrostatiska izlade +8 kV kontakts +8 kV csaskare LietoSanai tipiska dzi- ]

El ic dis- +2,4,8,15kV jama, k iala

(Electrostatic dis +2 4 8 15 kV 4,815 vojama, komerciala un -

charge — ESD) gaisa gaisa slimnicas vidé. o

IEC 61000-4-2, g

60601-1-2 7
w

RF lauku inducétie 3V efektiva vér- | Nav pieméro- Prasiba nav pieméro-

vadamibas trauc&jumi tiba jams jama 3ai ar akumula-

no 150 kHz lidz
80 MHz

6 V efektiva ver-
tiba

ISM frekvencu
joslas diapazona
no 150 kHz lidz
80 MHz

toru darbinamajai
iericei.

Islaicigas elektribas

+2 kv

Nav pieméro-

Prasiba nav pieméro-

svarstibas/strauja 100 kHz atkarto- | jams jama 3ai ar akumula-
paaugstinasanas juma frekvence toru darbinamajai
IEC 61000-4-4 iericei.
Parspriegums Starpfazu: Nav pieméro- Prasiba nav pieméro-
IEC 61000-4-5 +0,5 kV, £1 kV jams jama 3$ai ar akumula-
Starp fazi un toru darbinamajai
zemi: 0,5 kV, lerice.
+1 kV, £2 kV
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leteikumi un razotaja pazinojums — elektromagnétiska neuznémiba

Sprieguma kritumi, 0% Ur; 0,5 cikls Nav pieméro- Prasiba nav pieméro-
islaicigi partraukumi un | (pie 0°, 45°,90°, | jams jama 3ai ar akumula-
svarstibas stravas pade- | 135° 180° 225° toru darbinamajai
ves Iinijas 270° un 315°) iericei.
IEC 61000-4-11 0% Ur; 1 cikls

(pie 0°)

70% 25/30 cik-

liem (pie 0°)

0% 250/300 cik-

liem
Stravas frekvence 30 A/m (vienda- | 30 A/m Stravas frekvences
(50/60 Hz) elektromag- | bigs lauks 400 A/m atbil- magnétiskajam laukam
nétiskais lauks 60 sekundés) stodi standar- jabadt ar tadiem rak-
IEC 61000-4-8, IEC tam IEC sturlielurniem, kadi
60601-1-2 60601-2-24: parasti i uznemumu

1998 vai slimnicas vidé.

RF bezvadu sakaru IEC IEC Lietoanai tipiska dzi-
iekartas tuvuma zonas | 60601-1-2.2014, | 60601-1-2:2014, | vojama, komerciala un

9. tabula 9. tabula slimnicas vidé.

IEC 61000-4-3

Piezime: Uy ir mainstravas spriequms pirms testa limena uzliksanas.
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leteikumi un razotaja pazinojums — elektromagnétiska neuznémiba

MiniMed 780G insulina stknis ir paredzéts lietosanai elektromagnétiska vidé, kas
raksturota talak. Klientam vai MiniMed 780G insulina stkna lietotajam ir janodrosina,

lai tas tiktu lietots sada elektromagnétiska vide.

Traucéjum- IEC Atbilstibas Elektromagnétiskas vides ieteikumi
noturibas 60601-1-2 [imenis
tests atbilstoss
testésanas
limenis

Izstarota RF 10 V/m 10 V/m Portativas un mobilas RF sakaru iekar-
IEC no 80 MHz no 80 MHz tas nevajadzetu lietot tuvak par ietei-
61000-4-3 lidz 2,7 GHz lidz 2,7 GHz camo attalumu, kas ir 30 cm
IEC 80% AM pie 80% AM pie (12 collas), nevienai MiniMed 780G
60601-1-2 1 kHz 1 kHz insulina sdkna dalai, tostarp kabeliem.
EN 307 Fikséto RF raiditaju lauka intensitatei,
489-17

ko nosaka elektromagnétiskaja vietas
izpété, jabat zemakai neka atbilstibas
[imenim katra frekvencu diapazona.

Traucéjumi var rasties tadu iekartu
tuvuma, kas ir markétas ar sadu sim-
bolu:

()

Izstradajuma specifikacijas
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Bezvadu sakari

MiniMed 780G insulina stknis sazinas, izmantojot viediericu savienojumul.

Darba frekvence/modulacijas 24 GHz josla, GFSK
veids(-i)

Efektiva izstarota jauda (ERP) 1,48 mW (1,69 dBm)
Efektiva izotropiski izstarota 242 mW (3,83 dBm)

jauda (EIRP)

Pazinojums par atvérta pirmkoda programmaturu

Sis dokuments identificé atvérta pirmkoda programmataru, kuru Sis izstradajums
var atseviski izsaukt, izpildit, savienot, saistit vai ka citadi izmantot.

Sada atklata pirmkoda programmatura lietotajiem tiek licencéta, ieverojot sadas
atklata pirmkoda programmatUras atseviskas programmataras licences liguma
noteikumus un nosacijumus.

Sadas licences noteikumi un nosacijumi pilniba regulé to, ka jas izmantojat $0
atklata pirmkoda programmataru.

Pirmkodu un objektkodu, un piemérojamo atklata pirmkoda programmatdras
licenci var ieglt viena vai vairakas talak noraditajas vietnés:

LZ4-saspiesanas atbalsta bibliotéka (v1.9.1): http://www.|z4.0rg
« SWIG (v3.0.12): http://www.swig.org

FNV-1 jauksanas algoritms (v5.1): http://www.isthe.com/chongo/tech/
comp/fnv/ and http://www.isthe.com/chongo/src/fnv/fnvé4.c

CRC32 algoritms: https://opensource.apple.com/source/xnu/xnu-792.13.8/bsd/
libkern/crc32.c
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lkonu tabula

Skatit lietosanas pamacibu

Razotajs

Izgatavosanas datums

w L E QD

) |
Izmantot lidz
=)
. . I L 0
Viena vieniba konteinera/iepakojuma (1X) =
c
Izstradajumu nedrikst izmest neskirotos sadzives atkritumos ©
]
Kataloga numurs
Sérijas numurs
Konfiguracija vai unikalais versijas identifikators CONF

0 °C
122°F

Uzglabasanas temperatUras diapazons

L8
E1e]
o

Uzglabasanas gaisa mitruma diapazons

Nav drodi izmantojams magnétiskas rezonanses vidé

5| @

BF tipa pie kermena liekama dala

Identifikacijas numurs globalajai radiofrekvencu sertifikacijai RF
Nejonizéjoss elektromagnétiskais starojums ((‘i’))
Saknis: aizsargats pret Gdens ietekmi, atrodoties Gdenr (lidz 3,6 metru jeb IPX8

12 pédu dziluma uz laiku lidz 24 stundam)
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Conformité Européenne (atbilstiba Eiropas Savienibas prasibam). Sis
simbols norada, ka ierice pilniba atbilst attiecigo Eiropas Savienibas tiesibu
aktu prasibam

C€0459

Atbilst Australija un Jaunzélandé spéka esosajam prasibam attieciba uz
radiosakariem

&>
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Vardnica

aktiva insulina laiks

Bolus Wizard iestatijums, kas tiek izmantots, lai iestatitu
laika periodu, kura bolus devas insulins tiek uzskaitits ka
aktivais insulins.

aktivais insulins

Insulina stkna ievadita insulina bolus deva, kas turpina

pazeminat glikozes limeni asinTs.

aktivais rezims

ReZims, kura stkna ekrans ir ieslégts. Ekrans Sakums tiek
radits, ja netiek izmantots neviens cits ekrans.

aktivitates sargs

Stipringjums, ko var izmantot tvertnes nostiprinasanai
aktivitasu laika, ka ari ja stkni nésa bérns.

Ap. zema lim. dél

B

Funkcija, kas aptur insulina ievadisanu, ja sensora noteikta
glikozes limena radijums sasniedz zema limena
ierobezojumu vai nokritas zem ta.

Apt. pr. zema lim.

Funkcija, kas aptur insulina ievadisanu, ja sensors paredz,
ka sensora noteikta glikozes limena radijums tuvojas
zema limena ierobezojumam.

apturésana

Apturésanas funkcijas ietver funkciju Apturét pirms zema
[fmena un funkciju Apturét zema limena dé|.

apturét ievadisanu

Si funkcija aptur jebkadu insulina ievadi, lidz ta tiek
atsakta. Kad ievadisana tiek atsakta, tiek ievadits tikai
bazalais insulins.

atgadinajums

Pazinojuma veids, kas paredzéts atgadinasanai par kadu
darbibu.
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atgadinajums par izlaistu
maltites bolus devu

Sis atgadinajums tiek radits, ja noteikta perioda netiek
ievadita bolus deva (3adi periodi bieZi ir maltisu laika).

attit

Si funkcija atgriez virzuli sakuma stavokli, lai insulina saknr
varétu ievietot jaunu tvertni.

augsta limena
ierobezojums

SUknis izmanto 3o iestatijumu, lai noteiktu, kad bridinat
par paaugstindtu sensora noteikto glikozes limeni.

autom. bazala deva

Automatiski pielagota nazala insulina deva, ko ievada
funkcija SmartGuard, vadoties péc pasreizéjiem sensora
noteikta glikozes limena radijumiem.

Autom. korekcija

Korekcijas bolus deva, ko sistéma MiniMed 780G
automatiski ievada, lai pagarinatu periodu, kad glikozes
[imenis ir vajadzigaja diapazona. Automatiska korekcija
tiek veikta tikai tad, ja tiek izmantota funkcija SmartGuard.

automatiska apturésana

Funkcija, kas aptur insulina ievadisanu un ierosina
trauksmes signalu, ja noteikta laika perioda netiek
nospiesta neviena poga. Péc 3is trauksmes nodzésanas
insulina ievadisana tiek atsakta.

bazalais insulins

Insulins, ko stknis ievada pastavigi, lai apmierinatu
vajadzibas péc insulina starp maltitém un miega.

bazalas devas atrums

Sis iestatijums nosaka nepartraukti ievadama bazala
insulina apjomu, kas jaievada viena stunda.

bazalas devas modelis

Viena vai vairaku bazalas devas atrumu komplekts

24 stundam.
BG Sis akronims apzimé glikozes limeni asinTs.
Papildinformaciju skatiet pie skirkla glikozes limenis asinis.
blokésana Funkcija, kas nepielauj nejaudu pogas nospiesanu.

Blokésanas rezims

Funkcija, kas ierobezo spéju mainit visus iestatijumus. Var
turpinat izmantot noteiktas funkcijas, pieméram, apturét
insulina ievadi, parskatit vésturi, parbaudit sdkni vai
nodzést trauksmes un bridinajumus.

bolus devas glikozes
limena asinis parbaudes
atgadinajums

Atgadinajums veikt glikozes limena asinis parbaudi péc
bolus devas ievadisanas. Sis atgadinajums tiek paradits
péc noteikta perioda.
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bolus devas ievadisanas
atrums

Bolus insulina ievadisanas atrums.

bolus insulins

Insulins, ko lieto, lai neitralizétu paredzamu paaugstinatu
glikozes limeni asinis oglhidratu dé| vai lai pazeminatu
augstu glikozes limeni lidz glikozes limena asinis mérka
diapazonam.

bridinajums

Dzirdams skanas vai vibracijas signals kopa ar zinojumu,
kas informé lietotaju par situaciju, kura var bat
nepieciesama lietotaja uzmaniba.

bridinajums par
pieaugumu

Sis bridinajums tiek paradits, ja sensora noteikta glikozes

<
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[imena radijums strauji pieaug.

bridinajums par zemu
limeni

Bridinajums, kas tiek paradits, kad sensora noteikta
glikozes limena radijums sasniedz zema limena

ierobezojumu vai nokritas zem ta.

bridindjums pirms zema
limena sasniegSanas

Sis bridinajums tiek radits, ja radijums tuvojas zemam
sensora noteiktajam glikozes limenim.

bridinajumu ierobezojumi

lestatijumi, kas nosaka, kad tiek ierosinats bridinajums par
zemu un bridinajums par augstu sensora noteikto
glikozes limeni.

Br.par.baz.d.iev.ats.

Trauksmes signals, kas tiek aktivizéts, kad stknis ir
automatiski atsacis bazala insulina ievadi pec Apturét
pirms zema limena vai Apturét zema limena dé|
notikuma tadé|, ka sensora noteikta glikozes limena
radijumi ir sasniegusi noteiktus kritérijus. Sis trauksmes
signals tiek sanemts katru reizi, kad bazala insulina
ievadisana ir atsakta tadél, ka ir beidzies maksimalais
apturésanas laiks divas stundas.

CcGM

Ar 30 akronimu tiek apziméta nepartraukta glikozes
[fmena uzraudziba. Papildinformaciju skatiet Seit:
nepadrtraukta glikozes limena uzraudziba (CGM).

diabetiska ketoacidoze

Nopietns stavoklis, kas rodas, kad insulina limenis ir zems,
glikozes limenis asinis ir paaugstinats un kermenis iegust
energiju no taukiem. Saja procesa rodas ketoni, kas izjauc
skabju-bazu lidzsvaru kermeni, kas var izraisit dzivibai
bistamu situaciju.
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dienas vésture

Detalizéta informacija par notikusajiem notikumiem un
darbibam, kas veiktas, izmantojot insulina stkni.

Divkarsa vilna bolus deva

Bolus devas veids, kas tiek ievadita, kombinéjot parastu
bolus devu un taisnsturvilna bolus devu.

DT skenésana

Ar 30 akronimu tiek apzimeéta datortomografiska

skenésana.

Easy Bolus Si funkcija ievada parastu bolus devu ar ieprieks
noteiktam pieauguma vértibam, izmantojot tikai skanas
vai vibracijas apstiprinajumu.

EMS Ar S0 akronimu tiek apziméta elektromagnétiska saderiba.

energijas taupisanas rezims

ReZims, kad insulina stknis darbojas pilniba, bet ekrans
satumst, lai taupitu energiju.

ESI

Ar S0 akronimu tiek apziméta elektrostatiska izlade.

funkcija Bolus Wizard

Funkcija, kas izmanto individualus Bolus Wizard
iestatijumus, lai aprékinatu aptuvenu bolus devas apjomu
atbilstosi glikozes limena asinis vértibai un ievaditajiem
oglhidratiem. Sie iestatijumi ietver oglhidratu attiecibu,
insulinjutibas koeficientu, mérka glikozes limena asinis

diapazonu un aktiva insulina laiku.

funkcija SmartGuard

Insulina ievades funkcija, kas automatiski vada bazala
insulina ievadi glikozes limena asinis regulésanai péc
mérka sensora noteikta glikozes limena veértibas.

glikometrs

lerice, kas méra glikozes limeni asinis.

glikozes limenis asinis

Asinis esosa glikoze, ko parasti méra ar glikometru.

GPS

Ar 30 akronimu tiek apziméta globala pozicionésanas
sistéma.

infazijas komplekts

Caurulite, kas viena gala pievienota tvertnei, bet otra gala
tai atrodas adata vai kanula, ko ievieto kerment. Insulins
no stkna caur infazijas komplektu nonak kerment.

infazijas vieta

Vieta kermenl, kur ir ievietos infzijas komplekts

insulinjutibas koeficients

Glikozes limena asinis apjoms, ko samazina viena insulina
vieniba. Insulinjutibas koeficientu izmanto, lai aprékinatu
korekcijas bolus devas apjomus.
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intersticialais Skidrums

Skidrums, kas ieklauj $unas kermen.

islaicigas bazalas devas

Si funkcija palielina vai samazina pasreizéjo bazalas devas

atrums atrumu uz noteiktu laiku.
\% Ar 30 akronimu tiek apziméts termins “intravenozi”.
jutiba Papildinformaciju skatiet insulinjutibas koeficients.

kalibrésanas atgadinajums

Atgadinajums par sensora kalibrésanu, kad pienak
nakamas kalibrésanas laiks. Si funkcija neattiecas uz
Guardian 4 sensora lietosanu.

kalibrét Process, kura tiek izmantoti glikometra radijumi, lai
aprékinatu sensora noteikta glikozes limena vértibas.
kanula Isa, smalka un lokana caurulite, kas tiek ievietota zemadas

audos. Insulins tiek ievadits kermeni caur kanulu.

komplekta nomainas
atgadinajums

Atgadinajums nomainit inflzijas komplektu.

Kop. dienas deva (TDD)

Ar S0 akronimu tiek apziméta kopéja dienas deva.

korekcijas bolus deva

Insulins, ko izmanto, lai pazeminatu augstu glikozes
[imena vai sensora noteikta glikozes limena radijumu lidz
mérka vértibai.

maksimalais bazalas devas
atrums

Maksimalais bazald insulina daudzums, ko var ievadit
viena stunda.

Maksimalais bolus

Maksimalais bazalas devas apjoms, ko var ievadit ka vienu
devu.

Manuala bolus deva

S funkcija ir paredzéta manualai insulina devas
ievadisanai.

Manualais reZzims

Manualais reZims attiecas uz sistémas funkcijam, kas tiek
izmantotas, kad funkcija SmartGuard nav aktiva.

meérierice

Sis termins apzimé jebkuru glikometru.

Merka glikozes limenis
asinis

Augsta un zema glikozes limena asinis radijumi, kas tiek
lietoti glikozes limena asints korekcijai funkcijas Bolus
Wizard izmanto3anas laika.

Miega rezims

ReZims, kad insulina stknis darbojas pilniba, bet ekrans
satumst. Insulina sdknis automatiski parslédzas miega
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reZima, ja aptuveni divu minasu laika netiek nospiesta

neviena poga.

MRI

Ar 30 akronimu tiek apziméta magnétiskas rezonanses
attéldiagnostika.

nepartraukta glikozes
limena uzraudziba (CGM)

uzraudzibas riks, kas izmanto zem adas ievietoto glikozes
sensoru, lai pastavigi méritu glikozes daudzumu
intersticialaja Skidruma.

NiMH

Ar 30 akronimu tiek apzZiméts nikela/metala hidrids.

nosprostojums

Kanulas vai caurulites nosprostojums vai saliekums, kas

nelauj insulinam brivi pldst.

oglhidratu attieciba

Oglhidratu daudzums gramos, ko neitralizé viena insulina
vieniba. Oglhidratu attiecibu izmanto, lai aprékinatu
korekcijas bolus devas apjomul.

parasta bolus deva

Bolus devas veids, kad nodrosina visu insulina devu
nekavéjoties.

parsiknésanas sargs

Plastmasas detala, kas tiek piegadata, piestiprinata pie
tvertnes. To izmanto, lai savienotu tvertni ar insulina
flakonu laika, kad tvertne tiek piepildita ar insulinu.

pazinojumi

Visi pazinojumi ir veidoti, lai piesaistitu lietotaja uzmanibu
un sniegtu dazada veida informaciju. Tie ietver trauksmes,
bridinajumus, atgadindjumus un zinojumus.

priekSiestatita bolus deva

Si funkcija ir paredzéta, lai iestatitu un saglabatu bolus
devas noteiktam maltitém un uzkodam, kas tiek biezi
éstas vai dzertas.

prieksiestatita 1slaiciga

S funkcija ir paredzeta Tslaicigu bazalas devas atrumu

bazala deva iestatisanai un saglabasanai, lai tos varétu atkartoti lietot.

raiditajs lerice, kas izveido savienojumu ar glikozes sensoru.
Raiditajs apkopo sensora veikto mérijumu datus un
bezvadu reZima nosuta tos insulina stknim.

RF Ar 30 akronimu tiek apziméta radiofrekvence.

sensora noteiktais glikozes
limenis (SG)

Starpstnu skidruma esosa glikoze (cukurs), ko méra ar
glikozes sensoru.
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sensors (glikozes sensors)

Maza CGM sistémas detala, ko ievieto tiesi zem adas, lai
meéritu glikozes limeni intersticialaja skidruma.

SG

Ar 30 akronimu tiek apziméts sensora noteiktais glikozes
[Tmenis. Papildinformaciju skatiet skirkli sensora noteiktais
glikozes limenis (SG).

SmartGuard bolus devas

Si funkcija palidz aprékinat ieteicamo bolus devas

funkcija apjomu, balstoties uz neobligatu oglhidratu uznemsanu
un neobligatiem glikozes lImena asinis vai sensora
noteikta glikozes limena mérijumiem. Var ievadit vienu
no $im neobligatajam vértibam vai tas abas.

SN Ar S0 akronimu tiek apziméts sérijas numurs.

Taisnstarvilna bolus deva

Bolus deva, kas vienmérigi tiek ievadita noteikta laika
perioda.

trauksmes signals

Dzirdams skanas vai vibracijas signals kopa ar zinojumu,
kas informé lietotdju, ka insulina stknis vairs neievada
insulinu. Sanemot trauksmes signalu, ir jarikojas
nekavéjoties.

trauksmju véesture

Funkcija, kas saglaba informaciju par neseniem trauksmes
un bridinajuma signaliem.

tvertne

Mazais konteiners, kas piepildits ar insulinu un ievietots
insulina sakni.

uztura bolus deva

Insulina deva, ko ievada, lai neitralizétu paredzamu
paaugstinatu glikozes limeni oglhidratu dél.

virzulis

Insulina sdkna dala, kas saspiez tvertni un dzen insulinu
pa caurulitém.

zema limena ierobezojums

SUknis izmanto 3o iestatijumu, lai noteiktu, kad bridinat
par pazeminatu sensora noteikto glikozes limeni un
apturét insulina ievadi.
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Raditajs

|
o
[V]]
A apturéta ievade, atsaksana %
s (3
Aktiva insulina laiks automatiski 111 W
L manuali 119
mainisana 210 ] 5
apturétas ievades atsaksana
par 61 i
aktivais insulins manuali 119
par 55

apjoma skatisana 35
nodzésana 166
par 61

Ap. zema Iim. dé|
funkcija SmartGuard 142
jestatisana 117
nav piegjams 110

péc apturésanas notikuma 111
atbrivosanas, stknis 244
atgadinajumi

Bolus glik. I'm. parb. 187

Izlaistas malt. bolus d. 187

kalibrésana 190

Komplekta maina 189

par 108
trauksmes signals 286 par 185
Personiskie 186
apkope

Zems Iim. tvertné 188
Atgadinajums par izlaistu maltites bolus
devu 187
Atl. augsta I. br. 115
Atl. zema |. br. 118
atrums
bazalais 49
Tslaiciga bazala deva 52
Maksimala bazala deva 50
priek3iestatita Tslaiciga bazala deva 197
attélojuma opcijas 161

atbrivosanas no stkna 244

baterijas iznemsana 247

glikometra savienojuma pari
partrauksana 244

raiditaja savienojuma pari
partrauksana 246

stkna tirisana 241

stkna uzglabasana 242

Apt. pr. zema Iim.
bridingjums 286
funkcija SmartGuard 142

. . attisana 82
iestatisana 117
. Augsta sensora noteikta glikozes limena
nav pieejams 110 T
par 106 bridinajums
apturésana par 104,279

bolus deva 69, 225
insulina ievadisana 55
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augsta sensora noteikta glikozes limena Bazalas devas ievadisana atsakta

iestatijumi bridingjums 275
jestatidana 112 trauksmes signals 276
par 102 zinojums 274

Augsts ierobez. bazalas devas modeli
jestatiSana 113 dzésana 201
par 103 kopésana 201
Autom. apturésana 168 mainisana 202
Autom. bazala deva 138 par 51
Autom. korekcija pievienosana 51
jestatisana 141 redigésana 201
par 139 Blokésanas rezims
funkcija SmartGuard 157
B ikona 38
baterija par 162
atbrivosanas 248 bolus de\{av
bridinjums 262, 268 apturésana 69, 225
atrums 208

jevietosana 31 )
Bolus Wizard 58, 60

ikona 36 ) ) T

" . dienas ievaditais apjoms 175
nodalijuma atrasanas vieta 30 o

; Divkarsa vilna 215
nomaina 31 Easv Bolus 219

. asy Bolus
nonemsana 247 . yﬂ i

iestatijumi 207

par 31

kopsavilkums 173, 175, 176
Maksimalas bolus devas iestatijums 59
Manuala bolus deva 58, 69

opcijas 58
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Bridinajums Raiditaja baterija ir
izladéjusies 287
Bridinajums Sensora atjaunin. 285
Bridindjums Sensora darbmazs beidzies 284
Bridinajums Sensora signals ir zaudéts 280
Bridinajums Sensora signals nav atrasts 284
Bridinajums SmartGuard uzsakts 287
Bridinajums Zems gl. lim. asinis 262
Bridinajums Zems raiditaja baterijas
uzlades limenis 280
Bridindjums Zems stkna baterijas uzlades
[fmenis 262
bridindjumu apklusinasana
par 131
Bridin.praug.lim.
apraksts 273
jestatisana 112
par 103
Br.parbazd.ievats. 111

C
Carelink programmattra 97
caurulites
attéls 30
Trauksme Sasniegta maksimala
uzpilde 264
uzpildisana 82
D
datums
mainisana 161
Palaides vednis 33
diagramma

CGM 123

SmartGuard 145

vésture 179
Dienas vésture 177

338 Raditajs

Divkarsa vilna

Bolus Wizard 215
Manuala bolus 217
par 215

piemérs 206

Divkarsa vilna bolus deva

apturéSana 225

drosiba

E

bridinajumi 11
informacija 3
kontrindikacijas 6
noradijumi par insulinu 22
paredzétais lietojums 6
piesardzibas pasakumi 18
riski 7

Easy Bolus

jestatisana 219
jievadisana 220
par 219

ekrans

Blokésanas rezims 38, 157, 162, 163
ekrans Welcome (Sveicinati!) 33
Izvélieties laika formatu 33
Kopsavilkums 173, 177,178, 181
Laiks un datums 161

sakuma ekrans 35

Valoda 33

ekrans Bazala deva

par 43

ekrans Bazalas devas modeli

par 43

Ekrans Kopsavilkums

bolus deva 175, 176

Bolus Wizard 175

Gl. Iim. asinis 176

Insulina ievadisanas parskats 175
laiks diapazona 174

par 173

parskats 174



sensors 176

SmartGuard 176

zema limena parvaldibas rezims 177
elektromagnétiska neuznémiba

par 317
elektromagnétiskas emisijas

par 316

F

fona apgaismojums
bateriju lietosana 31
jestatiSana 161

G

Gl. lim. asinTts

apstiprinasana 57

Ekrans Kopsavilkums 176

Glikozes limena asinis vértibas
jevadisana funkcija SmartGuard 146

Glikozes limena asinis vértibas
jevadisana manualaja reZima 57

sakuma ekrans 35

lerices ierobezojumu zinojums 256
jestatijumi
24 stundu periods 44
bolus deva 207
Bolus Wizard 60
CGM 102
palaide 33
zems sensora noteiktais glikozes
[fmenis 104
lev. glik. lTmeni
funkcija SmartGuard 146
manuala rezima 57
jevadisana 40
jevietosana
infGzijas komplekts 86
sensors 119
tvertne 82

ikonas
apturésana 110
izvélne 39
SmartGuard diagramma 144
statuss 36
indikators, pazinojums 192
indikators sarkana krasa 192
infOzijas komplekts
caurulisu uzpilde 82
iestatisana 75
jevietosana 86
jevietosanas zonas 86
kanulas uzpildes trauksme 257
par 75
parskats 30
tvertnes trauksme 262
veids 22
insulina ievades apturésana
Ap. zema lim. dé| 108
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Islaicigas bazalas devas atrums
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par 52
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Ekrans Vésture un diagram. 40
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Maksimalais bolus
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maltites bolus deva
atgadindjums 187
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Manuala bolus
Divkarsa vilna 217
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parasta bolus deva 69
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savienosana pari 92
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par 61
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SmartGuard 138
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dzésana 201
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[imena iestatijumi 104
nodzésana
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stkna iestatijumi 166
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trauksmes signals 311
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jestatisana 62
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Parvaldit iestatljumus 164
Pasparbaude 163
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Skana un vibracija 42
Statusa ekrans 42
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Palaides vednis
par 33
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sensors 120
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parasta bolus deva
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Bolus Wizard 66
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Man. bolus d. ievad. 69
par 66
piemérs 206
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pazinojumi
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pazinojumu indikators 192
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savienojuma pari partrauksana 246
savienosana pari 94
uzlade 94
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reZimi palaisana 120

Blokésana 162 sakuma ekrans 102
Manuali 35 savieno$ana pari ar raiditaju 94
Sleep (Miegs) 29 sistémas drosiba 20
sistémas parskats 30
S skana

apklusinasana 131
jestatijumi 42
Skana un vibracija

sakuma ekrans
CGM 102
Manualais reZims 35

ekrans 42
SmartGuard 144 iel3q0s 4
ielagosana
savienot ierici pari 94, 96 p 9
o skatisana
mérierice 92 ) - 1= . .
o informacija par bazalas devas ievadi 43
mobila ierice 96 3 ) - _
A sUkna iestatijumu vésture 168
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SmartGuard

aktivizésanas nosacijumi 141

apturésanas funkcijas 142

atgriesanas 156

Blokésanas reZims 157

bolus deva 146

bolus devas pielagosan 150

bridingjumi 287

glikozes limena asinis vértibas
jevadisana 146

jestatisana 140

ievads 137

Islaic. mérkis 153

Islaiciga mérka iestatisana 153

izieSana 156

izmantosanas turpinasana 154

Kontrolsaraksts 142

lietosana 145

par 137

sagatavosanas 139

sakuma ekrans 144

sensora diagramma 145

zinojumi 287

Statusa ekrans

sensora bridinajumi
apklusinasana 131, 133
apklusinasanas atcelsana 133
sensora diagramma
CGM 123
par 102
sensora noteikta glikozes Iimena
parskats 178
sensora noteiktais glikozes limenis (SG)
augsta sensora noteikta glikozes
[imena iestatijumi 102
diagramma 123
lémumi par terapiju 124
vésture 123
zema sensora noteikta glikozes
[imena iestatijumi 104
sensors
atkartota savienosana 121
Bridinajums Glikozes limena asinis
dati nav sanemti 276
bridingjums par darbmuiza beigam 284
darbmuza ikona 38
Ekrans Kopsavilkums 176
funkcija, deaktivizésana 122

42
funkcija, ieslégsana 112 par
L sensors 43
ievietosana 119 SmartGuard kontrol 43
kalibrésanas bridinajums 277, 279 fnar. uara xontrotsar.
stknis 43

kalibrésanas ikona 38
nonemsana 247
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statusa ikonas
Blokésanas reZims 38
CGM 102
insulina apjoms 37
laiks 35
par 36
Savienojuma ikona 37
sensora darbmdzs 38
sensora kalibrésana 38
saknis
atbrivosanas 244
attisana 76
bridinajumi 251
dalu ilustracija 30
para savienojuma izveide, raiditajs 94
parskats 30
pazinojumu indikators 28
pogas 28
savienojuma pari partrauksana,
glikometra 244
savienojuma pari partrauksana,
raiditajs 246
savienojuma statuss 37
savienosana pari, mérierice 92
savienosana pari, mobila ierice 96
firisana 241
trauksmes signali 251
uzglabasana 242
zinojumi 251
stkna aktivizésana 29
stkna drosiba 20
sUkna iestatijumi
atjaunosana 165
nodzésana 166
parvaldiba 164
saglabasana 165
véstures skatisana 168
sUkna iestatijumu atjaunosana 165
sUkna iestatijumu saglabasana 165
stkna spaile
baterijas vacina nonemsana ar 248
baterijas vacina pievilksana,
izmantojot 32
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Taisnstarvilna
Bolus Wizard 212
jestatisana 211
Manuala bolus 213
par 211
piemérs 206
Taisnstarvilna bolus deva
apturésana 225

tirsana
raiditajs 247
stknis 241

Trauksme Autom. apturésana 252
Trauksme Baterija nav saderiga 253
Trauksme Baterijas darbibas klame 253
Trauksme Bolus deva ir apturéta 254
Trauksme lespradusi poga 272
Trauksme lestatijumu parvaldibas klada 263
Trauksme levadisanas ierobeZojums ir

parsniegts 255
Trauksme levietojiet bateriju 258
Trauksme levietosana nav pabeigta 262
Trauksme Insulina pldsma ir

blokéta 259, 260, 261
Trauksme Jaudas zudums 265
Trauksme Javeic attisana 271
Trauksme Konstatéta energoapgades

probléma 265
Trauksme Kritiska stkna kldda 255
Trauksme Medicinas ierice 282
Trauksme Nav konstatéta neviena

tvertne 264
Trauksme Nomainiet bateriju talit 268
Trauksme Parbaudiet iestatijumus 254
Trauksme Sasniegta maksimala uzpilde 264
Trauksme SUknis ir parstartéts 268
Trauksme Sdkna klada 266, 267
trauksme Vai uzpildit kanulu? 257
Trauksme Zems sensora noteiktais

glikozes limenis

apraksts 281
par 106
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trauksmes signali pievienosana 78

Automatiska apturésana 252 Trauksme levietosana nav pabeigta 262
Bater. darb. klime 253 Trauksme Nav konstatéta neviena
Baterija nav saderiga 253 tvertne 264
Bolus d. ir apturéta 254 Trauksme Sasniegta maksimala
Br. par zemu Iim. 273 uzpilde 264
lespradusi poga 272 uzpildisana 78
lestatijumu parvaldibas klida 263 virzulis 79
levadisanas ierobezojums ir
parsniegts 255 U

levietojiet bateriju. 258

levietoSana nav pabeigta. 262

Insulina plasma ir blokéta 259, 260, 261
Jaudas zudums 265

uzglabasanas rezZims 242
uztura devas aprékins 304

Javeic attiSana 271 v
Konstatéta energoapgades valoda
probléma 265 jestatisana 33
Kritiska stkna kldda 255 mainisana 168
Medicinas ierice 282 vésture
Nav konstatéta neviena tvertne. 264 Diagramma 180
Nomainiet bateriju talit. 268 Dienas vésture 177
par 190, 191 kopsavilkums 173
pazinojumu indikators 192 Laiks diapazona 180
sarkana ikona 192 sensora noteikta glikozes limena
Sasniegta maks. uzpilde 264 parskats 178
skanas opcijas 192 stkna iestatijumi, skatisana 168
stknis 251 Trauksmju vésture 178
Saknis ir parstartéts 268 Vésture un diagram. 173
Stkna klada 266, 267 ievads 173
Vai uzpildit kanulu? 257 vibracijas iestatijumi 42
Zems sensora noteiktais glikozes vienreizlietojamie materiali
[Tmenis 281 inflzijas komplekts 22
Trauksmju vésture 178 tvertne 22
tvertne
Bridinajums Zems limenis tvertné 263 Z

diagramma 30
iestatisana 75
jevietoSana 82

ikona 37

modeli 22

nonemsana 76
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parskats 31, 244
parsuknésanas sargs 79

Zema limena ierobezojums
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zema limena parvaldibas rezims
kopsavilkums 177

344 Raditajs



zema sensora noteikta glikozes limena
iestatijumi
jestatisana 116
mainidana 118
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Zems lim. tvertné
atgadinajums 188
bridindjums 188, 263
zinojumi
Atsakt bolus devas ievadisanu 269
Atsakt divkarsas bolus devas
jevadisanu 269, 270
Atsakt taisnstdrvilna bolus devas
jevadisanu 270
Bazalas devas ievadisana atsakta 274
CGM 272
lerices ierobezojumi 256
Nav atrasts Carelink augSupiel. 295
par 190, 193
parskats 193
Sensors pievienots 284
stknis 251, 294
Zinojums Atsakt bolus devas ievadi 269
Zinojums Atsakt divkarsas bolus devas
ievadi 269, 270
Zinojums Atsakt taisnstarvijna bolus
devas ievadi 270
Zinojums Sensors pievienots 284
zonas, inflzijas komplekta ievietosanai 86
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