Injekciju ports i-Port Advance™ MMT-100/101
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ADVANCE

Ierices apraksts

Ports i-Port Advance™ ir zemadas injekciju ports, kas apvieno injekciju portu kopa ar
ievadiSanas ierici.

Injekceiju ports ir ievadiSanas ierices sastavdala.

Pieejami divu veidu porti — ar kaniles garumu 6mm (MMT-100) un kaniles garumu 9mm
(MMT-101

Ports i-Port Advance™ ir sterila vienreiz lietojama ierice.

Porta i-Port Advance™ jevadiSanas vietas
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LietoSanas indikacijas

Injekciju ports i-Port Advance™ domats pacientiem, kuri sanem vai pasi patstavigi ikdiena
veic vairakkart€jas zemadas injekcijas ar preparatiem kurus nozimgjis arsts, taja skaita
insulinu. Ports var palikt injekciju vieta [idz 72 stundam atkartotu injekciju veikSanai, tadgjadi

laujot izvairities no diskomforta, ko pacients izjiit atkartoti veicot injekcijas ar §lirci, pilnslirci



vai injektoru. Ports i-Port Advance™ var tikt pielietots plasam pacientu lokam, gan

pieaugusajiem, gan berniem.

Kontrindikacijas

* Nelietojiet vienu portu i-Port Advance™ ilgak ka 72 stundas (3 diennaktis)

» Nemg&giniet jau vienreiz lietotu portu ievadit atkartoti

* ports i-Port Advance™ nav paredzgts lictoSanai ar asinim vai asins preparatiem
» nelietojiet portu i-Port Advance™ ar citu merki, ka vien to, kadu noradijis arsts

« ievadot adatu porta, nelietojiet adatu, kas garaka par 8mm vai resnaka par 28G.

PriekSnosacijumi un piesardzibas pasakumi

* Ports i-Port Advance™ ir sterils un apirogéns ja vien ierice nav atvérta un bojata. Nelietojiet
ierici, ja iepakojums ir bijis atverts, bojats vai atvienota aizsargplaksne. Parliecinieties par
sterilitati, parbaudot papira aizsargplaksnes un atvérSanas indikatora veselumu.

* Pirms lietot portu kartigi iepazistieties ar lietoSanas instrukciju. Neieverojot instrukciju var
izraisit sapes un savainoties.

» Gadijuma, ja ports pirms ievadiSanas nebija kartigi nostiprinats ievadiSanas iericé un adata
nav pilniba taisna attieciba pret ievadamo virsmu, iesp&jams nodarit sapes un sabojat portu
ievadiSanas bridi.

* Pirms ievadiSanas parliecinieties, ka adatas aizsargs ir nonemts.

* Neizmantojiet ierici, ja vaditajadata ir saliekta vai salauzta.

* Nelietojiet adatu garaku par 8mm (5/16 collas). Tas var sabojat porta i-Port Advance™
ierici, lieki caurdurt adu vai sabojat porta miksto kanili, kas savukart var veicinat
neprognozgjamu medikamenta daudzuma nopludi.

* Nelietojiet adatu 1saku ka Smm (3/16 collas) ievadot medikamentu porta i-Port Advance™

* Neievadiet vairakus preparatus, kas kontrindiceti ievadei zemada viena un taja pasa vieta.

* Ports i-Port Advance™ ir vienreiz lietojama mediciniska ierice. M&ginajums atkartoti
ievadit portu saistits ar kaniles bojajuma risku un palielina plakstera atliméSanas risku.
Atkartota porta lietoSana saistita arT ar ievades vietas infic€Sanos un neprecizu preparata
daudzuma ievadi.

» Nepareiza preparata uzsuksanas, vietas inficéSanas var biit nepareizas porta ievadiSanas vai

vietas sagatavoSanas vai $o abu iemeslu kopa rezultats.



Ja ievadiSanas vieta ir jlitiga vai iekaisusi iznemiet un izniciniet portu. levadiet jaunu portu i-
Port Advance™ cita kermena dala.

* levadiSanas vai lietoSanas laika porta kanile var saliekties vai var tikt parspiesta. Parliekta vai
bojata kanile var ierobezot vai traucét preparata nokltsanu caur portu zemada. Ja ir aizdomas,
ka kanile ir bojata, saliekusies vai nospiesta, nekav€joties nomainiet to.

Pazimes, kas var liecinat par i-Port Advance kanile ir saliekta vai nospiesta:

-- griitibas nospiest §lirces virzuli vai pilnslirces devas padeves pogu injekcijas bridr;.

-- ievadamais preparats tek ara no ierices caur virsg¢jo membranu;

-- ievadamais preparats notek pa adu vai samitrina porta fiks€joso plaksteri;

-- redzams mitruma daudzums porta korpusa caurspidigaja dala.

» Neméginiet otrreiz ievadit vaditajadatu porta i-Port Advance. Atkartota adatas ievadiSana var
novest pie kaniles caurdurSanas vai bojajuma, kas savukart var izraisit neprognoz€jamu
preparata daudzuma ievadiSanu.

 Ja porta plaksteris nav pietickami labi pielipis vai ir noslid€jis no primaras ta atrasanas
vietas, tad ports janomaina. Nemot véra, ka porta kanile ir no miksta materiala, ta izkritot, var
neradit sapes un tas var notikt nemanami. Lai pilnvertigi sanemtu visu ievadamo preparata
daudzumu, porta kanilei vienmér jabiit ievaditai pilniba.

* Nomazgajiet rokas un nodezinficgjiet planoto porta ievadiSanas vietu ar spirtu saturoSu
salveti. Pagaidiet [idz ta pilniba nozust.

* Pirms katras porta ievades parliecinieties par membranas tiribu.

* Nepielaujiet dezodoranta vai parfimérijas nokltiSanu uz porta i-Port Advance.

* Neveiciet porta ievadiSanu caur apgérbu.

» Nekad neversiet uzvilktu portu tas vietas virziena, kas nav paredzeta porta ievadei.
 Uzglabajiet portu i-Port Advance istabas temperatura. Neturiet to tieSos saules staros.

* lzvairieties no porta i-Port Advance ievadiSanas rétas, lipodistrofijas, striju vietas.
Izvairieties no porta ievadiSanas vietas, kur ir apgérba gumija, josta vai spradze, ka ari vidukla
fiziologiska linija un vietas, kuras paklautas lietakam kustigumam fiziskas slodzes laika.

* Neizdariet vairak ka 75 injekcijas caur vienu portu.

* Portam ir atlieku tilpums Iidz 2,60 pL (0,0026 ml vai 0,26 vienibas).

Nav zinams, vai preparata atlieku daudzums paliek kanilé vai laika gaita uzsiicas zemada.
Arst€josam arstam biitu janem véra, ka aizture vai noilgums ievadot mazas preparata vienibas
(tadas ka, pieméram, 1 darbibas vieniba U100 insulina) var nelabvéligi ietekmé&t dazu pacientu

arstéSanu, jo seviski ar kriiti barojamu un mazu b&rnu.



leteikumi

* Par ieteikumiem porta ievadiSanas vietu maina, lidzam griezties pie arstgjoSa arsta vai
apriipes personala.

» Parbaudiet glikozes Itmeni atbilstoSi Jums sniegta arsta instrukcijam, lai parliecinatos, ka
insulina ievade izv€l&taja vieta notiek.

* Lai parliecinatos, ka insulins no porta nokliist zemada, parbaudiet glikozes limeni péc 1-3
stundam péc porta ievadiSanas un izmantosSanas. Turpiniet regulari kontrolét glikozes limeni
atbilstosi instrukcijam.

* lzvairieties no jauna porta i-Port Advance ievadiSanas un lietoSanas pirms gulétieSanas, ja
Jis nevargsiet parbaudit glik€mijas Itmeni 1-3 stundas p&c ievadisSanas.

* Neizskaidrojami augsta glikozes limena gadijuma, nomainiet un izniciniet portu un ievadiet
jaunu i-Port Advance ierici jauna vieta, jo iesp&jams, ka ieprieks€ja porta miksta kanile ir
izkust€jusies, noliekta vai dal&ji necaurlaidiga.

Ja minétas darbibas nav noversusas augsta glikozes limena problému, sazinieties ar savu
arst€joso arstu vai apriipes personalu.

* P&c porta ievadiSanas aizveriet porta ievaditajierices vacinu, lai dro$i iznicinatu to.

Painteresgjieties vietgja aptieka par konteineriem asu priekSmetu savaksanai un utiliz€Sanai.



LietoSanas instrukcija

i=Port Advance”

(A) - Sterils parvalks

(B) - Ierices ievadiSanas centrs
(C) - Ievadisanas mehanisms
(D) — Ierices satvérgjvieta pirkstiem
(E) - Vaditajadata

(F) — Injekciju ports

(G) - Adatas aizsargvacin$
(H) — Vacins

(I) - Noapalotie padzilinajumi
(J) - Membrana

(K) - Plaksteris

(L) — Plakstera aizsargslanis

(M) — Miksta kanile



IevadiSana

Atveriet un nolieciet sev prieksa porta ievadiSanas att€lu sheému, lai sekotu lidzi darbibam.

1. Nomazgajiet rokas ar tideni un ziepém. Izvélieties porta ievadiSanas vietu (tie att€loti
peleka krasa).

2. Notiriet porta ievadiSanai paredz&to vietu saskana ar aprupes personala ieteikumiem.
Pirms porta ievadiSanas parliecinieties, ka vieta ir sausa. Ja nepiecieSams, tad atbrivojieties
no apmatojuma, kas varetu but Skérslis porta plakstera pielipSanai un noturibai.

3. Pavelciet aiz sarkanas etiketes un nonemiet membranu.

4. Nonemiet sterilo parvalku.

5. Ciesi turot ievaditajierici, nonemiet vacinu.

6. Nonemiet plakstera aizsargslani no plakstera.

7. Pagrieziet un nonemiet droSinataju no vaditajadatas.

8a Novietojiet pirkstus uz ierices satvergjvietas un turiet ierici tada veida, lai vaditajadata
bitu pagriezta virziena uz leju.

8b Ar otru roku pavelciet ierices ievadiSsanas centru lidz bridim, kad tas nofiksgjas
vertikala stavokli.

9. Novietojiet ievadiSanas ierici pretl vietai un novietojiet pirkstus uz noapalotajiem
padzilinajumiem. Nospiediet abus padzilinajumus vienlaicigi lai ievaditu portu.

10. Nospiediet uz ierices ievadiSanas centru, lai pielipinatu portu pie adas.

11. Turiet ierices ievadiSanas centru un uzmanigi pavelciet, lai atvienotu ievadiSanas ierici no
injekciju porta.

12. Ciesi piespiediet plaksteri kermenim.

13. Aizveriet ievaditaj ierices vacinu un utiliz€jiet to atbilstosi vietgjam prasibam.



Porta i-Port Advance lietosSana

1. Notiriet porta membranu pirms katras lietoSanas.
Caurduriet membranu ar injekcijas adatu vai piln§lirces adatu.
L&ni ievadiet medikamentu injekcijas porta.

Iznemiet injekcijas vai pilnslirces adatu.
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Ja tiek lietoti gan atras darbibas insulins, gan pagarinatas darbibas insulins, tad no
sakuma caur portu ievada artas darbibas insulinu un tad, péc 60miniit€ém caur to pasu

portu ievada pagarinatas darbibas insulinu.

IznemSana

1. Turot aiz plakstera malas, pavelciet ierici uz augsu, lai iznemtu injekciju portu no adas.
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