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Isa lieto$anas pamaciba

Saciet darbu ar LinX atri un vienkarsi,
izmantojot S0 1so lietoSanas pamacibu.

IZLASIET SO INSTRUKCIJU UN VISUS CGM LIETOTNES
MARKEJUMUS PIRMS SENSORU KOMPLEKTA
LIETOSANAS.

Produkta Nosaukums: Nepartrauktas glikozes
uzraudzibas sistémas sensors

Produkta Modelis: GX-01, GX-02, GX-01S, GX-02S
LietoSanai ar: RC2107, RC2109 CGM aplikaciju

LietoSanas indikacijas:

Nepartrauktas glikozes uzraudzibas sistémas sensors ir reallaika,
nepartrauktas glikozes uzraudzibas ierice. Ja sistema tiek izmantota
kopa ar saderigam iericém, ta ir paredzéta diabéta uzraudzibai
pieaugusajiem un bérniem vecuma no 2 gadiem. Ta ir izstradata, lai
aizstatu glikozes lTmena asinis noteik$anu ar pirksta darienu
diabéta arstéSanas lémuma pienemSanai. Sistémas rezultatu
interpretacijai jabalstas uz glikozes limena tendencém un
vairakiem secigiem radijumiem laika gaita. Sistéma ari nosaka
tendences un izseko to modelus, ka ari palidz noteikt
hiperglikémijas un hipoglikémijas epizodes, tadéjadi atvieglojot
gan akutu, gan ilgtermina terapijas pielagoSanu.

Kontrindikacijas:

Pirms magnétiskas rezonanses attélveido$anas (MRI) nepartrauktas
glikozes monitoré$anas sistéma ir janonem. Nenésajiet CGM
sensoru datortomografijas (CT) skenéSanas vai augstas frekvences
elektriska siltuma (diatermijas) terapijas laika. Lietojot lielaku devu
par maksimalo acetaminoféna devu (pieméram, >1 grams ik péc 6
stundam pieaugusajiem), var ietekmét CGMS radijumus un tie var
Skist lielaki neka patiesiba.

CGM sistéma netika izvértéta $adam personam:

+ Gratnieces

+ Peritonealas dializes pacienti

+ Pacienti ar implantétiem elektrokardiostimulatoriem

+ Pacientiem ar koagulacijas traucéjumiem vai pacientiem, kuri lieto
antikoagulantus.

LietoSanai kopa ar lietotni LinX

> Google Play .’ AppStore

Q  MEKLET LinX

Elektroniska rokasgramata ir pieejama apskatei, izmantojot
viedtalruni vai datoru ar timekla parlikprogrammu un PDF
formata skatiSanas iesp&jam. Ja izvélaties aplikot elektronisko
rokasgramatu lietotné LinX App, parliecinieties, ka
lietojumprogramma ir lejupieladéta saderigo iericu modelos, kas
noraditi musu aprikojuma saraksta.

Apraksts:

Sensors atrodas sensora aplikatora iekSpusé. Sekojiet
noradijumiem, lai sagatavotu un uzliktu sensoru uz augSdelma

aizmugures.

Sensoram ir neliels, elastigs uzgalis, kas tiek ievietots

tieSi zem adas. Sensoru var nésat lidz 15 dienam.
Lai veiktu specifiskakas darbibas, skatiet lietoSanas instrukciju
elektriskaja forma, izmantojot LinX lietotni.
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Izvélieties ievietoSanas zonu
Augsdelms: augSdelma aizmuguré (neievietojiet muskulos
aug8delma aréja pusé.)

Dezinficgjiet: Pirms ievadiSanas notiriet ievadiSanas vietu ar
spirta salveti un laujiet tai pilniba nozdt.

Noskraveéjiet vacinu no sensora aplikatora un nolieciet to
mala.

Novietojiet aplikatoru uz adas, kur vélaties ievietot sensoru,
un cieSi piespiediet to pie adas. Péc tam nospiediet
aplikatora ievietoSanas pogu. Kad dzirdésiet atsperes
atvilkSanas skanu pagaidiet dazas sekundes, lai sensors
pieliptu pie adas un lai aplikatora punkcijas adata
automatiski atvirzitos.

Uzmanigi nonemiet sensora aplikatoru no kermena, un
sensors tagad bus piestiprinats pie adas.

Péc sensora uzstadiSanas parliecinieties, ka sensors ir
stingri piestiprinats. Uzlieciet vacinu atpakal uz sensora
aplikatora.




Piesardzibas pasakumi:

* Ar CGMS drikst lietot tikai MicroTech Medical piederumus.

« Nav atlauts veikt nekadas izmainas nepartrauktas glikozes
monitoréSanas sistéma (CGMS - Continuous Glucose Monitoring
System). Nesankcionétas CGMS modifikacijas var izraisit
produkta darbibas traucéjumus un izraisit ta nelietojamibu.

« Pirms $is ierices lietoSanas ir jaizlasa lietoSanas instrukcija vai
jasanem profesionala apmaciba. Nav nepiecie$ama arsta
izrakstita recepte lietoSanai majas.

* CGMS satur daudz mazu detalu, kuras norisanas gadijuma var
bat bistamas.

« Strauju glikozes lTmena izmainu laika (vairak neka 0,1 mmol/L
minaté) ar CGMS izméritais glikozes limenis intersticialaja
Skidruma var neatbilst glikozes limenim asinis. Ja glikozes
limenis asinis strauji samazinas, sensors var uzradit augstaku
radijumu neka glikozes limenis asinis; un otradi, ja glikozes
limenis asinis strauji paaugstinas, sensors var uzradit zemaku
radijumu neka glikozes limenis asinis. Sajos gadijumos sensora
radijumu parbauda, veicot pirksta diriena asins analizi ar
glikometru.

« Ja nepiecieSams apstiprinat hipoglikemiju vai gandrz
hipoglikémiju, ko méra ar glikozes sensoru, javeic pirksta asins
analize, izmantojot glikozes méritaju.

« Stipra dehidratacija vai parmeérigs tdens zudums var izraisit
neprecizus rezultatus. Ja Jums ir aizdomas par dehidrataciju,
nekaveéjoties konsultgjieties ar veselibas aprupes specialistu.

« Ja jums 3kiet, ka CGMS sensora radijums ir neprecizs vai
neatbilst simptomiem, izmantojiet glikometru, lai parbauditu
glikozes limeni asinis, vai kalibré&jiet glikozes sensoru. Ja
probléma saglabajas, iznemiet un nomainiet sensoru.

* CGMS darbiba nav parbaudita, ja to izmanto kopa ar citu
implantéjamu medicinas ierici, pieméram,
elektrokardiostimulatoru.

« Stkaka informacija par to, kadi traucéjumi var ietekmét
noteik§anas precizitati, ir sniegta sadala "Informacija par
iespéjamiem traucéjumiem".

« Sensors ir valigs vai atravies, ta rezultata aplikacija nav
radijumu.

« Ja sensora uzgalis sallizt, neko ar to nedariet pasi. Ludzu,
mekl€jiet profesionalu medicinisku palidzibu.

« Si prece ir Gidensizturiga un to var lietot du$a un peldésanas

laika, bet sensorus nedrikst lietot Gdent, kas dzilaks par 2
metriem, ilgak par 1 stundu.

* CGMS radijumus drikst izmantot tikai ka atsauci papildu cukura
diabéta uzraudzibai, un tos nedrikst izmantot ka pamatu kliniskai
diagnozei.

« Lai ari tika veikta plasa LinX CGMS lietoSanas testéSana 1. un
2. tipa cukura diabéta pacientiem, pétijjuma grupas netika
ieklautas sievietes ar gestacijas diabétu.

« Ja ierice nedarbojas pareizi vai ir bojata, partrauciet lietot ierici.
« Par lietotaja droSibu, uzglabasanu, iznicina$anu un lieto$anu,
l0dzu, skatiet sistémas lietoSanas instrukciju.
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Simboli:

Skatiet Instrukcijas rokasgramatu
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Atmosféras spiediena ierobezojums voici

Tipa BF piemérojama dala
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Viena sterila barjeras sistéma ar aizsargiepakojumu
arpusé, izmantojot apstaro$anu

Razotajs

Nelietot, ja iepakojums ir bojats, un
konsultéties ar lietoSanas instrukciju.

Partijas kods

Importétajs

MR nedross

Pilnvarotais parstavis Eiropas Savieniba

HeeElek

Temperatiiras ierobezojums

Mitruma ierobeZojums
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Neizmantojiet atkartoti

Bridinajums

Razo$anas datums

Deriguma termin$

Sérijas numurs

Unikals ierices identifikators

Elektrisko un elektronisko iekartu atkritumi
(EEIA) - ievérojiet vietgjas prasibas par pareizu
apglabasanu.
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Mediciniskas ierices

LietoSanas instrukcijas
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Aizsardzibas limenis pret cietu
sveSkermenu ieklGSanu ir 6 (Aizsargats pret
piekluvi bistamajam dalam ar vadu). P68
Aizsardzibas limenis pret tdens ieklt$anu
ar kaitigu ietekmi ir 8 (Aizsargats pret
ilgsto$as iegremdésanas udent ietekmi).
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